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ñàäõóíàì ñàìà-÷èòòàíàì

ñóòàðàì ìàò-êðèòàòìàíàì

äàðøàíàí íî áõàâåä áàíäõàõ

ïóìñî 'êøíîõ ñàâèòóð éàòõà

“Òîò, ÷üè ãëàçà âñòðåòèëèñü ñ ñîëíöåì, íå ìîæåò

îñòàâàòüñÿ âî òüìå. Òàê è òîò, êòî âñòðåòèëñÿ ñ

ñàäõó, ïðåäàííûì, ïîëíûì ðåøèìîñòè ñëóæèòü

Âåðõîâíîìó Ãîñïîäó è ïîêîðíûì Åãî âîëå, óæå íå

îñòàíåòñÿ â ìàòåðèàëüíîì ðàáñòâå.”

ÊÎÌÌÅÍÒÀÐÈÉ: 

Øðè ÷àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó ãîâîðèò 
(÷.-÷., Ìàäõüÿ, 22.54):

`ñàäõó-ñàíãà,' `ñàäõó-ñàíãà' - ñàðâà-øàñòðå êàéà

ëàâà-ìàòðà ñàäõó-ñàíãå ñàðâà-ñèääõè õàéà

Æèçíü ÷åëîâåêà, êîòîðîìó ïîñ÷àñòëèâèëîñü
âñòðåòèòüñÿ ñ ñàäõó, ïðåäàííûì, íåïðåìåííî
óâåí÷àåòñÿ óñïåõîì: îí îñâîáîäèòñÿ îò ìàòåðèàëüíîãî
ðàáñòâà. Êòî-òî ìîæåò íå ñîãëàñèòüñÿ ñ ýòèì, ñêàçàâ,
÷òî îäíè ïðèíèìàþò ñàäõó î÷åíü óâàæèòåëüíî, òîãäà
êàê äðóãèå íå ïðîÿâëÿþò ê íåìó òàêîãî óâàæåíèÿ.
Îäíàêî ñàì ñàäõó êî âñåì îòíîñèòñÿ îäèíàêîâî. Ñàäõó
- ýòî ÷èñòûé ïðåäàííûé, ïîýòîìó îí ãîòîâ äàâàòü
ñîçíàíèå Êðèøíû âñåì è êàæäîìó, íå ïðîâîäÿ
íèêàêèõ ðàçëè÷èé. Êîãäà ÷åëîâåê âèäèò ñàäõó,
îñâîáîæäåíèå ïðèõîäèò ê íåìó ñàìî. Îäíàêî òå, êòî
íàñòðîåí ñëèøêîì îñêîðáèòåëüíî, êòî ñîâåðøàåò
âàéøíàâà-àïàðàäõè, êòî îñêîðáëÿåò ñàäõó,
èñïðàâÿòñÿ ëèøü ñïóñòÿ êàêîå-òî âðåìÿ, è ýòî òîæå
ïîäðàçóìåâàåòñÿ â äàííîì ñòèõå.
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11 ìàðòà 1976 ã.,
Øðè Äõàìà Ìàéàïóð

Ïðàáõóïàäà ãóëÿë íà êðûøå âìåñòå
ñ ÷ëåíàìè Äæè-Áè-Ñè è ñàííüÿñè.
Ãóëÿÿ ïî êðûøå, Ïðàáõóïàäà
óñëûøàë áëàãîçâó÷íóþ ìåëîäèþ
øåíàÿ è áàðàáàíîâ, ðàçíîñèâøèõñÿ
ïî êîìïëåêñó. Îí îäîáðèòåëüíî
êèâíóë. Äæàÿïàòàêà Ìàõàðàäæà
íàíÿë ìóçûêàíòîâ, êîòîðûå
ðàñïîëîæèëèñü â ìàëåíüêèõ
êîìíàòàõ ó ãëàâíûõ âîðîò è
ñîçäàþò àòìîñôåðó ïðàçäíèêà. Èõ
ìóçûêà íðàâèòñÿ âñåì ïðåäàííûì.
Òàìàë Êðèøíà Ìàõàðàäæ
âñïîìíèë, êàê ïðåêðàñíî
ïðèíèìàëè Øðèëó Ïðàáõóïàäó â
õðàìå Ðàíãàíàòõè äâà ìåñÿöà
íàçàä, âî âðåìÿ âèçèòà â Íåëëîð.
Òàì åãî ïðèâåòñòâîâàëè àíñàìáëåì
øåíàÿ è îãðîìíûì
öåðåìîíèàëüíûì çîíòîì.
Äæàÿïàòàêà Ñâàìè ñïðîñèë, ìîæíî
ëè îðãàíèçîâàòü òàêóþ öåðåìîíèþ
äëÿ îêàçàíèÿ ïî÷åñòåé Åãî
Áîæåñòâåííîé Ìèëîñòè è â
Ìàéÿïóðå. Ïðàáõóïàäà ñîãëàñèëñÿ,
äîáàâèâ, ÷òî òàêàÿ ñëóæáà íå
ÿâëÿåòñÿ ïðîÿâëåíèåì
ñàìîâîñõâàëåíèÿ. Ýòî
à÷àðüîïàñàíà, ïîêëîíåíèå
ïðåäñòàâèòåëþ Êðèøíû, è ïîòîìó
åãî íóæíî ñîâåðøàòü, òàê êàê ýòî
ïðèâîäèò ê äóõîâíîìó ðàçâèòèþ.
Ïîíÿòü äóõîâíûå èñòèíû
âîçìîæíî òîëüêî åñëè ÷åëîâåê
èìååò ïîëíóþ âåðó â ãóðó.

Ïàí÷à Äðàâèäà Ìàõàðàäæà
ñïðîñèë, ìîæåò ëè ÷åëîâåê
îáðåñòè ñîâåðøåíñòâî çà âðåìÿ
îäíîé ëàâû (1/11 ñåêóíäû),
ïðîâåäåííîé â îáùåñòâå ÷èñòîãî
ïðåäàííîãî.
Ïðàáõóïàäà îñòàíîâèëñÿ è
ïîâåðíóëñÿ ê íåìó. Ïðåäàííûå
îáñòóïèëè èõ òåñíûì êîëüöîì. Îí
ñêàçàë, ÷òî ýòî ïîäîáíî ñóõèì
äðîâàì, êîòîðûå âîçãîðàþòñÿ â
îäíî ìãíîâåíèå. Òàêèì æå îáðàçîì
êîãäà ÷åëîâåê èñêðåíåí, îí ñðàçó
äóõîâíî âîñïëàìåíÿåòñÿ. À åñëè
îí ïîëîí "âëàãè" îò
ñîïðèêîñíîâåíèÿ ñ ìàòåðèåé, òî
åìó ïðèäåòñÿ ïîäîæäàòü ñîòíþ-
äðóãóþ ëåò èëè äàæå æèçíåé.
×èñòûé ïðåäàííûé ïîäîáåí
ñïè÷êå, à åãî ó÷åíèê - äðîâàì. Åñëè
îáà îíè â ïîðÿäêå, òî âîçíèêàåò
îãîíü. "Ñîïðèêàñàÿñü ñ îãíåì, âû
âûñûõàåòå. Íî ìû ñíîâà
ñîçíàòåëüíî ëüåì âîäó è èç-çà ýòîé
ãëóïîñòè îïÿòü íàìîêàåì. Ïðîöåññ
óæå èäåò, ìû çíàåì, êàê âûñîõíóòü.
Íî âìåñòî ýòîãî ìû îáëèâàåìñÿ
âîäîé. Êàê æå â òàêîì ñëó÷àå
çàæå÷ü êîñòåð? Ïðàâèëà è
ïðåäïèñàíèÿ äàíû êàê ðàç äëÿ ýòîé
öåëè. Åñëè âû ïàëè æåðòâîé ìàéè è
íàìîêëè, òî íóæíî âûñîõíóòü,
ñëåäóÿ âñåì ïðàâèëàì. Ýòî
ïðîèñõîäèò ïîñòîÿííî: ìû
íàìîêàåì è ñîõíåì, íàìîêàåì è
ñîõíåì. Ïðîáëåìà â òîì, ÷òî êîãäà
ìû óæå ïî÷òè âûñîõëè, òî ñíîâà
îáëèâàåìñÿ âîäîé"...
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ýâàì ãðèõåøó ñàêòàíàì

ïðàìàòòàíàì òàä-èõàéà

àòéàêðàìàä àâèäæíàòàõ

êàëàõ ïàðàìà-äóñòàðàõ

Íåîäîëèìîå, âå÷íîå âðåìÿ íåçàìåòíî îäîëåâàåò òåõ, êòî ñëèøêîì

ïðèâÿçàí ê ñåìåéíûì äåëàì è ÷üè ìûñëè âñåãäà çàíÿòû èìè.

ÊÎÌÌÅÍÒÀÐÈÉ À.×. Áõàêòèâåäàíòû Ñâàìè Ïðàáõóïàäû: 

"Ñåé÷àñ ÿ ñ÷àñòëèâ; ó ìåíÿ âñå â ïîðÿäêå; ïðèëè÷íûé ñ÷åò â áàíêå; åñòü íåäâèæèìîñòü ÷òîáû
îñòàâèòü äåòÿì; ÿ äîñòèã óñïåõà; íåñ÷àñòíûå íèùèå ñàííüÿñè ïîëàãàþòñÿ íà Áîãà, íî
ïðèõîäÿò çà ìèëîñòûíåé êî ìíå, ñëåäîâàòåëüíî, ÿ âûøå Âåðõîâíîãî Áîãà". Òàêîãî ðîäà ìûñëè
îâëàäåâàþò áåçðàññóäíî ïðèâÿçàííûì ê ñåìüå äîìîõîçÿèíîì, êîòîðûé íå ñïîñîáåí îùóòèòü
õîä âå÷íîãî âðåìåíè. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü íàøåé æèçíè ïðåäîïðåäåëåíà, è íèêòî íå â ñèëàõ
ïðèáàâèòü õîòÿ áû ñåêóíäó êî âðåìåíè, îòïóùåííîìó íàì âåðõîâíîé âîëåé. Ýòî äðàãîöåííîå,
îñîáåííî äëÿ ÷åëîâåêà, âðåìÿ íóæíî òðàòèòü î÷åíü ðàçóìíî, òàê êàê äàæå îäíó íåçàìåòíî
ïðîëåòåâøóþ ñåêóíäó íå âåðíóòü è çà òûñÿ÷è çîëîòûõ ìîíåò, çàðàáîòàííûõ òÿæêèì òðóäîì.
Êàæäóþ ñåêóíäó ñâîåé æèçíè ÷åëîâåê äîëæåí èñïîëüçîâàòü äëÿ îêîí÷àòåëüíîãî ðàçðåøåíèÿ
ïðîáëåì æèçíè, òî åñòü ïðåêðàùåíèÿ ïîâòîðÿþùèõñÿ ðîæäåíèé è ñìåðòè, ÷òîáû áîëüøå íå
âîçâðàùàòüñÿ â öèêë 8 400 000 âèäîâ æèçíè. Ïðè÷èíà âñåõ ñòðàäàíèé æèâîãî ñóùåñòâà -
ìàòåðèàëüíîå òåëî, ïîäâåðæåííîå ðîæäåíèþ, ñìåðòè, ñòàðîñòè è áîëåçíÿì, íî ñàìî æèâîå
ñóùåñòâî âå÷íî; îíî íèêîãäà íå ðîæäàåòñÿ è íèêîãäà íå óìèðàåò. Ãëóïûå ëþäè çàáûâàþò î
ñóùåñòâîâàíèè ýòîé ïðîáëåìû. Íå èìåÿ íè ìàëåéøåãî ïðåäñòàâëåíèÿ î òîì, êàê ðàçðåøèòü
ïðîáëåìû æèçíè, îíè ïîãðóæàþòñÿ â ñèþìèíóòíûå äåëà ñåìüè, íå çíàÿ òîãî, ÷òî âå÷íîå âðåìÿ
ëåòèò íåçàìåòíî, è îòìåðåííûé èì ñðîê æèçíè ñîêðàùàåòñÿ ñ êàæäîé ñåêóíäîé, íå ïðèíîñÿ
ðàçðåøåíèÿ ãëàâíîé ïðîáëåìû: ïðîáëåìû ïîâòîðåíèÿ ðîæäåíèÿ è ñìåðòè, áîëåçíåé è
ñòàðîñòè. Ýòî íàçûâàåòñÿ èëëþçèåé.

Íî òå, êòî ïðîáóäèëñÿ ê ïðåäàííîìó ñëóæåíèþ Ãîñïîäó, íåïîäâëàñòíû ýòîé èëëþçèè.
Éóäõèøòõèðà Ìàõàðàäæà è åãî áðàòüÿ Ïàíäàâû áûëè çàíÿòû ñëóæåíèåì Ãîñïîäó Øðè
Êðèøíå, è èëëþçîðíîå ñ÷àñòüå ýòîãî ìàòåðèàëüíîãî ìèðà íè÷óòü íå ïðèâëåêàëî èõ. Êàê ìû
óæå ãîâîðèëè, Ìàõàðàäæà Éóäõèøòõèðà ñîñðåäîòî÷èëñÿ íà ñëóæåíèè Ãîñïîäó Ìóêóíäå
(Ãîñïîäó, êîòîðûé ìîæåò äàðîâàòü îñâîáîæäåíèå), ïîýòîìó åãî íå ïðèâëåêàëà äàæå ðîñêîøíàÿ
æèçíü â ðàéñêîì öàðñòâå, èáî äàæå íà Áðàõìàëîêå ñ÷àñòüå âðåìåííî è èëëþçîðíî. Òàê êàê
æèâîå ñóùåñòâî âå÷íî, îíî ìîæåò ñòàòü ñ÷àñòëèâûì òîëüêî â âå÷íîé îáèòåëè öàðñòâà Áîãà
(ïàðàâéîìå), èç êîòîðîé íèêòî íå âîçâðàùàåòñÿ â ýòîò ìèð, ãäå ïîâòîðÿþòñÿ ðîæäåíèå, ñìåðòü,
ñòàðîñòü è áîëåçíè. Ïîýòîìó äëÿ âå÷íîãî æèâîãî ñóùåñòâà ëþáûå óäîáñòâà æèçíè, ëþáîå
ìàòåðèàëüíîå ñ÷àñòüå, íå ãàðàíòèðóþùåå âå÷íîé æèçíè, - âñåãî ëèøü èëëþçèÿ. Òîò, êòî
äåéñòâèòåëüíî ïîíèìàåò ýòî, - îáðàçîâàííûé ÷åëîâåê, è òàêîé îáðàçîâàííûé ÷åëîâåê ìîæåò
ïîæåðòâîâàòü ëþáûì ìàòåðèàëüíûì ñ÷àñòüåì äëÿ äîñòèæåíèÿ æåëàííîé öåëè - áðàõìà-
ñóêõàì, àáñîëþòíîãî ñ÷àñòüÿ. Èñòèííûå òðàíñöåíäåíòàëèñòû èñïûòûâàþò ãîëîä ïî òàêîìó
ñ÷àñòüþ, è êàê ãîëîäíîãî íå ìîãóò ñäåëàòü ñ÷àñòëèâûì íèêàêèå óäîáñòâà æèçíè, åñëè íåò
ïèùè, òàê è ÷åëîâåêà, èñïûòûâàþùåãî ãîëîä ïî âå÷íîìó àáñîëþòíîìó ñ÷àñòüþ, íå
óäîâëåòâîðèò íèêàêîå ìàòåðèàëüíîå ñ÷àñòüå. Ñëåäîâàòåëüíî, íàñòàâëåíèÿ, èçëîæåííûå â ýòîì
ñòèõå, îòíîñÿòñÿ íå ê Ìàõàðàäæå Éóäõèøòõèðå èëè ê åãî áðàòüÿì è ìàòåðè. Îíè àäðåñîâàíû
òàêèì ëþäÿì, êàê Äõðèòàðàøòðà, è Âèäóðà ïðèøåë òîëüêî äëÿ òîãî, ÷òîáû äàòü åìó ýòè
íàñòàâëåíèÿ.
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ËÅÊÖÈß

Èòàê, ýòà ãëàâà íàçûâàåòñÿ "Äõðèòàðàøòðà
ïîêèäàåò ñâîé äîì". È â ýòîì ñòèõå îïèñûâàåòñÿ
ðîëü âå÷íîãî âðåìåíè. Êðèøíà ãîâîðèò â
"Áõàãàâàä-ãèòå": "ß - âðåìÿ, ðàçðóøèòåëü âñåãî".
Íåâàæíî, ãäå âû æèâåòå: â Ðûáèíñêå, Ìîñêâå
èëè â Èíäèè, â áîãàòîé ëè ñåìüå âû ðîäèëèñü
èëè â áåäíîé - âñå ëþäè èñïûòûâàþò íà ñåáå
âîçäåéñòâèå âðåìåíè. Ôèëîñîôèÿ ñîçíàíèÿ
Êðèøíû óíèâåðñàëüíà. Íàïðèìåð, ìû çäåñü
îáñóæäàåì ýôôåêò âðåìåíè. Íî âðåìÿ ðàçðóøàåò
âñå, íåçàâèñèìî îò òîãî, ãäå âû æèâåòå, ïðàâäà?
Íåâàæíî êòî âû ïî âåðîèñïîâåäàíèþ -
õðèñòèàíèí, èíäóñ, áóääèñò, èóäàèñò èëè
ìóñóëüìàíèí - âðåìÿ óíè÷òîæàåò âñåõ, íå
ïðîâîäÿ íèêàêèõ ðàçëè÷èé. Âðåìÿ íå ïîçâîëèò
âàì äîëãî íàñëàæäàòüñÿ ÷åì áû òî íè áûëî. Âû
çíàåòå êàêèå äåòè õîðîøåíüêèå. Êîãäà îíè
ðîæäàþòñÿ, òî òàê íðàâÿòñÿ ðîäèòåëÿì. Ðîäèòåëè
ìîãóò æàëîâàòüñÿ, ÷òî äåòè íå ñëóøàþòñÿ, íî âñå
ðàâíî âñå ëþáÿò ìàëåíüêèõ äåòåé. È ìû áû
õîòåëè, ÷òîáû îíè îñòàâàëèñü òàêèìè
ìàëåíüêèìè, òàêèìè ñëàäêèìè. Íî ýòà ñëàäîñòü
î÷åíü ñêîðî ïðîõîäèò. Çàòåì îíè ñòàíîâÿòñÿ
ïîäðîñòêàìè. Ïîäðîñòêè òîæå õîòÿò îñòàâàòüñÿ
ïîäðîñòêàìè, íå õîòÿò âçðîñëåòü. Íî âðåìÿ
äâèæåò èõ äàëüøå. Çàòåì ëþäè äîñòèãàþò
ñðåäíåãî âîçðàñòà. Ìû â ïðèíöèïå õîòåëè áû íà
ýòîì îñòàíîâèòüñÿ - êàê ðàç ñàìîå âðåìÿ äëÿ
÷óâñòâåííûõ íàñëàæäåíèé. Íî âðåìÿ çàñòàâëÿåò
âàñ äâèãàòüñÿ äàëüøå. È íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî âû
íå õîòèòå, íî âðåìÿ çàñòàâëÿåò âàñ ñòàðåòü. Â
êîíå÷íîì ñ÷åòå âðåìÿ çàñòàâèò âàñ îñòàâèòü ýòî
òåëî. Ýòà ïðàâäà êî âñåì îòíîñèòñÿ.
È çäåñü ìû îáñóæäàåì èñòîðèþ Äõðèòàðàøòðû.
Êàê âû çíàåòå, ó Äõðèòàðàøòðû áûëî ñòî
ñûíîâåé. È îí äîëæåí áûë áûòü öàðåì. Íî
ïîñêîëüêó îí ðîäèëñÿ ñëåïûì, îí íå ìîã èì
áûòü. Ïîýòîìó åãî áðàò Ïàíäó ñòàë öàðåì. Ó
Ïàíäó áûëî ïÿòü ñûíîâåé. Íî Ïàíäó óìåð â
ìîëîäîì âîçðàñòå, è ïîýòîìó Äõðèòàðàøòðà ñòàë
ïðàâèòü öàðñòâîì îò èìåíè Ïàíäàâîâ äî òåõ ïîð,
ïîêà îíè íå äîñòèãíóò ïîäõîäÿùåãî âîçðàñòà,
÷òîáû âñòóïèòü â ïðàâëåíèå. Íî îí íàñòîëüêî
ïðèâÿçàëñÿ ê öàðñòâó è ñûíîâüÿì, êîòîðûå
âäîõíîâëÿëè åãî íå îòäàâàòü öàðñòâî çàêîííûì
íàñëåäíèêàì. Âèäóðà áûë ñâîäíûì áðàòîì
Äõðèòàðàøòðû. È îí áûë î÷åíü âîçâûøåííîé
ëè÷íîñòüþ. Âèäóðà òîæå ãîâîðèë ñâîåìó áðàòó:
"Âåðíè öàðñòâî, òû åãî íåçàêîííî óçóðïèðîâàë".
Íî Äõðèòàðàøòðà áûë ñëåï ïî îòíîøåíèþ ê

ðåàëüíîñòè. Íà ñàìîì äåëå Äõðèòàðàøòðà çíàë,
÷òî â ýòîé áèòâå, êîòîðàÿ äîëæíà áûëà
ñîñòîÿòüñÿ, âñå åãî ñûíîâüÿ ïîãèáíóò. È îí çíàë,
÷òî Ïàíäàâû áîëåå äîñòîéíû è ïðàâåäíû. Ê òîìó
æå îí çíàë, ÷òî Êðèøíà íà èõ ñòîðîíå. Íî îí áûë
íàñòîëüêî ñèëüíî ýìîöèîíàëüíî ïðèâÿçàí ê
ñâîèì ñûíîâüÿì, ÷òî ýòà ïðèâÿçàííîñòü
ïîëíîñòüþ ïåðåêðûëà åãî ðàçóì. 
Èíîãäà ìû òàêæå âèäèì, ÷òî ïðåäàííûå çíàþò
ôèëîñîôèþ, îíè çíàþò, ÷òî ïðàâèëüíî, ÷òî íå
ïðàâèëüíî, íî îíè íàñòîëüêî ïðèâÿçàíû ê ÷åìó-
òî, ÷òî ýòà ïðèâÿçàííîñòü ïåðåñèëèâàåò ðàçóì. È
Äõðèòàðàøòðà íå ñëóøàë íè Êðèøíó, íè Âèäóðó,
íèêîãî äðóãîãî. Â êîíöå êîíöîâ íà÷àëàñü âîéíà.
È ýòî áûëà ñàìàÿ ÿðîñòíàÿ áèòâà, êîòîðàÿ êîãäà
ëèáî ïðîõîäèëà íà çåìëå. Êàê âû çíàåòå, â ýòîé
áèòâå Äõðèòàðàøòðà ïîòåðÿë âñåõ ñâîèõ
ñûíîâåé è âíóêîâ. Ó Äõðèòàðàøòðû áûëà î÷åíü
âåðíàÿ æåíà Ãàíäõàðè. Þäõèøòõèðà Ìàõàðàäæ
áûë ïëåìÿííèêîì Äõðèòàðàøòðû, îí áûë î÷åíü
âåëèêîäóøíûì ÷åëîâåêîì. Ïðåäàííûå Ãîñïîäà
âñåãäà î÷åíü âåëèêîäóøíû è ñìèðåííû.
Þäõèøòõèðà ñîêðóøàëñÿ, ÷òî ïðîñòî äëÿ òîãî,
÷òîáû âîçâåñòè åãî íà òðîí, ïðîèçîøëà ýòà áèòâà
è ñòîëüêî ëþäåé ïîãèáëî. Ýòà áèòâà ïðîèñõîäèëà
ïÿòü òûñÿ÷ ëåò íàçàä è âñå, êòî ïîãèáëè â íåé,
ïîëó÷èëè îñâîáîæäåíèå. Ïîòîìó ÷òî, ïîêèäàÿ
òåëî, â ìîìåíò ñìåðòè âèäåëè Âåðõîâíîãî
Ãîñïîäà. Ê òîìó æå îíè îñòàâèëè òåëà â ñâÿòîé
äõàìå - íà Êóðóêøåòðå. Þäõèøòõèðà, ÷òîáû
óòåøèòü Äõðèòàðàøòðó è Ãàíäõàðè, ïîäàðèë èì
î÷åíü ðîñêîøíûé öàðñêèé äâîðåö è ïðåäîñòàâèë
åìó âñå óäîáñòâà. È Äõðèòàðàøòðà äàæå ñòàë
äóìàòü: "Íó, â êîíöå êîíöîâ, ÿ ñòàë öàðåì. ß
æèâó â òàêîì áîëüøîì äâîðöå". Åñëè áû êòî-òî
äðóãîé áûë íà ìåñòå Þäõèøòõèðû, îí áû ñêàçàë
: "Íó âñå, Äõðèòàðàøòðà, ïîñêîëüêó òû ñòîëüêî
ðàç ïûòàëñÿ óáèòü íàñ, ìû òåáÿ íàêàæåì,
ïîñàäèì â òþðüìó, à ïîòîì ïîâåñèì". Êîãäà
Äõðèòàðàøòðà áûë ó âëàñòè, òî ñòðîèë
âñåâîçìîæíûå êîçíè ïðîòèâ Ïàíäàâîâ. Îíè
ïûòàëèñü îòðàâèòü Ïàíäàâîâ, äàâ îòðàâëåííûé
ïèðîã. Îäíàæäû îíè ïîñòðîèëè äëÿ Ïàíäàâîâ
äîì èç øåëëàêà, îñîáîãî âîñïëàìåíÿþùåãîñÿ
ìàòåðèàëà, è ïîòîì ïîäîæãëè ýòîò äîì. Íî
Ïàíäàâû áåæàëè ÷åðåç ïîäçåìíûé õîä,
ïîñêîëüêó Âèäóðà çàðàíåå ïðåäóïðåäèë èõ î
ãîòîâÿùåìñÿ çàãîâîðå. À Äõðèòàðàøòðà è
Äóðüîäõàíà áûëè íàñòîëüêî óâåðåíû, ÷òî
Ïàíäàâû ïîãèáëè, ÷òî îáúÿâèëè òðàóð è ñòàëè
ïðîâîäèòü îáðÿäû äëÿ óìåðøèõ ðîäñòâåííèêîâ.
Íî Þäõèøòõèðà, âìåñòî òîãî, ÷òîáû ìñòèòü



Äõðèòàðàøòðå, ïî ïðèíöèïó "çóá çà çóá",
ïðåäîñòàâèë ñâîèì äÿäå è òåòå çàìå÷àòåëüíûé
äâîðåö. 
È Âèäóðà ïðèøåë ê Äõðèòàðàøòðå. Â îäíîì èç
ïðåäûäóùèõ ñòèõîâ ãîâîðèëîñü, ÷òî òàêèå
ñâÿòûå, êàê Âèäóðà, ÿâëÿþòñÿ îëèöåòâîðåííûìè
ñâÿòûìè ìåñòàìè. Â "Áõàãàâàòàì" ãîâîðèòñÿ, ÷òî
òàêèå ñâÿòûå, êàê Âèäóðà, íå òîëüêî ÿâëÿþòñÿ
òàêèìè ñâÿòûìè ìåñòàìè, íî äàæå îáëàäàþò
òàêèì ìîãóùåñòâîì, ÷òî î÷èùàþò ñâÿòûå ìåñòà,
êîãäà ïðèõîäÿò òóäà. Ïî÷åìó òàêîé ñâÿòîé, êàê
Âèäóðà, ÿâëÿåòñÿ îëèöåòâîðåííûì ìåñòîì
ïàëîìíè÷åñòâà? Ïîòîìó ÷òî â ñâÿòîå ìåñòî ëþäè
ïðèõîäÿò, ÷òîáû î÷èñòèòüñÿ, ÷òîáû óñëûøàòü
ïðîïîâåäè âåëèêèõ ìóäðåöîâ. Â ýòîì ñìûñë
ïóòåøåñòâèÿ â ñâÿòîå ìåñòî. Íî òàêîé ìóäðåö,
êàê Âèäóðà, ñàì ïðèõîäèò ê âàì. Ýòî äåøåâëå
äëÿ âàñ, ïðàâäà? Íåò íåîáõîäèìîñòè òàê äàëåêî
åõàòü. Òàê Øóêàäåâà Ãîñâàìè õîäèë ïî äîìàì
äîìîõîçÿåâ, ÷òîáû î÷èñòèòü èõ. È îí îñòàâàëñÿ â
èõ äîìå ðîâíî ñòîëüêî, ñêîëüêî íóæíî, ÷òîáû
ïîäîèòü êîðîâó, ïèë ìîëîêî è øåë äàëüøå. ß
çíàþ, ÷òî ðàíüøå î÷åíü ìíîãèå ëþäè â âàøåé
ñòðàíå äåðæàëè êîðîâ, îñîáåííî â äåðåâíÿõ. Â
Èíäèè â ñâîå âðåìÿ ó êàæäîãî äîìîõîçÿèíà áûëè
êîðîâû è çåìëÿ. Â íàøå âðåìÿ â Èíäèè ëþäè
ñòàëè íàñòîëüêî äåìîíè÷íûìè, ÷òî íå
ðàçðåøàþò äåðæàòü êîðîâ â ãîðîäå, à òîëüêî
êîøåê è ñîáàê. Ñàííüÿñè ïóòåøåñòâóþò èç ìåñòà
â ìåñòî, ïðîñòî íåñÿ ñ ñîáîé ïîñëàíèÿ ñâÿòûõ
ìåñò. Âû ìîæåòå ñïðîñèòü - êàê ìîæíî î÷èñòèòü
ìåñòî ïîëîìíè÷åñòâà? Ëþäè ïðèõîäÿò â ñâÿòîå
ìåñòî, ÷òîáû èçáàâèòüñÿ îò ãðåõîâ. Â
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îíè îñòàâëÿþò ñâîè ãðåõè
â òàêèõ ìåñòàõ. Íåêîòîðûå ïðèõîäÿò òóäà, ÷òîáû
äóõîâíî î÷èñòèòüñÿ. Òàê ïðåäàííûå ÈÑÊÊÎÍ
ïðèåçæàþò âî Âðèíäàâàí èëè Ìàéàïóð, ÷òîáû
äóõîâíî ñîâåðøåíñòâîâàòüñÿ. Íî áîëüøèíñòâî
ëþäåé ïðèåçæàþò âî Âðèíäàâàí èëè äðóãèå
ñâÿòûå ìåñòà, ÷òîáû ñìûòü ñ ñåáÿ ãðåõè, ïîòîì
âîçâðàùàþòñÿ äîìîé è ñíîâà ãðåøàò. Ïîýòîìó
ñâÿòûå ìåñòà ïåðåïîëíÿþòñÿ ãðåõàìè ýòèõ
ëþäåé. Ïîýòîìó ñâÿòûå, ïîäîáíûå Âèäóðå,
ïðèõîäÿò â ñâÿòûå ìåñòà è î÷èùàþò èõ,
ïðîïîâåäóþò î ÷èñòîì ïðåäàííîì ñëóæåíèè.
Òàêèå ñâÿòûå ñâîåé ÷èñòîòîé ñïîñîáíû î÷èñòèòü
äàæå ìåñòà ïàëîìíè÷åñòâà. Ïîýòîìó ãîâîðèòñÿ,
÷òî åñëè âàì âûïàäàåò âîçìîæíîñòü îáùàòüñÿ ñî
ñâÿòûì ÷åëîâåêîì äàæå íåñêîëüêî ìãíîâåíèé,
âàøà æèçíü, áëàãîäàðÿ òàêîìó îáùåíèþ, ìîæåò
èçìåíèòüñÿ. Êàêîé èçâåñòíûé ñòèõ èç "×àéòàíüÿ-
÷àðèòàìðèòû"? 

'ñàäõó-ñàíãà', 'ñàäõó-ñàíãà' --- 

ñàðâà-øàñòðå êàéà

ëàâà-ìàòðà ñàäõó-ñàíãå ñàðâà-ñèääõè õàéà

"Ëàâà-ìàòðà" - ýòî îêîëî îäíîé ÷åòûðíàäöàòîé
äîëè ñåêóíäû. Âàøè ÷àñû ïîêàçûâàþò òàêîå
äåëåíèå âðåìåíè? Íî åñëè âû ïîîáùàåòåñü ñ
òàêèì ñâÿòûì ìóäðåöîì êàê Âèäóðà, äàæå â
òå÷åíèå êàêîé-òî äîëè ñåêóíäû, ýòî ìîæåò
èçìåíèòü âàøó æèçíü. Ïîòîìó ÷òî òàêîé ìóäðåö
äóìàåò òîëüêî î òîì, êàê çàíÿòü âñåõ â ñëóæåíèè
Ãîñïîäó. Îá ýòîì îí âñåãäà ãîâîðèò, è îá ýòîì îí
âñåãäà äóìàåò. Ïîýòîìó ñâÿòûå ïóòåøåñòâóþò
ïîâñþäó, ÷òîáû äàòü ëþäÿì ìèëîñòü Ãîñïîäà.
Ïðåäñòàâüòå, ÷òî åñëè áû Ïðàáõóïàäà íå
ïóòåøåñòâîâàë ïî âñåìó ìèðó, íå ïðèåõàë â âàøó
ñòðàíó? Ãäå áû ìû âñå áûëè áû? Íà Êóíòõàëîêå.
Êóíòõàëîêà - îçíà÷àåò ìåñòî ñòðàäàíèé.
Êîíå÷íî, âû åùå íå äîñòèãëè Âàéêóíòõè, íî ïî
êðàéíåé ìåðå âû óæå âûåõàëè íà øîññå, êîòîðîå
òóäà âåäåò. Ó âàñ ìîæåò áûòü åùå âïåðåäè
áîëüøîå ðàññòîÿíèå, íî åñëè âû óæå âûåõàëè â
ïðàâèëüíîì íàïðâëåíèè, âàì óæå íå î ÷åì
áåñïîêîèòüñÿ, âàì íóæíî òîëüêî åõàòü, íå
ñâîðà÷èâàÿ. Íà äîðîãå ìîæåò áûòü ìíîãî ðàçíûõ
ñúåçäîâ è ïîâîðîòîâ, íî âàì íóæíî ïðîñòî
îñòàâàòüñÿ íà ýòîì øîññå, è òàê âû äîñòèãíèòå
öåëè. Ýòè ñúåçäû ñ øîññå êàê ðàç è åñòü òå
ñîáëàçíû, êîòîðûå ìîãóò óâåñòè íàñ â ñòîðîíó.
Îäèí èç òàêèõ ñúåçäîâ - ýòî âîæäåëåíèå. Äðóãîé
óêàçàòåëü, êîòîðûé ìîæåò ïîïàñòüñÿ âàì íà ýòîì
øîññå - ýòî ãíåâ. Çàòåì - æàäíîñòü, çàâèñòü,
íåíàâèñòü. Âñå îíè ïûòàþòñÿ óâåñòè íàñ â
ñòîðîíó. Ïîýòîìó íóæíî èìåòü âåðó â
íàñòàâëåíèÿ äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ, ÷òîáû
ïðîòèâîñòîÿòü ñîáëàçíàì ýòèõ äîðîã, êîòîðûå
óâîäÿò â ñòîðîíó îò ãëàâíîãî øîññå. Èñòèííûé
äóõîâíûé ó÷èòåëü ïðîñòî ïîâòîðÿåò òî, ÷òî
ñêàçàëè ïðåäûäóùèå äóõîâíûå ó÷èòåëÿ. Îí íå
äîáàâëÿåò íè÷åãî îò ñåáÿ. Îí ïîäîáåí
ïî÷òàëüîíó. Õîòÿ ñåé÷àñ âðåìÿ ýëåêòðîííîé
ïî÷òû, ïî÷òàëüîíû âûìèðàþò. Íî ðàíüøå
ïî÷òàëüîíû õîäèëè ñ òàêèìè áîëüøèìè
ñóìêàìè, ñòó÷àëèñü â äâåðè. Ïî÷òàëüîí
ïðèíîñèò âàì ïî÷òó â öåëîñòè è ñîõðàííîñòè, îí
íè÷åãî íå âïèñûâàåò è íå âû÷åðêèâàåò èç ïèñåì,
ïðîñòî äîñòàâëÿåò ïèñüìî ïî íàçíà÷åíèþ. È
ïîäîáíî ýòîìó èñòèííûé äóõîâíûé ó÷èòåëü
äîíîñèò äî âàñ ïîñëàíèå Ãîñïîäà òàêèì, êàê îíî
åñòü. Îí îáúÿñíÿåò âàì, íàñòàâëÿåò, êàê íå
ñúåõàòü ñ ýòîãî øîññå, âåäóùåãî ê Áîãó. Åñëè ìû
ïðèíèìàåì ýòè íàñòàâëåíèÿ, ò.å. ñëóøàåì
÷èñòûé óì, à íå ñâîé îñêâåðíåííûé óì, òî òîãäà

1100



1111

ìû ñìîæåì äîñòè÷ü óñïåõà, äîñòè÷ü ñâîåé öåëè.
Íàø óì î÷åíü îñêâåðíåí, îí - ìîøåííèê è
îáìàíùèê. Íàø óì ÿâëÿåòñÿ ñåé÷àñ íàøèì
õóäøèì âðàãîì. Âû îá ýòîì äóìàëè? Èíîãäà
ìîæíî ñëûøàòü, êàê ãîâîðÿò ïðåäàííûå: "âîò
ýòîò ìîé âðàã, ýòîò ìíå çàâèäóåò…". Íî íà ñàìîì
äåëå íèêòî íå ÿâëÿåòñÿ âàøèì âðàãîì. Âàø
ñîáñòâåííûé óì ÿâëÿåòñÿ âàøèì åäèíñòâåííûì
âðàãîì. Âàø óì â îäèí ìîìåíò ãîâîðèò: "ýòî
õîðîøî", â äðóãîé ìîìåíò - "ýòî ïëîõî". Îí
ìîæåò ñêàçàòü: "íóæíî æåíèòüñÿ èëè âûéòè
çàìóæ, ýòî æå êëàññíî!". Íà äðóãîé äåíü ãîâîðèò:
"äà ÷òî-òî íå êëåÿòñÿ îòíîøåíèÿ, ëó÷øå
ðàçâåñòèñü". Ìàòåðèàëüíûé óì ïîñòîÿííî
ìåíÿåò ñâîè ðåøåíèÿ. Âû ÷òî-òî êóïèëè è
äóìàåòå: "î, ýòî ñàìàÿ ëó÷øàÿ âåùü, êîòîðóþ ÿ
êîãäà-ëèáî âèäåë". À ïîòîì âèäèòå äðóãóþ: "íåò,
ýòà-òî ïîëó÷øå áóäåò". Åñëè âû îáóçäàëè ñâîé óì
- âû ìîæåòå ñ÷èòàòü ñâîé óì ëó÷øèì äðóãîì, íî
åñëè îí åùå íå îáóçäàí - òî îí âàø õóäøèé âðàã.
È Êðèøíà ñîâåòóåò èãíîðèðîâàòü ñâîé
îñêâåðíåííûé óì è ïðèíèìàòü íàñòàâëåíèÿ
÷èñòîãî óìà. ×èñòûé óì - ýòî óì Âüÿñàäåâû, åãî
íàñòàâëåíèÿ îïèñàíû â ñâÿùåííûõ ïèñàíèÿõ. È
òàêæå èñòèííûå ïðåäñòàâèòåëè Âüÿñàäåâû
îëèöåòâîðÿþò ýòîò ÷èñòûé ðàçóì. Êîãäà ÷åëîâåê
ñëóøàåò íàñòàâëåíèÿ ÷èñòîãî ðàçóìà, òîãäà åãî
äóõîâíàÿ æèçíü â áåçîïàñíîñòè. Êîãäà ðåáåíîê
ìàëåíüêèé, îí âåðèò, ÷òî åãî ìàìà çíàåò, ÷òî äëÿ
íåãî õîðîøî. Ïðåæäå, ÷åì ÷òî-òî äåëàòü, îí
ñïðàøèâàåò ìàìó èëè ïàïó: "Ýòî õîðîøî?
Ìîæíî òàê äåëàòü èëè íåëüçÿ?" Çàòåì, êîãäà îíè
ïîäðàñòàþò, îíè ãîâîðÿò: "Ìû óæå âçðîñëûå,
ñàìè âñå çíàåì, íàì íå íóæíî óæå íè ñ êåì
ñîâåòîâàòüñÿ". Èòàê, íåîáóçäàííûé óì - íàø
õóäøèé âðàã, à îáóçäàííûé - ëó÷øèé äðóã.
Èòàê, Þäõèøòõèðà Ìàõàðàäæ ïðåäîñòàâèë
Äõðèòàðàøòðå âñå óäîáñòâà, êîòîðûå òîëüêî
ìîãóò áûòü ó öàðÿ. Ïîñëå áèòâû íà Êóðóêøåòðå
Þäõèøòõèðà âçîøåë íà òðîí, à Âèäóðà âåðíóëñÿ
èç ïîëîìíè÷åñòâà ïî ñâÿòûì ìåñòàì. Îí íå
õîòåë, ÷òîáû ïðîèñõîäèëà ýòà áèòâà. Íî âûáîðà
íå áûëî. Êîãäà Âèäóðà óâèäåë, ÷òî
Äõðèòàðàøòðà è Äóðüîäõàíà âîèíñòâåííî
íàñòðîåíû è ãîòîâû ñðàæàòüñÿ, îí óøåë èç
Õàñòèíàïóðà ïî ìåñòàì ïîëîìíè÷åñòâà. À ïîñëå
áèòâû âåðíóëñÿ. È êîãäà îí óâèäåë, ÷òî
Äõðèòàðàøòðà æèâåò ïðèïåâàþ÷è, ñ÷èòàÿ ñåáÿ
öàðåì, ó íåãî ñòîëüêî ñëóã, Âèäóðà ñêàçàë : "Ýòî
áåçóìèå! Ìîé áðàò äóìàåò, ÷òî ñòàë öàðåì, îí
ïðèáûâàåò â èëëþçèè". Îí ñêàçàë Äõðèòàðàøòðå:
"Òû ïûòàëñÿ óáèòü ýòèõ ëþäåé ñòîëüêî ðàç, à
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òåïåðü æèâåøü çà èõ ñ÷åò, ïîëüçóåøüñÿ èõ
ìèëîñåðäèåì". Ê òîìó æå Âèäóðà âèäåë, ÷òî
Äõðèòàðàøòðà âîò-âîò óìðåò, âñå ïðèçíàêè íà
ëèöî. Êîãäà ìû ñòàðååì, òî ÷óâñòâóåì, ÷òî
ïðèáëèæàåìñÿ ê ñìåðòè. Äõðèòàðàøòðà ïî÷òè
îãëîõ, ëèöî áûëî â ìîðùèíàõ, âîëîñû ïîñåäåëè,
ðóêè äðîæàëè. È Âèäóðà ïðèøåë, ÷òîáû äàòü
Äõðèòàðàøòðå ñîâåò. Äõðèòàðàøòðà ïðèíÿë
ñîâåò Âèäóðû è óøåë èç äâîðöà. 
Âðåìÿ ðàçðóøàåò âñå. Ïîýòîìó ðàçóìíûé
÷åëîâåê ïðàâèëüíî èñïîëüçóåò âðåìÿ. Òàêîâî
ïîñëàíèå ïðåäàííûì. "Áõàãàâàòàì" îáúÿñíÿåò,
÷òî ñ êàæäûì âîñõîäîì è çàõîäîì ñîëíöà
ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè êàæäîãî, êðîìå
ïðåäàííîãî Ãîñïîäà, óìåíüøàåòñÿ. Ñ êàæäûì
âîñõîäîì è çàõîäîì ñîëíöå äàåò âàì çíàê - íà
îäèí äåíü âàøà æèçíü ñòàëà êîðî÷å. Ìû îá ýòîì
çàäóìûâàåìñÿ? Â÷åðà óòðîì âû ïðîñíóëèñü -
ñîëíöå âñòàëî, çàòåì çàøëî âå÷åðîì. Ñåãîäíÿ
òîæå. Ìû çàäóìûâàåìñÿ î òîì, ÷òî æèçíü ñòàëà
íà äåíü êîðî÷å è ÿ äîëæåí ñòàòü ñåðüåçíåå? Íåò.
Ïðåäàííûé çíàåò öåííîñòü âðåìåíè. Îí íå õî÷åò
òðàòèòü äàðîì íè ìèíóòû. Åñòü çàìå÷àòåëüíîå
óòâåðæäåíèå ×àíàêüè Ïàíäèòà: "Ïîòåðÿííóþ
äàðîì ìèíóòó íå âåðíóòü äàæå çà áîãàòñòâà âñåãî
ìèðà". Åñëè âû ïîòåðÿåòå äàðîì ìèíóòó è
ïðîòÿíèòå ÷åê íà ìèëëèîí äîëëàðîâ, âñå ðàâíî
âû íå ñìîæåòå âåðíóòü âðåìÿ íàçàä. Ïîýòîìó ìû
äîëæíû î÷åíü âíèìàòåëüíî è îñòîðîæíî
èñïîëüçîâàòü ñâîå âðåìÿ. Åñëè âàñ îáìàíóëè íà
10 ðóáëåé, âû óæå ñîêðóøàåòåñü. Âû êóïèëè
êàêóþ-òî âåùü çà òûñÿ÷ó ðóáëåé, à âàø äðóã
êóïèë òó æå âåùü çà ïÿòüñîò  â äðóãîì ìåñòå, òî
âû ñîêðóøàåòåñü: "Êàêîé óæàñ! Êàê ìåíÿ
îáìàíóëè!". Íî êîãäà âû òðàòèòå äàðîì ñâîþ
ðåäêóþ ÷åëîâå÷åñêóþ æèçíü, îá ýòîì âû íå
ñîêðóøàåòåñü. Äëÿ ïðåäàííîãî âðåìÿ î÷åíü
âàæíî. Îí íå õî÷åò òðàòèòü äàðîì íè ìèíóòû.
Âðåìÿ îëèöåòâîðÿåò Ãîñïîäà. Òåëî ïðèíàäëåæèò
Ãîñïîäó. ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó ñêàçàë Ñàíàòàíå
Ãîñâàìè: "Òâîå òåëî ïðèíàäëåæèò ìíå, è ß áóäó
èñïîëüçîâàòü åãî äëÿ òîãî, ÷òîáû óòâåðäèòü
äõàðìó". Òàêîâ äîëæåí áûòü íàø ïðèíöèï,
êîòîðûì ìû äîëæíû ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ â æèçíè
- íå òðàòèòü äàðîì ñâîå âðåìÿ. Ïîýòîìó
ðàçóìíûé ÷åëîâåê åñò íå ñëèøêîì ìíîãî è íå
ñëèøêîì ìàëî, è ñïèò íå ñëèøêîì ìíîãî è íå
ñëèøêîì ìàëî. Ìû ñïèì ñòîëüêî, ñêîëüêî íóæíî,
è íå áîëüøå. Åäèì ñòîëüêî, ñêîëüêî íóæíî, è íå
áîëåå òîãî. Òàêèì îáðàçîì ìû âñåãäà îñòàåìñÿ
íà âåðíîì ïóòè. 

Õàðå Êðèøíà.

Âîïðîñ:
Êàê âñåãäà íàõîäèòüñÿ íà óðîâíå äóõîâíîãî

çíàíèÿ?

Îòâåò:
Ò.å. âàø âîïðîñ î òîì, êàê ñîõðàíÿòü ýíòóçèàçì?
Äëÿ òîãî, ÷òîáû ñîõðàíÿòü ýíòóçèàçì, îñòàâàòüñÿ
íà äóõîâíîì óðîâíå, íà óðîâíå çíàíèÿ, íóæíî
âíèìàòåëüíî ïîâòîðÿòü ñâîè êðóãè, ÷èòàòü
êíèãè, ñëåäîâàòü ñàäõàíå. Èíîãäà ïðîèñõîäèò
òàê, ÷òî, êîãäà ìû ïðèñîåäèíÿåìñÿ ê ýòîìó
äâèæåíèþ, ìû ïîëíû ýíòóçèàçìà. Çàòåì íàø
ýíòóçèàçì ïàäàåò. Íî äëÿ òîãî, ÷òîáû ñîõðàíÿòü
ýòîò ýíòóçèàçì, íóæíî ðåãóëÿðíî è ïðàâèëüíî
ïðèíèìàòü ëåêàðñòâà. Â "Áõàãàâàòàì" ãîâîðèòñÿ,
÷òî èíîãäà, êîãäà  ïàöèåíò ðàíüøå âðåìåíè
ïåðåñòàåò ïðèíèìàòü ëåêàðñòâà, áîëåçíü ìîæåò
âåðíóòüñÿ. Êîãäà âû áîëååòå, ó âàñ òåìïåðàòóðà -
âû ïðèíèìàåòå ëåêàðñòâà, òåìïåðàòóðà
óìåíüøàåòñÿ. È âû äóìàåòå, ÷òî óæå
âûçäîðîâåëè. Íî ìîæåò ïðîèçîéòè ðåìèññèÿ,
áîëåçíü ìîæåò âåðíóòüñÿ. Òàêæå â äóõîâíîé
æèçíè: ìû íà÷èíàåì ïîïðàâëÿòüñÿ, ïîâòîðÿåì
êàê ñëåäóåò ìàíòðó, âñå âûïîëíÿåì, íî çàòåì
ïåðåñòàåì äåëàòü ýòî ïðàâèëüíî èëè äåëàåì ýòî
íåðåãóëÿðíî. È òîãäà áîëåçíü óñèëèâàåòñÿ ñíîâà.

Âîïðîñ:
Áûâàåò òàê, ÷òî â òå÷åíèå äíÿ ìû áûâàåì

èíòåíñèâíî çàíÿòû ïðàêòè÷åñêèì ñëóæåíèåì. À

êîãäà ïðèõîäèò âðåìÿ ÷èòàòü êíèãè, ïðîñòî

çàñûïàåì. ßâëÿåòñÿ ëè òîãäà òàêàÿ

äåÿòåëüíîñòü ïðîñòî áåñïîëåçíîé, åñëè ìû íå

ñïîñîáíû ÷èòàòü êíèãè?

Îòâåò: 
Ó íàñ âñå äîëæíî áûòü â ðàâíîâåñèè. Ìû íå
äîëæíû òàê òÿæåëî òðóäèòüñÿ, ÷òîáû ó íàñ íå
áûëî âðåìåíè íà ÷òåíèå êíèã, ïîâòîðåíèå
ìàíòðû, îáùåíèå ñ ïðåäàííûìè. Åñëè âû æèâåòå
â õðàìå, âàì ýòî íå òàê ñëîæíî äåëàòü. Íî åñëè
âû - äîìîõîçÿèí, âû äîëæíû î÷åíü õîðîøî
ïëàíèðîâàòü ñâîå âðåìÿ, ÷òîáû âûäåëÿòü âðåìÿ
íà äóõîâíóþ äåÿòåëüíîñòü. Ëó÷øå âñåãî, ÷òîáû
êàæäûé ñîñòàâèë äëÿ ñåáÿ ðàñïîðÿäîê äíÿ è
ïðèäåðæèâàëñÿ ýòîãî: â òàêîå-òî âðåìÿ ÿ
ïîâòîðÿþ äæàïó, â òàêîå - ðàáîòàþ, â äðóãîå
âðåìÿ âûïîëíÿþ äîìàøíèå äåëà…

Âîïðîñ:
Áûâàåò òàê, ÷òî ïðåäàííûé, ïîëó÷èâ

íàñòàâëåíèå äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ, íà÷èíàåò

ÂÎÏÐÎÑÛ È ÎÒÂÅÒÛ
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âûïîëíÿòü ýòî íàñòàâëåíèå ñ

òàêèì ðâåíèåì è ýíòóçèàçìîì,

íå ñëóøàÿ äðóãèõ ïðåäàííûõ,

÷òî íà÷èíàåò ïðèíîñèòü

áåñïîêîéñòâà îêðóæàþùèì

åãî ïðåäàííûì è äðóãèì ëþäÿì.

Êàê ïðàâèëüíî ðåàãèðîâàòü

îêðóæàþùèì åãî ïðåäàííûì,

÷òîáû íå ñîâåðøàòü

îñêîðáëåíèÿ?

Îòâåò:
Ïðåæäå âñåãî ó÷åíèê íå
äîëæåí íåïðàâèëüíî
èñòîëêîâûâàòü íàñòàâëåíèÿ
äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ. Íèêàêîé
äóõîâíûé ó÷èòåëü íå áóäåò
äàâàòü íàñòàâëåíèÿ, êîòîðûå
ïðè÷èíÿþò áåñïîêîéñòâà
äðóãèì ëþäÿì. Èíîãäà ó
ïðåäàííîãî áûâàþò ñâîè
êîðûñòíûå ìîòèâû, è îí ìîæåò
ïðîñòî èñïîëüçîâàòü
íàñòàâëåíèÿ äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ
äëÿ òîãî, ÷òîáû äîñòè÷ü ñâîèõ
êàêèõ-òî ìàòåðèàëüíûõ öåëåé.
Íî åñëè âîçíèêàþò êàêèå-òî
ïðîáëåìû, âñåãäà èõ ìîæíî
îáñóäèòü. Ýòî íå òàê, ÷òî
äóõîâíûé ó÷èòåëü ñêàçàë ÷òî-
òî îäèí ðàç, è ýòî íå ïîäëåæèò
íèêàêîìó îáñóæäåíèþ. Íåò, ìû
ïðàêòè÷íûå ëþäè. Åñëè ìû
âèäèì, ÷òî êàêîå-òî
íàñòàâëåíèå íå ïîìîãàåò
÷åëîâåêó, íå ðàáîòàåò,
âîçìîæíî îáñóäèòü ýòî, ÷òî-òî
èçìåíèòü.

Âîïðîñ:
Ïðåäàííûå î÷åíü îòëè÷àþòñÿ

äðóã îò äðóãà ñâîèìè

õàðàêòåðàìè. Êàê ìîæíî

ïîíÿòü óðîâåíü äðóãîãî

ïðåäàííîãî, êòî áîëåå èëè

ìåíåå ïðîäâèíóò?

Îòâåò:
Òîò, êòî áîëåå ïðîäâèíóò,
âñåãäà ïîâòîðÿåò ñâÿòîå èìÿ,
ãîâîðèò î Êðèøíå, îí
ñìèðåííûé, âåæëèâûé,
òåðïåëèâûé.
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ó íàñ â ãîñòÿõ
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Ïîñëåäíåå âðåìÿ ÿ íå òàê ÷àñòî èìåë
âîçìîæíîñòü îáùàòüñÿ ñ Ãîïàë Êðèøíîé Ãîñâàìè
Ìàõàðàäæåì, êàê ðàíüøå, ïîñêîëüêó îí ñòàë ðåæå
ïðèåçæàòü íà Óêðàèíó. À â íà÷àëå 90-õ ìíå
äîâîëüíî ÷àñòî âûïàäàëà âîçìîæíîñòü âñòðå÷àòü
è ïðîâîæàòü åãî. Â ìîåì âîñïðèÿòèè îí î÷åíü
öåëåóñòðåìëåííàÿ ëè÷íîñòü, îí ëþáèò ãîâîðèòü î
Êðèøíå, ïðèâÿçàí ê ñâÿòîìó èìåíè. Êîãäà îí
ïðîâîäèò ëåêöèè, îí ìîæåò áåç óñòàëè ÷àñàìè
ãîâîðèòü î Êðèøíå. Ýòî îäíà èç ãëàâíûõ åãî
õàðàêòåðèñòèê.
Øðèëà Ïðàáõóïàäà ãîâîðèë, ÷òî äóõîâíûé
ó÷èòåëü âñåãäà ïðèñóòñòâóåò òàì, ãäå ó÷åíèê
èñêðåííå ñëåäóåò åãî íàñòàâëåíèÿì. Ñåðäöå
ó÷åíèêà ìåíÿåòñÿ, êîãäà îí ñëåäóåò óêàçàíèÿì
äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ. Ìîæíî ìíîãî ãîâîðèòü íà ýòó
òåìó, ìîæíî äàæå ôèëîñîôñêè îáîñíîâàòü è
äîêàçàòü, íî íàâðÿä ëè êòî-òî ìîæåò îáúÿñíèòü ýòî
âî âñåé ïîëíîòå, êàê ýòî ðàáîòàåò. Ïîòîìó ÷òî ýòî
îäíà èç íåïîñòèæèìûõ òåì ãóðó-òàòòâû. ß íå
äóìàþ, ÷òî ýòîò ìåõàíèçì, ïðèíöèï ïîääàåòñÿ
êàêîìó-òî ëîãè÷åñêîìó îïðåäåëåíèþ, ïîòîìó ÷òî
ýòî îäíà èç ñîêðîâåííûõ òåì. Íåïîñòèæèìîñòü
çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî äóõîâíûé ó÷èòåëü
ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ ìåõàíèçìà, êîòîðûé óñòðîåí
Êðèøíîé äëÿ òîãî, ÷òîáû ñïàñàòü ïàäøèõ. Îíè
äåéñòâóþò êàê îäíà êîìàíäà.
ß ìîãó ðàññêàçàòü îäíó èñòîðèþ èç ìîèõ
âçàèìîîòíîøåíèé ñ äóõîâíûì ó÷èòåëåì,
Ðàäõàíàòõîé Ìàõàðàäæåì. Êî ìíå â ðóêè ïîïàë
äèñê ñ åãî àâòîáèîãðàôè÷åñêîé êíèãîé, â êîòîðîé
áûë îïèñàí åãî ïóòü, íà÷èíàÿ ñ ïóòåøåñòâèé. ß
ïîäåëèëñÿ åþ ñ íåêîòîðûìè èç ñâîèõ áðàòüåâ â
Áîãå. Ýòî áûëà ïîòðÿñàþùàÿ êíèãà, ÿ òàêèõ
èñòîðèé íèãäå íå ÷èòàë. ß áûë ãîòîâ ê ìíîãîìó, íî
ýòî áûëî ñâåðõ ìîèõ îæèäàíèé. Äëÿ ìåíÿ áûëî
î÷åíü ïîëåçíî ïðî÷èòàòü ýòó êíèãó, ýòî ìíîãîå
îòêðûëî äëÿ ìåíÿ, ÿ áûë î÷åíü âîîäóøåâëåí. 
Îäíàæäû ìíå ïîçâîíèëè íà ìîáèëüíûé òåëåôîí,
ýòî áûë ìîé Ãóðó Ìàõàðàäæ. Îí ñïðîñèë ìåíÿ: "Ó
òåáÿ åñòü ýòà êíèãà?". ß îòâåòèë: "Äà". "Ãäå òû åå
âçÿë?". ß âîîáùå-òî óæå äàâíî ìå÷òàë îá ýòîé
êíèãå, íî ìíå ãîâîðèëè, ÷òî åå íåâîçìîæíî íàéòè.
Îäíàæäû êî ìíå ïðèøåë îäèí ÷åëîâåê è äàë ìíå
åå íà êîìïàêò-äèñêå, îíà ïðèøëà êî ìíå ñàìà. ß
ðàññêàçàë, êòî ìíå åå äàë. Ãóðó Ìàõàðàäæ ñêàçàë:
"Ñêàæè ýòîìó ÷åëîâåêó, ÷òî ÿ â ñòðàøíîì ãíåâå,
ïîòîìó ÷òî ýòî î÷åíü ëè÷íûå âåùè, è ÿ íå õî÷ó,
÷òîáû ýòî ðàñïðîñòðàíÿëîñü. Çàáåðè åå ó âñåõ, ñ
êåì òû ïîäåëèëñÿ, è óíè÷òîæü ó ñåáÿ". ß òàê è
ñäåëàë. ß ñêàçàë âñåì, ó êîãî îíà áûëà,
óíè÷òîæèòü. Ó ìåíÿ â êîìïüþòåðå áûë ýòîò ôàéë,
ÿ íå ðåøàëñÿ åãî óíè÷òîæèòü, ïîñêîëüêó òàì áûëè

òàêèå óäèâèòåëüíûå âåùè. Íî ïîòîì  ïîäóìàë, è
âñå-òàêè óíè÷òîæèë. 
×åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ ñíîâà çâîíîê. Ãîâèíäà,
ó÷åíèê Ãóðó Ìàõàðàäæà, ñïðîñèë: "Ãóðó
Ìàõàðàäæ ñïðàøèâàåò, óíè÷òîæèë ëè òû ýòîò
ìàòåðèàë?". ß ñêàçàë: "Äà, ÿ óíè÷òîæèë äàæå èç
êîðçèíû". Íî ÷åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ ÿ îáíàðóæèë,
÷òî â äðóãîì ôàéëå ó ìåíÿ îñòàëèñü íåêîòîðûå
îòðûâêè ñ òîé êíèãè, ÿ èñïîëüçîâàë èõ äëÿ
ïðîïîâåäè. Òîãäà ÿ óíè÷òîæèë è èõ. Íà ñàìîì
äåëå ìíå áûëî î÷åíü áîëüíî ýòî ñäåëàòü. ß äóìàë,
ãäå ÿ ñìîãó åùå íàéòè ýòî? Ïîòîì ïðîøëî åùå
íåñêîëüêî ìåñÿöåâ, ÿ îòêðûâàþ ïèñüìåííûé ñòîë
è âäðóã îáíàðóæèâàþ òîò èçíà÷àëüíûé ôàéë íà
êîìïàêò-äèñêå, êîòîðûé ìíå ïåðåäàëè. È ó ìåíÿ
ïîÿâèëñÿ ñîáëàçí. Íî ïîòîì ÿ ñòàë äóìàòü: "Çà÷åì
ÿ âîñòîðãàþñü âñåì ýòèì? ß íå äîëæåí
íàñëàæäàòüñÿ äóõîâíûì ó÷èòåëåì, ÿ äîëæåí
ñëåäîâàòü åãî óêàçàíèÿì. Èíà÷å ÿ íå ïîëó÷ó
ìèëîñòü. Êðèøíà èç ñåðäöà âèäèò, ÷òî ÿ ñäåëàë
èëè íå ñäåëàë. Ýòî ïðîâåðêà äëÿ ìåíÿ. ß äîëæåí
ñäåëàòü ýòî. ß ìîãó áûòü áëèæå ê äóõîâíîìó
ó÷èòåëþ íå òåì, ÷òî áóäó íàñëàæäàòüñÿ
îïèñàíèÿìè åãî æèçíè, ïóñòü äàæå òàêèìè
íåîáû÷àéíûìè è óäèâèòåëüíûìè. ß äîëæåí áûòü
áëèæå ê äóõîâíîìó ó÷èòåëþ, áëàãîäàðÿ
ñëåäîâàíèÿì åãî óêàçàíèé. ß íå õî÷ó íàñèëüíî
íàñëàæäàòüñÿ æèçíüþ äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ. Åñëè îí
íå õî÷åò ýòîãî, çà÷åì ýòî íóæíî ìíå?" ß ñëîìàë
ýòîò äèñê… 
Ýòî áûëî î÷åíü áîëüíî, íî ÿ äîëæåí áûë ïîéòè íà
òàêóþ æåðòâó. È â ýòîò ìîìåíò ÿ ïî÷óâñòâîâàë
îïðåäåëåííóþ áëèçîñòü. Â î÷åðåäíîé ðàç ÿ
ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî ýòî íå ìàòåðèàëüíàÿ ñâÿçü. Ýòà
ñâÿçü ïðîèñõîäèò òîãäà, êîãäà òû ïðåäàåøüñÿ è
ñëåäóåøü óêàçàíèÿì, õî÷åøü òîãî èëè íå õî÷åøü.
Ýòà áëèçîñòü âîçíèêàåò òîãäà, êîãäà ìû ñòàâèì
ñåáÿ â çàâèñèìîå ïîëîæåíèå îò äóõîâíîãî
ó÷èòåëÿ. Òîãäà ýëåìåíò âðåìåíè íå íàñòîëüêî
âàæåí, "ëàâà-ìàòðû" äîñòàòî÷íî. 
Ó äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ åñòü ðàçëè÷íûå íàñòàâëåíèÿ.
Åñòü íàñòàâëåíèÿ âå÷íûå, è îíè êàñàþòñÿ âå÷íîé
ïðàêòèêè: ïîâòîðåíèÿ ñâÿòîãî èìåíè, ðàçâèòèÿ
ñìèðåíèÿ è ïðî÷åå. Åñòü íàñòàâëåíèÿ âðåìåííûå,
â ñîîòâåòñòâèè ñî âðåìåíåì, ìåñòîì è
îáñòîÿòåëüñòâàìè. Òîãäà ÷åðåç êàêîå-òî âðåìÿ
äóõîâíûé ó÷èòåëü ìîæåò äàòü ïðîòèâîïîëîæíûå
íàñòàâëåíèÿ, êàñàþùèåñÿ êàêîé-íèáóäü
æèçíåííîé ñèòóàöèè. Áûâàåò òàê, ÷òî ó÷åíèê
âîñïðèíèìàåò âðåìåííûå íàñòàâëåíèÿ êàê
èñòèííûå, êàê ñóùíîñòü. Ýòî èëëþçèÿ. Êàçàëîñü
áû, ÷òî ýòè íàñòàâëåíèÿ áîëåå èíäèâèäóàëüíûå,
ïîñêîëüêó îíè íåïîñðåäñòâåííî êàñàþòñÿ æèçíè



÷åëîâåêà, åãî âíóòðåííèõ ïðîáëåì, êîòîðûå
ñîîòâåòñòâóþò îïðåäåëåííîìó ýòàïó ðàçâèòèÿ. Íî
ýòî íå åñòü ñóòü. Ñóòüþ ÿâëÿþòñÿ íàñòàâëåíèÿ,
êàñàþùèåñÿ ïîâòîðåíèÿ ñâÿòîãî èìåíè,
ôèëîñîôèè. Èìåííî ýòî ìû äîëæíû âîïëîòèòü â
æèçíü, à îñòàëüíîå - âðåìåííî. Íî ïðåäàííûå
÷àùå âîñïðèíèìàþò ýòè âðåìåííûå âåùè,
ïîñêîëüêó îíè êàæóòñÿ áîëåå ëè÷íîñòíûìè,
âîñïðèíèìàþò èõ êàê íàèáîëåå ñëàäêèå. Ýòî
êàæåòñÿ ñóòüþ, åñëè ìû íå ïîíèìàåì ãëóáèíû
âå÷íûõ íàñòàâëåíèé, ñëåäîâàíèÿ âå÷íûì
íàñòàâëåíèÿì. Åñëè ìû îáðåëè âêóñ ñëåäîâàíèÿ
âå÷íûì íàñòàâëåíèÿì, òî ìû íèêîãäà íå ñêàæåì,
÷òî äóõîâíûé ó÷èòåëü äàëåêî îò íàñ. Ó íàñ ÿçûê
íå ïîâåðíåòñÿ òàê ãîâîðèòü, ïîòîìó ÷òî ìû áóäåì
âèäåòü, ÷òî îí âñåãäà ðÿäîì. Äóõîâíûé ó÷èòåëü íå
äîìàøíèé ïñèõîëîã, íå ìåäèàòîð. Äóõîâíûé
ó÷èòåëü äàåò íàì äóõîâíûå âå÷íûå íàñòàâëåíèÿ,  à
íå êàêèå-òî íàñòàâëåíèÿ, îáóñëîâëåííûå íàøåé
ñâàáõàâîé. Ýòî êîíå÷íî òîæå õîðîøî, íî ñóòüþ
ÿâëÿåòñÿ âå÷íîå. Âàïó êàñàåòñÿ íàøåãî òåëà, à
âàíè - âå÷íûå íàñòàâëåíèÿ. 
Åñëè ÷åëîâåê íå ðàçâèò â ïîíèìàíèè øàñòð, òî îí
îáðå÷åí íà ñåíòèìåíòû. Îñîçíàííûé âûáîð
ïîÿâëÿåòñÿ òîãäà, êîãäà ÷åëîâåê èìååò çíàíèå.
Åñëè íåò ðåàëüíîãî çðåëîãî îïûòà îáùåíèÿ ñ
ïðåäàííûìè, òî ÷åëîâåê îáðå÷åí íà ñåíòèìåíòû:
"Îí ìíå óëûáíóëñÿ, çíà÷èò ýòî ìîé ãóðó".
Äóõîâíûé ó÷èòåëü ýòî íå òîëüêî äèêøà-ãóðó.
Äîëæíî áûòü çðåëîå îáúåìíîå ïîíèìàíèå, êòî
òàêîé äóõîâíûé ó÷èòåëü, à èíà÷å ìû âûðîæäàåìñÿ
â ñåêòó. Äóõîâíûé ó÷èòåëü òàêæå è Øðèëà
Ïðàáõóïàäà. Ýòî íå ïðîñòî îäèí ÷åëîâåê. Ýòî
ìîæåò áûòü è òîò ÷åëîâåê, íîñèòåëü ýòîãî çíàíèÿ,
êîòîðûé âûñòóïàåò â ðîëè ïðîâîäíèêà ìåæäó
íåîôèòîì è Êðèøíîé. Ñîâåðøåíñòâîì  òàêîãî
îáùåíèÿ ÿâëÿåòñÿ îñîçíàíèå, êîòîðîå îòêðûâàåò
äëÿ íàñ ïóòü ê âîïðîøàíèþ îá àáñîëþòíîé
èñòèíå. Ýòîò ìîìåíò îáùåíèÿ äàåò íàì âêóñ,
êîòîðûé ïîòîì çàñòàâëÿåò íàñ èñêàòü åãî âíîâü è
âíîâü. Ýòî íå òàê, ÷òî ýòîò ìîìåíò ïîäîáåí
âñïûøêå ñâåòà èëè çàðÿäó òîêà. Ýòî çàðîíÿåò â
ñåðäöå ñåìÿ áõàêòè-ëàòà, à ïîòîì ìû ìîæåì ýòî
êóëüòèâèðîâàòü è âçðàùèâàòü. ×òîáû ýòî
ïðîèçîøëî, íåîáõîäèìû óñèëèÿ ñ îáåèõ ñòîðîí. È
ñîâåðøåíñòâîì ýòîãî ÿâëÿåòñÿ ëþáîâü ê Áîãó. 
Ìû äîëæíû áûòü âîñïðèèì÷èâû, ÷òîáû
ïðîèçîøëî ðåàëüíîå îáùåíèå ñ ñàäõó. Ïîçâîëèëè
ëè ìû ñàìè, ÷òîáû èçìåíèëàñü íàøà æèçíü?
Èíîãäà ìû ìîæåì ñëûøàòü: "ß íå ïîëó÷èë ñàäõó-

ñàíãè, ëàâà-ìàòðû, ìèëîñòè ìíå íå äàëè, ãóðó
âèíîâàò, ïîñêîëüêó ìèëîñòü äîëæíà áûòü
áåñïðè÷èííîé, çíà÷èò ýòî íå ìîé ãóðó…". Íà
ñàìîì äåëå ïðåäàííûé íèêîãäà íå ñ÷èòàåò, ÷òî îí

÷åãî-òî íå äîïîëó÷èë. Îí ñ÷èòàåò: "ß ïîëó÷èë
ãîðàçäî áîëüøå, ÷åì çàñëóæèâàþ. Íî ÿ íàñòîëüêî
íåóäà÷ëèâ, ÷òî ìåíÿ íå ïðèâëåêàåò âñå ýòî. Êîãäà
ÿ äîðàñòó, Êðèøíà äàñò ìíå áîëåå ãëóáîêèå è
ñîêðîâåííûå íàñòàâëåíèÿ". Êîãäà ó÷åíèê ãîòîâ, çà
ó÷èòåëåì íå áóäåò îñòàíîâêè. Êàê ãîâîðèë
Áõàêòèñèääõàíòà Ñàðàñâàòè Òõàêóð: "Ñíà÷àëà
çàñëóæè, à ïîòîì æåëàé". Ìû äîëæíû ñëåäèòü çà
ñâîåé ÷àñòüþ êîíòðàêòà, à íå çà òîé, êîòîðàÿ îò íàñ
íå çàâèñèò. Ìû íå ìîæåì óïðåêàòü Êðèøíó, ÷òî
Îí íàì ÷åãî-òî íå äàë.
Äà, ÿ âèæó, ÷òî èíîãäà ëþäè óõîäÿò èç íàøåãî
äâèæåíèÿ. Íî ÿ íå âèæó, ÷òî èì ñòàíîâèòñÿ
ëó÷øå, èëè îíè ñàìè ñòàíîâÿòñÿ ëó÷øå. Ñêîðåå,
ýòî ïðîáëåìà ðîñòà íàøåãî îáùåñòâà. Ìû äîëæíû
íàëàäèòü ñèñòåìó äóõîâíîé çàáîòû î ïðåäàííûõ
äëÿ òîãî, ÷òîáû ýòîò ïðèíöèï ãóðó ðàáîòàë äàæå
òîãäà, êîãäà äèêøà-ãóðó íå íàõîäèòñÿ ðÿäîì. Åñëè
ïðåäàííûå áóäóò ïîëó÷àòü ýòó äóõîâíóþ çàáîòó,
òî îíè íèêóäà íå áóäóò óõîäèòü. Îíè ÷óâñòâóþò,
÷òî åñòü êàêîé-òî äåôèöèò â èõ æèçíè, è îíè
äóìàþò, ÷òî âèíîâàò ãóðó èëè åùå êòî-òî. Ìû
äîëæíû âçÿòü íà ñåáÿ ýòó îòâåòñòâåííîñòü çàáîòû
î ïðåäàííûõ, çàíÿòü áîëåå àêòèâíóþ ïîçèöèþ.
Ñòðåìèòüñÿ ê áîëåå áëèçêîìó êîíòàêòó ñ ãóðó
íåðåàëüíî, ïîòîìó ÷òî îí ïðèåçæàåò, ìîæåò, ðàç â
ãîäó. Ïîýòîìó íóæíà òàêàÿ ñèñòåìà, êîòîðàÿ
ïîäõâàòûâàåò ó÷åíèêà, êîãäà ãóðó íå ìîæåò ëè÷íî
ïîçàáîòèòüñÿ îá ó÷åíèêå, íî ÷åðåç êóðàòîðîâ. Ìû
äîëæíû ïîíèìàòü, ÷òî ãóðó ýòî íå ïðîñòî òåëî, íå
òîëüêî îäíà ëè÷íîñòü, íóæíî âèäåòü øèðå. Åñëè
ìû îòîæäåñòâëÿåì ãóðó ñ òåëîì, òî, ñêîðåå âñåãî,
íàñ áóäóò æäàòü ïðîáëåìû, òåì áîëåå â òàêîì
áîëüøîì äâèæåíèè êàê íàøå. Ìû íå ìîæåì
îæèäàòü ñòîëüêî âíèìàíèÿ îò îäíîé ëè÷íîñòè.
Ìû íå ñìîæåì ëè÷íî åìó ñëóæèòü, î÷åíü áëèçêî.
Èçíà÷àëüíûì ãóðó â íàøåì äâèæåíèè ÿâëÿåòñÿ
Øðèëà Ïðàáõóïàäà. Åãî ìèëîñòü ìîæåò ïðèéòè ê
íàì ÷åðåç åãî ïîñëåäîâàòåëåé. Ó íàñ ìîæåò áûòü
äèêøà-ãóðó, è îäíîâðåìåííî ó íàñ ìîãóò áûòü
ëþäè, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ äëÿ íàñ øèêøà-ãóðó, èëè
êàêèå-òî íàñòàâíèêè, ò.å. òå, êòî äàþò íàì
ñîçíàíèå Êðèøíû íà òîì óðîâíå, íà êîòîðîì îíî
ñåé÷àñ íàì íóæíî. Ýòî ïðèíöèï ãóðó-òàòòâû.
È ýòî íå äîëæíî ïðîòèâîðå÷èòü íàñòàâëåíèÿì
äèêøà-ãóðó, ýòî äîëæíî áûòü â ðàìêàõ ÈÑÊÊÎÍ,
êàê òîãî õîòåë Øðèëà Ïðàáõóïàäà. Çà÷àñòóþ äëÿ
ðåøåíèÿ ïðîáëåì, êîòîðûå íàñ áåñïîêîÿò,
äîñòàòî÷íî áðàõìàíè÷íîãî òðåçâîãî,
âûäåðæàííîãî, ñîöèàëüíî ñòàáèëüíîãî
ïðåäàííîãî-íàñòàâíèêà. Äëÿ ýòîãî íåò
íåîáõîäèìîñòè âîâëåêàòü â ýòî äèêøà-ãóðó,
ñàííüÿñè, êîòîðûé óæå èìååò îãðîìíóþ äîëþ
îòâåòñòâåííîñòè, íåò íåîáõîäèìîñòè åãî äåðãàòü.

1166



1177

Ïîëó÷àÿ ìèëîñòü ïðåäàííîãî, ìû äîëæíû
ðàññìàòðèâàòü åå êàê ìèëîñòü ñâîåãî äóõîâíîãî
ó÷èòåëÿ òàêæå. Ýòî òà æå ñàìàÿ ìèëîñòü. Ìû
äîëæíû ïåðåñòàòü áûòü êàíèøòõàìè. Ýòî
æåëàíèå áëèçêèõ îòíîøåíèé ñ äóõîâíûì
ó÷èòåëåì ìîæåò èñõîäèòü èç íàøåãî ëîæíîãî ýãî,
æåëàíèÿ âûäåëèòüñÿ. Åñëè ìû èñïðîáîâàëè âñå
äîñòóïíûå íàì ìåòîäû äëÿ ðåøåíèÿ ñâîèõ
ïðîáëåì, ìû áûëè îòêðûòû ê ëþáîé ïîìîùè,
äîñòóïíîé íàì â ðàìêàõ ýòîãî îáùåñòâà, òîãäà ìû
ìîæåì îáðàòèòüñÿ ê äóõîâíîìó ó÷èòåëþ. Ðå÷ü
èäåò î äóõîâíûõ âîïðîñàõ, à íå òàêèõ êàê "÷òî ìíå
äåëàòü ñ ìîåé æåíîé èëè ìóæåì, ñ äåòüìè". Ýòè
âîïðîñû íóæíî ñòàðàòüñÿ ðåøàòü ñî ñòàðøèìè
ãðèõàñòõàìè, è ðàññìàòðèâàòü èõ êàê ïðîÿâëåíèå
ìèëîñòè ãóðó.
Ïðîáëåìû òàêæå âîçíèêàþò èç-çà íåâåðíîé
êîíöåïöèè äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ. "Äóõîâíûé
ó÷èòåëü - ýòî ÷åëîâåê ñ äàíäîé â ðóêå, â
øàôðàíîâîé îäåæäå, ñ ãèðëÿíäàìè, êîòîðûé
âñåãäà óëûáàåòñÿ, êîòîðîìó íóæíî îìûâàòü
ñòîïû. Íî êîãäà îí óåçæàåò, ÿ ïðîäîëæàþ äåëàòü
òî, ÷òî õî÷ó". Ýòî íå ôèëîñîôñêîå ïîíèìàíèå,
î÷åíü ñåíòèìåíòàëüíîå. Â ñîîòâåòñòâèè ñ òàêèì
ïîíèìàíèåì, êîíå÷íî, áóäåò

íåóäîâëåòâîðåííîñòü, ïðèäåòñÿ èäòè â êàêîå-òî
äðóãîå ìåñòî. Íî òàì îí òîæå íå áóäåò
óäîâëåòâîðåííûì. ß åùå íå âèäåë íè îäíîãî, êòî
ñòàë áû áîëåå óäîâëåòâîðåííûì. Êàêèå ëþäè
çäåñü, îíè òàêèå æå è òàì. 
Â èñòîðèè ãàóäèÿ-âàéøíàâèçìà ìû ìîæåì âèäåòü,
êàê èíîãäà øèêøà-ãóðó èãðàëè áîëåå
çíà÷èòåëüíóþ ðîëü, ÷åì äèêøà-ãóðó. Ìû íå
äîëæíû çàìûêàòü ñâîþ äóõîâíóþ æèçíü íà îäíîé
ëè÷íîñòè. Ýòà âåðíîñòü íå íà òîì óðîâíå. ×òî
áóäåò ñ âàøåé äóõîâíîé æèçíüþ, êîãäà ãóðó
îñòàâèò òåëî, óéäåò?
Íåò ñîìíåíèÿ, ÷òî äóõîâíûé ó÷èòåëü ÿâëÿåòñÿ
ëè÷íîñòüþ. Âìåñòå ñ òåì íåëüçÿ ñêàçàòü, ÷òî îí
ÿâëÿåòñÿ òîëüêî ëè÷íîñòüþ, è íå ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ
òàòòâû - ýòî ñåíòèìåíòàëüíî, íà ìàòåðèàëüíîì
óðîâíå. Åñëè åãî âèäåòü òîëüêî ÷àñòüþ òàòòâû -
òî ýòî èìïåðñîíàëüíãî. Â ýòîì òðóäíîñòü -
ñîåäèíèòü èìïåðñîíàëüíîå è ïåðñîíàëüíîå. Íå
òîëüêî òî èëè äðóãîå, íî è òî è äðóãîå,  à÷èíòüÿ-

áõåäàáõåäà òàòòâà. Ïîçèöèÿ ãóðó íå ïîääàåòñÿ
ëîãè÷åñêîìó îáîñíîâàíèþ, íå ïîñòèãàåòñÿ
ôèëîñîôñêè èëè ïðè ïîìîùè äåÿòåëüíîñòè. Ýòî
ïîñòèãàåòñÿ áëàãîäàðÿ î÷èùåíèþ ñåðäöà.
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ßøîìàòèíàíäàíà äàñ

Äóõîâíûé ó÷èòåëü. Êòî îí è îòêóäà ïðèøåë?

Êàêîâû ìîè âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ íèì? Êàê ÿ ìîãó

ñëóæèòü åìó? Òàêèå âîïðîñû íàâåðíÿêà âîëíóþò

êàæäîãî ïðåäàííîãî…

Âî-ïåðâûõ, äóõîâíûé ó÷èòåëü ÿâëÿåòñÿ ëè÷íîñòüþ, à
ëè÷íîñòü ñàìà ïî ñåáå íå ïðåäñêàçóåìà, ïðîñòî òàêîâà
ïðèðîäà. À âî-âòîðûõ, îí íå ïðåäñêàçóåì è
íåïîñòèæèì, ïîòîìó ÷òî ÷åðåç íåãî äåéñòâóåò è
ðàñêðûâàåòñÿ Ñàì Êðèøíà. ß ñàì íå ñïîñîáåí ýòî äî
êîíöà ïîíÿòü, ÿ ìîãó òîëüêî ðàçìûøëÿòü îá ýòîì. ß
äóìàþ, äåÿòåëüíîñòü Ãóðó Ìàõàðàäæà ïðîèñõîäèò íå
â ðåçóëüòàòå åãî ñîáñòâåííûõ óñèëèé, íî ïîòîìó ÷òî
Øðèëà Ïðàáõóïàäà èëè Êðèøíà äåéñòâóþò ÷åðåç
íåãî. Íàïðèìåð, Øðèëà Ïðàáõóïàäà áûë óïîëíîìî÷åí
Ãîñïîäîì ×àéòàíüåé ðàñïðîñòðàíÿòü ñîçíàíèå
Êðèøíû ïî âñåìó ìèðó. Ýòî ñëîæíî îáúÿñíèòü ñ
ïîìîùüþ êàêîé-òî ëîãèêè, êàêèì îáðàçîì ÷åëîâåê â
70 ëåò, ñ äâóìÿ èíôàðêòàìè, ïåðåæèòûìè íà êîðàáëå,
ïåðåñåêàåò îêåàí, ïðèåçæàåò íà çàïàä, è äåëàåò èç
õèïïè ÷èñòûõ ïðåäàííûõ. Ýòî ïðîñòî â ãîëîâå íå

óêëàäûâàåòñÿ. Øðèëà Ïðàáõóïàäà ìîëèò Êðèøíó,
÷òîáû Îí èñïîëüçîâàë åãî òàê, êàê çàõî÷åò. 
Ñ äðóãîé ñòîðîíû íå òàê, ÷òî äóõîâíûé ó÷èòåëü
íè÷åãî íå äåëàåò îñîçíàííî. Äåëàåò. Îí ïðèíèìàåò íà
ñåáÿ ðîëü ó÷èòåëÿ, ïðèíèìàåò íàøå ïîêëîíåíèå,
ïîñêîëüêó ó÷åíèêè äîëæíû ó÷èòüñÿ ïðàêòèêîâàòüñÿ â
ñâîåì ïðåäàííîì ñëóæåíèè, è äîëæåí áûòü êòî-òî, êòî
ýòî âñå ïðèíèìàåò. Îñîçíàþùàÿ ñåáÿ ëè÷íîñòü
ïîíèìàåò, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ñëóãîé, à íå ãîñïîäèíîì.
Ïîýòîìó ïðèíèìàòü ñëóæåíèå - âåùü íå ñàìàÿ
åñòåñòâåííàÿ, êîòîðàÿ òîëüêî ìîæåò áûòü. Ýòî
Êðèøíà ñïîñîáåí åñòü êîðêè îò áàíàíîâ âìåñòî ñàìèõ
áàíàíîâ, èëè ñòîÿòü íà àëòàðå è ïðèíèìàòü âñå ýòè
àïàðàäõè, êîòîðûå ìû ñîâåðøàåì. Îí - Âåðõîâíàÿ
ëè÷íîñòü Áîãà. Íî äëÿ äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ ýòî áîëüøèå
àñêåçû, êîòîðûå îí âûíóæäåí ñîâåðøàòü êàê
íåîáõîäèìûå äëÿ åãî ñòàòóñà îáÿçàííîñòè. 
Ïî îïûòó ïåðåâîäà äàðøàíîâ ÿ âèæó ñ êàêèìè
âîïðîñàìè ïðèõîäÿò ó÷åíèêè ê äóõîâíûì ó÷èòåëÿì,
çà÷àñòóþ äàëåêî íå äóõîâíûìè. Íî äóõîâíûé ó÷èòåëü
íå ñìîòðèò íà âñå ýòè íàøè âûâåðòû, à îòíîñèòñÿ êî



1199

âñåì ñ î÷åíü áîëüøîé ëþáîâüþ. Îí íå äåëèò ó÷åíèêîâ
íà õîðîøèõ èëè ïëîõèõ - ýòî âñå ìàòåðèàëüíûå
îïðåäåëåíèÿ, îí êàæäîãî ñòðåìèòñÿ ïðèâåñòè ê
Êðèøíå. 
Â "×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòå" ãîâîðèòñÿ, ÷òî íåâîçìîæíî
ïîíÿòü óì ÷èñòîãî ïðåäàííîãî. È õîòÿ ÿ èìåþ îêîëî
15-òè ëåò îïûòà áëèçêîãî îáùåíèÿ ñ Ãóðó
Ìàõàðàäæåì, ÿ íå ìîãó ïðåäñêàçàòü åãî ïîâåäåíèå,
ìîè ïîïûòêè ïîíÿòü Ãóðó Ìàõàðàäæà áåññèëüíû. Ìû
íå äîëæíû ìåðèòü äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ êàêèìè-ëèáî
ìàòåðèàëüíûìè ìåðêàìè. Ýòî ïîíÿòíî, ÷òî ó êàæäîãî
äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ åñòü ñâîÿ îïðåäåëåííàÿ ïðèðîäà,
àñòðîëîãèÿ, êàêîé-òî ñâîé ñîöèîòèï, íî ñìîòðåòü íà
íåãî êàê íà îáûêíîâåííîãî ÷åëîâåêà, ÷åðåç ýòó ïðèçìó
- ïîðî÷íî. Â "Íåêòàðå íàñòàâëåíèé" ãîâîðèòñÿ î òîì,
÷òî íà ÷èñòîãî ïðåäàííîãî íåëüçÿ ñìîòðåòü
ìàòåðèàëüíûìè ãëàçàìè, ýòî íå èìååò íèêàêîãî
îòíîøåíèÿ ê äåéñòâèòåëüíîñòè.  Ïîýòîìó âàæíî,
ñîõðàíÿÿ ýòî ïîíèìàíèå, ïðèäåðæèâàòüñÿ
îïðåäåëåííîé äèñòàíöèè. Ñ îäíîé ñòîðîíû ìû ìîæåì
ðàçâèâàòü áëèçêèå îòíîøåíèÿ ñ äóõîâíûì ó÷èòåëåì,
íî ýòà áëèçîñòü ïîëó÷àåòñÿ ÷åðåç Êðèøíó. Ïîòîìó ÷òî
Êðèøíà íàì áëèæå âñåãî. Ìû äîëæíû óâàæèòåëüíî
ñìîòðåòü íà äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ, êàê íà ïðåäñòàâèòåëÿ
Êðèøíû. 
È âìåñòå ñ òåì ìû äîëæíû áûòü ÷óòêèìè è èìåòü
ðàçóì, ïûòàÿñü îñîçíàííî ñëóæèòü äóõîâíîìó
ó÷èòåëþ. Ïðèõîäÿ íà äàðøàí, ìû äîëæíû ïðèìåíÿòü
çäðàâûé ñìûñë, ïîíèìàÿ, ÷òî äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîíÿòü
íàøè òðóäíîñòè è äàòü îïðåäåëåííûé îòâåò, íóæíî
íåìàëî âðåìåíè, ÷òîáû âíèêíóòü â ñóòü íàøèõ
ïðîáëåì. Ãóðó Ìàõàðàäæ ìîæåò óëîâèòü ñìûñë, äàòü
îáùèå íàñòàâëåíèÿ, íî èíîãäà ìû õîòèì ïîëó÷èòü
òåõíè÷åñêîå ðåøåíèå íàøèõ çàïóòàííûõ ñèòóàöèé,
âûâàëèâàÿ èõ íà äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ. Èíîãäà íàì
êàæåòñÿ, ÷òî Ãóðó Ìàõàðàäæ ãîâîðèò íàì òî, ÷òî íå
èìååò îòíîøåíèå ê íàøåé ïðîáëåìå. Íî íà ñàìîì äåëå
èìåííî òàì è åñòü ðåøåíèå. ×àñòî ìû âûáèðàåì
ìåæäó îäíèì ïëîõèì è äðóãèì ïëîõèì, ìû ïûòàåìñÿ
âñå ðàçðåøèòü ìåõàíè÷åñêè. Íî ÷òîáû êà÷åñòâåííî
ðàçðåøèòü ñèòóàöèþ, íóæíî âûéòè çà åå ïðåäåëû,
ïîäíÿòüñÿ íà äðóãîé óðîâåíü. Ó íàñ åñòü òàêîé îïûò,
÷òî ìû ïðèåçæàåì íà âñòðå÷ó ñ äóõîâíûì ó÷èòåëåì, â
ãîëîâå êðóòÿòñÿ âîïðîñû. Íî ñòîèò íàì óâèäåòü Ãóðó
Ìàõàðàäæà, ïîó÷àñòâîâàòü â êèðòàíå, êàê âñå êóäà-òî
óõîäèò, ñèòóàöèè ðàçðåøàþòñÿ. Òîãäà ïîíèìàåøü, ÷òî
ñàìà ïî ñåáå ïðîáëåìà - íå òàêàÿ óæ è ïðîáëåìà. Íàì
íóæíî èäòè ê äóõîâíîìó ó÷èòåëþ è ïîïûòàòüñÿ
óñëûøàòü åãî, à íå òî, ÷òî ìû õîòèì óñëûøàòü.
Òàê æå è â ñëóæåíèè äóõîâíîìó ó÷èòåëþ ìû äîëæíû
áûòü áîëåå ÷óâñòâèòåëüíûìè. Ìû ìîæåì èñêàòü
ñëóæåíèÿ, íî íå äîëæíû áûòü àãðåññèâíûìè. Ìû
äîëæíû ïîíÿòü, ÷òî õî÷åò Ãóðó Ìàõàðàäæ, êàê ìû
ìîæåì óäîâëåòâîðèòü åãî. Ìû, êîíå÷íî, õîòèì
âñòðåòèòüñÿ ñ Ãóðó Ìàõàðàäæåì, ïîëó÷èòü åãî ëè÷íîå
îáùåíèå. Íî åñëè ïîñëå äëèòåëüíûõ ïåðåëåòîâ îí
ñëàáûì ãîëîñîì ïðîñèò, ÷òî íå íóæíî äåëàòü íèêàêèõ
îìîâåíèÿ ñòîï, ÷òî îí óñòàë è õî÷åò îòäîõíóòü, òî

ìîæíî ýòî ïîíÿòü íà ýëåìåíòàðíîì ÷åëîâå÷åñêîì
óðîâíå. Ïîíÿòíî, ÷òî îí - ïðåäñòàâèòåëü Âåðõîâíîé
Ëè÷íîñòè Áîãà, íî îí - íå Âåðõîâíàÿ Ëè÷íîñòü Áîãà.
Ïî÷åìó àð÷à-âèãðàõó ñ÷èòàþò ñàìûì ìèëîñòèâûì
âîïëîùåíèåì Áîãà? Îäèí èç àñïåêòîâ - Îíè
òåðïåëèâî ñíîñÿò âñå íàøè äåéñòâèÿ ïî îòíîøåíèþ ê
Íèì. Íî ôîðìà äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ íå òàêîâà, ê íåìó
íóæíî î÷åíü áåðåæíî îòíîñèòüñÿ.   Íóæíî ñòàðàòüñÿ
ïîíÿòü äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ. Íî ñàìîå ãëàâíîå -
ñëåäîâàòü åãî íàñòàâëåíèÿì.
Èíîãäà íàñòàâëåíèÿ êàæóòñÿ íàì î÷åíü ïðîñòûìè è
ïðèâû÷íûìè. Íî ìû äîëæíû ðàçâèâàòüñÿ íå â
øèðèíó, à â ãëóáèíó, êîãäà êàæäîå íàøå äåéñòâèå
ñòàíîâèòñÿ îñîçíàííûì, â ñîçíàíèè Êðèøíû. È íà
ñàìîì äåëå ýòî çäîðîâî, ÷òî Ãóðó Ìàõàðàäæ ãîâîðèò
íàì îäíè è òå æå âåùè. Ýòî åãî ìèëîñòü ïî
îòíîøåíèþ ê íàì, ê íàøèì ìíîãîâåòâèñòûì óìàì. À
÷òîáû ñòàòü ãëóáæå, ìû äîëæíû ïðèëàãàòü óñèëèÿ,
ïðàêòèêîâàòüñÿ. Î÷åíü âàæíî ÷èòàòü êíèãè Øðèëû
Ïðàáõóïàäû, ïîñêîëüêó äëÿ íàñ íåîáõîäèìî áûòü â
ñîïðèêîñíîâåíèè ñ ÷èñòûì ïðåäàííûì. Ãóðó
Ìàõàðàäæ ïîñòîÿííî ãîâîðèò î âàæíîñòè ÷òåíèÿ êíèã
- â íèõ ïîêàçàíà ïðàâäà æèçíè. "Øðèìàä Áõàãàâàòàì"
íà÷èíàåòñÿ ñ òîãî, êàê Âüÿñàäåâà íàõîäèëñÿ â
ðàçî÷àðîâàííîì ñîñòîÿíèè, íåñìîòðÿ íà âñå
íàïèñàííûå èì Âåäû, "Ìàõàáõàðàòó", àñòðîëîãèþ,
àþðâåäó è âñå îñòàëüíîå. Â îáùåì, ïëîõî ñåáÿ
÷óâñòâîâàë. Ïðèøåë ê íåìó Íàðàäà Ìóíè è ñêàçàë:
"Äîðîãîé ìîé ó÷åíèê, óäîâëåòâîðåí ëè òû òåì, ÷òî
îïèñàë âñå ýòè ÷óâñòâåííûå óäîâëåòâîðåíèÿ, êàê
ñðåäñòâî äëÿ äóõîâíîãî ñàìîñîçíàíèÿ?". Âüÿñàäåâà
áûë íåóäîâëåòâîðåí. Âðîäå áû â ýòîì âñåì è åñòü
ñîñòðàäàíèå, íî íà ñàìîì äåëå ýòî îáìàí, ïîòîìó ÷òî
íàñòîÿùåãî óäîâëåòâîðåíèÿ íå ïðèíîñèò. Íî "Øðèìàä
Áõàãàâàòàì", âñå êíèãè Ïðàáõóïàäû äàþò íàñòîÿùóþ,
ïðÿìóþ ïðàâäó. Ïîýòîìó òàê âàæíî ÷èòàòü ýòè êíèãè.
Íà ñàìîì äåëå â íèõ åñòü âñå: è èñòîðèè, è ïèùà äëÿ
óìà - îíè àâòîðèòåòíû  è ïðîíèçàíû ÷èñòûì
ïðåäàííûì ñëóæåíèåì. 
Íåò íèêàêîãî äðóãîãî ìåòîäà, ÷òîáû êàíèøòõå

ïîäíÿòüñÿ äî óðîâíÿ ìàäõüÿìû, à ìàäõüÿìå äî óðîâíÿ
óòòàìû, êðîìå êàê ÷åðåç íåïîñðåäñòâåííóþ
ïðàêòèêó, îáùåíèå ñ ÷èñòûì ïðåäàííûì è ïðîïîâåäü.
Êîãäà ìû ÷òî-òî îáúÿñíÿåì äðóãèì, òî ñàìè îñîçíàåì
ýòè âåùè. 
Íåïîñòèæèìîñòü ãóðó-òàòòâû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì,
÷òî åå íåâîçìîæíî ïîíÿòü ñ ïîìîùüþ ìàòåðèàëüíûõ
ñðåäñòâ. Íî ýòî âîçìîæíî îñîçíàòü ÷åðåç ïðåäàííîå
ñëóæåíèå, ÷åðåç âûïîëíåíèå íàñòàâëåíèé. Ãóðó
Ìàõàðàäæ íå ìîæåò ðàçìíîæèòüñÿ íà ìíîãî Ãóðó
Ìàõàðàäæåé è ïðèíèìàòü ñëóæåíèå íåïîñðåäñòâåííî
îò êàæäîãî. Íî îí äàåò íàì äóõîâíîå çíàíèå, è òàêèì
îáðàçîì ýòî ïîäîáíî åãî ýêñïàíñèÿì. Ãðóáóþ ìàòåðèþ
íåëüçÿ ïîäåëèòü. Òîíêóþ ìàòåðèþ óæå âîçìîæíî êàê-
òî ïîäåëèòü - â âèäå èíôîðìàöèè, èäåé, ìûñëåé - åå íå
óáóäåò. À äóõîâíîé ýíåðãèè õâàòèò íà âñåõ. È
äóõîâíûé ó÷èòåëü äàåò íàì åå!
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ß íà÷àë îñîçíàâàòü ñåáÿ ëåò ñ ÷åòûðåõ, êîãäà â
ìîåì óìå âîçíèêàë âîïðîñ: "Äëÿ ÷åãî ýòîò ìèð
ïðåäíàçíà÷åí? Çà÷åì ñóùåñòâóþò ýòè ëþäè, ìàìà è
ïàïà, áàáóøêà è äåäóøêà? Ïî÷åìó îíè ññîðÿòñÿ,
ïî÷åìó íåëüçÿ æèòü â ñ÷àñòüå?". Âîïðîñû, êîíå÷íî,
áûëè íå ñòîëüêî ôèëîñîôñêèìè, ñêîëüêî äåòñêèìè. Íî
îíè ñâîäèëèñü ê ïîèñêàì êàêîãî-òî ãëóáèííîãî
ñ÷àñòüÿ. È ÷åì âçðîñëåå ÿ ñòàíîâèëñÿ, òåì áîëüøå
îñîçíàâàë íåñîâåðøåíñòâî ýòîãî ìèðà. ß ïûòàëñÿ äëÿ
ñåáÿ ðàçðåøèòü ýòó ïðîáëåìó, íî ÿ íå íàõîäèë îáðàçöà.
Ãîäàì ê 7-8, êîãäà ÿ íàó÷èëñÿ ÷èòàòü, ÿ ïîäóìàë, ÷òî
ñìîãó îáðåñòè ìóäðîñòü áëàãîäàðÿ êíèãàì. Â äåòñòâå ó
ìåíÿ áûëà íÿíå÷êà, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî æèë ÿ â
îáû÷íîé ñåìüå. Ìàìà ìîÿ èç èíòåëëèãåíòíîé ñåìüè,
î÷åíü îáðàçîâàííàÿ è êóëüòóðíàÿ æåíùèíà,
ãàðìîíè÷íî ðàçâèòàÿ, ïîñòîÿííî èùóùàÿ. È îíà
âäîõíîâëÿëà ìåíÿ ê ÷òåíèþ ðàçíîé ëèòåðàòóðû. Åùå â
ñåìüå áûëà òåòóøêà, êîòîðàÿ, êàê ãîâîðÿò ëþäè,
íåìíîãî íå â ñåáå. Íî ïðè âñåì  ýòîì îíà î÷åíü ëþáèëà
÷èòàòü êíèãè, è íå òîëüêî äëÿ ñåáÿ, íî è äëÿ ìåíÿ. Îíà
ñàæàëà ìåíÿ ê ñåáå íà êîëåíè è ÷èòàëà, íà÷èíàÿ ñ
ðóññêèõ íàðîäíûõ ñêàçîê, à ïîòîì ïàòðèîòè÷åñêèå.
Òàêèì îáðàçîì îíà ïðèâèëà ìíå áîëüøîé âêóñ ê
÷òåíèþ è ñëóøàíèþ. Ìåñòíàÿ áèáëèîòåêà â íàøåì
Ðûáèíñêå ñòàëà äëÿ ìåíÿ ïîäîáíîé õðàìó. Ýòî áûëà
î÷åíü êðóïíàÿ áèáëèîòåêà ñ îãðîìíûì êîëè÷åñòâîì
êíèã. ß çà÷èòûâàëñÿ ôàíòàñòèêîé è áèëèòðèñòèêîé. 

2222



2233

Áàáóøêà ïî îòöó áûëà ðîäîì ñ Ïèòåðà, â öàðñêèå
âðåìåíà åå ðîäñòâåííèêè çàíèìàëè ïîëîæåíèå
êðóïíûõ ÷èíîâíèêîâ ïðè äâîðå, à â ñîâåòñêèå âðåìåíà,
ñïàñàÿñü îò ðåïðåññèé, îíà ïåðååõàëà â Ðûáèíñê. È âîò
îíà èíîãäà áðàëà ìåíÿ ñ ñîáîé â õðàì, ñòàâèëà ñâå÷êè.
Òàêèì îáðàçîì ÿ óçíàâàë, ÷òî åñòü åùå îäíà ôîðìà
îáùåíèÿ â ýòîì ìèðå, ïðîòèâîïîëîæíàÿ òîìó
îáùåíèþ â ñåìüå, íà ðàáîòå, â ñîöèóìå. Áóäó÷è
ðåáåíêîì, ÿ ìàëî ÷òî ïîíèìàë, íî ýòî çàïàëî ìíå â
äóøó. ß ïîáûâàë â Ïèòåðå â áîëüøèõ ñîáîðàõ è ýòî
íàñòðîåíèå âåëè÷èÿ Ãîñïîäà ïîêîðèëî ìåíÿ. ß òîãäà
íà÷àë îñîçíàâàòü Ãîñïîäà èìåííî â ýòîì Åãî àñïåêòå.
Ãîäàì ê 12-òè, êîãäà íà÷èíàåøü îñîçíàâàòü êàêèå-òî
íà÷àëüíûå ôèëîñîôñêèå âåùè, áîëåå ãëóáîêî
ïîñòèãàòü ìèð, ÿ  î÷åíü ÷óòêî ñòàë îñîçíàâàòü, ÷òî ýòîò
ìèð â îñíîâíîì ñîñòîèò èç ñòðàäàíèé. Ìû òîãäà æèëè
óæå áåç îòöà, è ÿ âèäåë, ÷òî â ýòîì ìèðå ñëèøêîì
ìíîãî ñòðàäàíèé. Â øêîëå íå âñåãäà ñêëàäûâàëèñü
îòíîøåíèÿ ñ îäíîêëàññíèêàìè, èõ èíòåðåñû ìåíÿ
ìàëî ïðèâëåêàëè, ìíå êàçàëîñü, ÷òî íå÷òî-òî áîëåå
ãëóáîêîå äîëæíî áûòü â æèçíè. Ïîíÿòèå ñìåðòè áûëî
äëÿ ìåíÿ íåïðèåìëåìûì: ÿ ïðèíèìàë åå êàê ôàêò, íî
íå ìîã ïîâåðèòü, ÷òî ñ íåþ ïðèõîäèò êîíåö âñåìó
íàøåìó ñóùåñòâîâàíèþ. Âèäèìî âñå ýòè ðåàëèçàöèè
áûëè ñëåäñòâèåì ìîåé ïðîøëîé æèçíè, è îíè
âäîõíîâëÿëè ìåíÿ èñêàòü, ïîçíàâàòü ýòîò ìèð.
Êîãäà ìíå áûëî 14, ÿ ïîëó÷èë ñâîé ïåðâûé îïûò
âûõîäà èç òåëà. Ìû ñ ìàëü÷èøêàìè ëàçàëè ïî
ôðóêòîâûì äåðåâüÿì, è ÿ óïàë ñ äåðåâà. Â ìîìåíò
ïàäåíèÿ ÿ âûøåë èç òåëà è âèäåë êàê ìåíÿ ïûòàëèñü
îòêà÷àòü, âûçâàëè "ñêîðóþ", ïîâåçëè â áîëüíèöó, òàì ÿ
è âîøåë â òåëî. Íî òîãäà ÿ íå îñîçíàâàë, ÷òî
ïðîèñõîäèëî, ðåàëèçàöèè ïðèøëè ãîðàçäî ïîçæå.
Ïîìíþ íàøåãî øêîëüíîãî ïðåïîäàâàòåëÿ ïî áèîëîãèè.
Ýòî áûë î÷åíü ðàçóìíûé ìîëîäîé ÷åëîâåê, ìû
ñëóøàëè åãî, ðàñêðûâ ðòû. Òîãäà òåîðèÿ Äàðâèíà
ñ÷èòàëàñü ñàìî ñîáîé ðàçóìåþùåéñÿ, è íèêòî ñ ýòèì
íå ñïîðèë. Â òå âðåìåíà íàì ïðåïîäíîñèëè
èíôîðìàöèþ, è ó íàñ íèêòî íå ñïðàøèâàë íàøåãî
ìíåíèÿ, íî îí ìîã ïîñòàâèòü ïîä ñîìíåíèå òåîðèþ,
âäîõíîâëÿÿ ðàçìûøëÿòü íàä æèçíüþ, äàâàë ÷èòàòü
ðàçíóþ ëèòåðàòóðó. Âäîõíîâëåííûé èì, ÿ íàïèñàë
ðåôåðàò, ñòàâÿùèé ïîä ñîìíåíèå äàðâèíèçì è ñàìó
îñíîâó òàêîãî ïîçíàíèÿ ìèðà. Îí ãîâîðèë
èíòåëëèãåíòíî, íî "èçîïîâûì" ÿçûêîì - ïðàâèëüíûå
ñëîâà äëÿ âëàñòè, íî ïîäðàçóìåâàÿ îïðåäåëåííûå
ïðîòèâîðå÷èÿ, à èíîãäà äàæå ñîçäàâàÿ êîíôðîíòàöèþ ñ
ýòîé âëàñòüþ. Ïî ëè÷íûì îáñòîÿòåëüñòâàì îí óåõàë èç
íàøåãî ãîðîäà, íî äëÿ ìíîãèõ èç íàñ ýòî ÿâèëîñü
òîë÷êîì çàäóìàòüñÿ î æèçíè: êòî ïðàâèò ýòèì ìèðîì, â
÷åì ñóòü. Ìîæåò áûòü ñëîâî Áîã è íå ïðîçâó÷àëî â åãî
ðå÷àõ, íî ýòî çâó÷àëî êàê ïîäòåêñò. Ñ òîãî âðåìåíè ÿ
íà÷àë èñêàòü äóõîâíóþ è ðåëèãèîçíóþ ëèòåðàòóðó, ÷òî
áûëî äîâîëüíî ñëîæíî â òî âðåìÿ. Îäíàæäû ÿ íàøåë
êíèãó ïîëüñêîãî èçäàíèÿ íà ðóññêîì ÿçûêå "Ýòà
çàáàâíàÿ Áèáëèÿ", ïåðåñêàçàííàÿ òàêèì ÿçûêîì, ÷òîáû
åå ìîæíî áûëî ÷èòàòü â êîììóíèñòè÷åñêèõ ñòðàíàõ,
ãäå ñàìà Áèáëèÿ áûëà çàïðåùåíà. ß áûë ïîðàæåí è

âäîõíîâëåí ýòîé êíèãîé, ÿ ïðèíÿë Èèñóñà Õðèñòà
Ñâîèì Ãîñïîäîì â ñåðäöå. Íåñìîòðÿ íà ýòî ÿ íå ñòàë
÷àùå õîäèòü â öåðêîâü èëè êîìó-òî ïðîïîâåäîâàòü,
ïîñêîëüêó ìàëî êîãî èíòåðåñîâàëè òàêèå òåìû.
Ïîñëå øêîëû ÿ íå äîáðàë áàëëà  ïðè ïîñòóïëåíèè â
èíñòèòóò, è ïîøåë â àðìèþ. Ïðè óâîëüíåíèÿõ ÿ
äîâîëüíî ÷àñòî ïîñåùàë öåðêîâü, ÷åìó âñåãäà
óäèâëÿëèñü áàáóøêè: "Ñîëäàòèê ïðèøåë!", è óãîùàëè
ìåíÿ ïðîñâèðêàìè. Îíè ïðîÿâëÿëè òàêóþ
ìàòåðèíñêóþ çàáîòó îáî ìíå è òåì âäîõíîâëÿëè ìåíÿ
ñíîâà ïðèõîäèòü. 
Ïîòîì ÿ îáó÷àëñÿ â ÿðîñëàâñêîì ïåäàãîãè÷åñêîì
èíñòèòóòå íà ôàêóëüòåòå "Èñòîðèè ïðàâà", è â òîé
ñâîáîäíîé ñòóäåí÷åñêîé ñðåäå ñëîæíî áûëî ãîâîðèòü î
Áîãå. Ýòî áûë 87-é ãîä, ÷óâñòâîâàëñÿ çàïàõ
ïåðåñòðîéêè. Âñå ãîâîðèëè î ñâîáîäå, ÷òî ñêîðî
ðóõíåò æåëåçíûé çàíàâåñ. Ìû æèëè â òàêîì
ðåâîëþöèîííîì íàñòðîåíèè, ÿ ïûòàëñÿ îðãàíèçîâàòü
äåìîêðàòè÷åñêîå îáùåñòâî âíóòðè íàøåãî
ñòóäåí÷åñêîãî áðàòñòâà. Íà íàøåì ôàêóëüòåòå î÷åíü
ìíîãî âíèìàíèÿ óäåëÿëîñü èçó÷åíèþ ðàçíûõ
ôèëîñîôèé, â òîì ÷èñëå è ðåëèãèîçíûõ. Ìíå î÷åíü
íðàâèëîñü ÷èòàòü Áåðäÿåâà, Èëüèíà. È ïîñêîëüêó ÿ
î÷åíü ãëóáîêî ïîãðóæàëñÿ â èçó÷åíèå ðåëèãèîçíîé
ëèòåðàòóðû, òî âñêîðå ñòîëêíóëñÿ ñ ðàçíîãî ðîäà
òåîëîãè÷åñêèìè ïðîáëåìàìè â õðèñòèàíñòâå. Êàê,
íàïðèìåð, â îäíîì ìåñòå ãîâîðèëîñü î ðåèíêàðíàöèè,
â äðóãîì ìåñòå îòðèöàëîñü, òî ãîâîðèëîñü î âå÷íîñòè
íàøåé äóøè, òî â äðóãîì ìåñòå ïîÿâëÿëèñü
ïðîòèâîðå÷èÿ. ß ÷óâñòâîâàë íåäîñòàòîê çíàíèÿ è
íàäåÿëñÿ, ÷òî â áóäóùåì ñìîãó ðàçðåøèòü ýòè
ïðîòèâîðå÷èÿ. 
Â 89-îì ãîäó ÿ âïåðâûå óâèäåë ïðåäàííûõ, îíè
òîðãîâàëè êíèãàìè â öåíòðàëüíîì óíèâåðìàãå
Ðûáèíñêà. ß ïîäîøåë ê íèì è ñïðàøèâàþ: "À ó âàñ
ôèëîñîôñêèå êíèãè?" Îíè ñêàçàëè äà. Íî ìåíÿ
ñìóòèëè îáëîæêè êíèã, ÿ ïîäóìàë: "Êàê ìîãóò áûòü
ôèëîñîôñêèå êíèãè â òàêîì îôîðìëåíèè?". ß
îòîæäåñòâëÿë ôèëîñîôñêèå òðàêòàòû ñ òàêèìè
òîëñòûìè ôîëèàíòàìè, ñ çîëîòûì òåñíåíèåì,
îïðåäåëåííîé áóìàãå. À çäåñü áûëè òàêèå êðàñî÷íûå
êàðòèíêè. ß íå ðåøèëñÿ ïîêóïàòü è óøåë. 
Ó ìåíÿ áûë äðóã, îäíîêëàññíèê, êîòîðûé ó÷èëñÿ íà
îòäåëåíèè èíîñòðàííûõ ÿçûêîâ, è îí æèë â
îáùåæèòèè â îäíîé êîìíàòå ñ ìîëîäûì ÷åëîâåêîì,
êîòîðûé, êàê îêàçàëîñü ïîòîì, áûë êðèøíàèòîì. ß
îòíîñèëñÿ ñ óâàæåíèåì ê ýòîìó ìîëîäîìó ÷åëîâåêó, íî
îáùåíèå ó íàñ êàê-òî íå ñêëàäûâàëîñü. Êàê-òî ðàç ÿ
ïðèøåë â ãîñòè ê äðóãó, à ýòîò ìîëîäîé ÷åëîâåê è
ãîâîðèò: "Çíàåòå, ó íàñ òóò ìàêàðîøêè åñòü. ß èõ
ïðåäëîæèë Ãîñïîäó, ìîæåò âû èõ ïîïðîáóåòå?". "Áåç
ïðîáëåì!" - ñêàçàë ÿ. Â òî âðåìÿ â èíñòèòóòå ó íàñ
áûëè ãîëîäíûå âðåìåíà, ÿ åë âñå, ÷òî ìîæíî áûëî
ñúåñòü. Ìû ñúåëè âñå ìàêàðîíû. Ïðàñàä íå ïðîèçâåë
íà ìåíÿ íèêàêîãî âïå÷àòëåíèÿ, ýòî áûëè îáû÷íûå
ïåðåâàðåííûå íåäîñîëåííûå ìàêàðîíû. Íî íàâåðíÿêà
÷òî-òî âî ìíå óæå áûëî çàëîæåíî.
Íà òðåòüåì êóðñå èíñòèòóòà, êîãäà ìíå áûëî óæå 23, ÿ
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ñòàë ñîìíåâàòüñÿ, çà÷åì ìíå âñå ýòî íóæíî - ó÷åáà,
ðàáîòà, äðóçüÿ, ñåìåéíàÿ æèçíü. ß òîãäà ñòàë
çàäóìûâàòüñÿ:"à íå óéòè ëè ìíå â ìîíàñòûðü?". ß
äóìàë î ïðàâîñëàâíîì ìîíàñòûðå, ïîñêîëüêó äðóãîé
àëüòåðíàòèâû òîãäà íå áûëî.
Íî ïîñêîëüêó ìû ñ ìàìîé æèëè äîâîëüíî òÿæåëî â
ìàòåðèàëüíîì ñìûñëå, ÿ íà÷àë çàðàáàòûâàòü äåíüãè.
Ïðè ýòîì ÿ ñ÷èòàë ñåáÿ ïðèìåðíûì õðèñòèàíèíîì,
ðàçà äâà â ìåñÿö õîäèë â öåðêîâü. ß èçó÷àë òåîñîôèþ
õðèñòèàíñòâà. Ïîòîì íà÷àë ïîçíàâàòü áóääèçì, èñëàì. 
Òåì âðåìåíåì ÿ æåíèëñÿ, ïîøëè äåòè. Ó ìåíÿ êàê áû
äâå ëèíèè æèçíè øëè: îäíà áûëà âíåøíÿÿ,
íàïðàâëåííàÿ íà çàðàáàòûâàíèå äåíåã, ñîäåðæàíèå
ñåìüè, à âòîðàÿ - íà èçó÷åíèå äóõîâíîé ëèòåðàòóðû. 
Â Âîëîãäå ó íàñ æèâåò îäíà õîðîøàÿ çíàêîìàÿ, ìèñòèê
â ïÿòîì ïîêîëåíèè, êîòîðàÿ çàíèìàåòñÿ öåëèòåëüñòâîì
÷åðåç õðèñòèàíñêèõ ñâÿòûõ. Îäíàæäû îíà ìíå
ïîäàðèëà êíèãó ïî ýçîòåðè÷åñêîìó õðàñòèàíñòâó, ãäå
îïèñûâàëèñü òîíêî-ìàòåðèàëüíûå àñïåêòû, àä è ðàé,
ðåèíêàðíàöèÿ.  Îçíàêîìèâøèñü ñ ïîëîæåíèÿìè
ðàííåãî õðèñòèàíñòâà, ÿ ïîíÿë, ÷òî íå âñåãäà òî, î ÷åì
ãîâîðÿò áàòþøêè â öåðêâè, ÿâëÿåòñÿ èñòèíîé. Ìåíÿ íå
óñòðàèâàëî, ÷òî íå âñåãäà äóõîâíîå çíàíèå äàåòñÿ â
ïîëíîé ìåðå, ÷òî ÷üè-òî àìáèöèè èëè ìîòèâàöèè,
êîðûñòíûå öåëè âñòàþò ìåæäó ìíîé è Áîãîì. ß âñåãäà
èñêðåííå âåðèë è âåðþ â èñòèííîñòü ìèññèè Èèñóñà
Õðèñòà, íî ìíå íå íðàâèëàñü òà ïîëèòèêà, êîòîðàÿ
ïðîâîäèëàñü â õðèñòèàíñêîì ìèðå. ß ïûòàëñÿ íàéòè
îáùåíèå ñ áàòþøêàìè, íî ìîè âîïðîñû áûëè äëÿ íèõ
íåóäîáíûìè, ÿ íå ìîã íàéòè îáùåãî ÿçûêà. Òàêèì
îáðàçîì ÿ îñòàâàëñÿ õðèñòèàíèíîì, íî âíóòðè ñåáÿ. ß
ïîñåùàë õðàìû, íî íå ìîã íàéòè ïîìîùè â ñâîåì
äóõîâíîì ðàçâèòèè.
Êîãäà ìíå áûëî 26-27, íà÷àëèñü ïðîáëåìû â áèçíåñå, è
îäíîâðåìåííî ïîÿâèëîñü áîëüøå âðåìåíè äëÿ ÷òåíèÿ
è èçó÷åíèÿ äóõîâíîé ëèòåðàòóðû. ß çàìåòèë, ÷òî âñå
ñâÿùåííûå ïèñàíèÿ  áûëè ñâÿçàíû ñ Èíäèåé: è Êîðàí,
è Áèáëèÿ, Âåòõèé èóäåéñêèé Çàâåò, àëìàçíàÿ
áóääèéñêàÿ ñóòðà. È òîãäà ÿ ïîïûòàëñÿ íàéòè
ñâÿùåííûå ïèñàíèÿ Èíäèè. Îêîëî ïÿòè ëåò ÿ èçó÷àë
ðàçëè÷íûõ èìïåðñîíàëèñòîâ - Âèâåêàíàíäó,
Ðàìàêðèøíó, Øðè Àóðîáèíäî. ß ìíîãî âðåìåíè
òðàòèë íà èõ èçó÷åíèå, æåíà ðóãàëà ìåíÿ çà
ïðåíåáðåæåíèå äîìàøíèìè îáÿçàííîñòÿìè. Õîòÿ ÿ
âèäåë â ïîäîáíîé ëèòåðàòóðå îïðåäåëåííóþ ãëóáèíó
çíàíèÿ, íî â æèçíè âñå ýòî  áûëî àáñîëþòíî
íåïðèìåíèìûì, íèê÷åìíûì. Ýòî áûëà õîðîøàÿ
òåîðèÿ, íî íå ïðàêòè÷íàÿ. Òàêèì îáðàçîì ÿ ñòàë
ðàçî÷àðîâûâàòüñÿ â èíäóèçìå, íî âíóòðè ìåíÿ ÷òî-òî
âäîõíîâëÿëî êîïàòü ãëóáæå. 
Áèçíåñ ìîé îêîí÷àòåëüíî ðàçâàëèëñÿ, ìû æèëè î÷åíü
ñòåñíåííî, âìåñòî çàðïëàòû ÿ èíîãäà ïðèíîñèë 2-3 êã
ðèñà, è òîãäà ÿ áûë ñ÷àñòëèâ, ÷òî õîòÿ áû äâå íåäåëè
ìû áóäåì ñûòû. Ýòî ïîñëóæèëî ïîâîäîì äëÿ
ðåàëèçàöèè, ÷òî íå â äåíüãàõ ñ÷àñòüå.
Èçó÷àÿ èíäèéñêóþ ôèëîñîôèþ ÿ ïðèøåë ê âûâîäó î
íåîáõîäèìîñòè äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ, êîòîðûé äîëæåí
íàõîäèòüñÿ â ïàðàìïàðå ó÷åíè÷åñêîé

ïðååìñòâåííîñòè, ýòî äîëæíî áûòü àâòîðèòåòíî, íà
îñíîâå ñâÿùåííûõ ïèñàíèé, ïîäòâåðæäàòüñÿ öèòàòàìè
èç øàñòð. Ïîñêîëüêó ÿ áûë âîñïèòàí íà íàó÷íîé
êîíöåïöèè, òî õîðîøî âîñïðèíÿë ýòó èäåþ è íå
ñîìíåâàëñÿ â åå èñòèííîñòè. Èìïåðñîíàëüíûå êíèãè
ïðèâåëè ìåíÿ â ïîëíûé òóïèê, ðåàëüíîãî îáùåíèÿ ÿ íå
íàõîäèë. Òîãäà ÿ ñòàë ïîñòîÿííî èñêðåííå ìîëèòüñÿ
Èèñóñó Õðèñòó, ÷òîáû îí ïîñëàë ìíå äóõîâíîãî
ó÷èòåëÿ. È õîòÿ ÿ íå çíàë, êàêîãî íàïðàâëåíèÿ ìîæåò
áûòü ýòîò äóõîâíûé ó÷èòåëü, íî ïîäñïóäíî ÿ îùóùàë,
÷òî ýòî áóäåò êàê-òî ñâÿçàíî ñ Èíäèåé. ß âåðèë, ÷òî îí
äîëæåí ïðîÿâèòüñÿ â ìîåé æèçíè. È âîò îäíàæäû âî
ñíå ìíå ÿâèëñÿ äóõîâíûé ó÷èòåëü, Ãîïàë Êðèøíà
Ìàõàðàäæ. Òîãäà ÿ åùå íå çíàë, êàê åãî çîâóò, íî ÿ
îùóùàë, ÷òî ýòî èñòèííîå âèäåíèå... 
Êàê-òî ðàç ÿ ïîøåë â êíèæíûé ìàãàçèí. Õîòÿ ìû æèëè
î÷åíü òóãî, íî ìíå òàéêîì îò æåíû óäàëîñü  çà
íåñêîëüêî ìåñÿöåâ ñýêîíîìèòü ðóáëåé 50. È âîò âèæó,
÷òî ñòîèò íà ïîëêå "Áõàãàâàä-ãèòà", à ðÿäîì î÷åðåäíàÿ
êíèãà Âèâåêàíàíäû. È ÿ íå çíàë, êàêóþ æå èç íèõ
êóïèòü. ß êàê ðàç äî÷èòûâàë î÷åðåäíóþ êíèãó
èìïåðñîíàëèçìà, è íàäåÿëñÿ, ÷òî ìîæåò, áëàãîäàðÿ åùå
îäíîé êíèãå, ÷òî-òî îòêðîåòñÿ, ìíå õîòåëîñü äî êîíöà
ðàçîáðàòüñÿ â ýòîé ôèëîñîôèè. À "Áõàãàâàä-ãèòó" ÿ
òîæå äàâíî õîòåë ïî÷èòàòü, êàê îñíîâíîå ñâÿùåííîå
ïèñàíèå Èíäèè. ß ïîäóìàë, ÷òî â íàøåì Ðûáèíñêå
íàâðÿä ëè êòî áóäåò èíòåðåñîâàòüñÿ òàêîé èíäèéñêîé
ýçîòåðèêîé, à ÿ çà "Áõàãàâàä-ãèòîé" ïðèäó åùå ÷åðåç
íåäåëüêó. Íî, ïðèäÿ ÷åðåç íåäåëþ, ÿ îáíàðóæèë, ÷òî
"Áõàãàâàä-ãèòû" óæå íåò. Ýòî áûëî äëÿ ìåíÿ óäàðîì.
Ïðîøëî åùå ãîäà äâà ñ òåõ ïîð êàê ÿ íà÷àë èñêàòü
êíèãè Ïðàáõóïàäû. Îäíàæäû çíàêîìûå äàëè íàì íà
íåñêîëüêî äíåé êíèãó ïî âåäè÷åñêîé êóëèíàðèè, ãäå â
ââåäåíèè ãîâîðèëîñü î Êðèøíå, âåãåòàðèàíñòâå. Ìû
áûëè ãóðìàíàìè, ïûòàëèñü ãîòîâèòü áëþäà èç ðàçíûõ
òðàäèöèé. Êíèãà íàì î÷åíü ïîíðàâèëîñü, ÿ ïåðåïèñàë
àäðåñ ìîñêîâñêîãî õðàìà. Íî åùå íå ñêîðî
ïðåäîñòàâèëàñü òàêàÿ âîçìîæíîñòü ïîïàñòü â Ìîñêâó.
È âîò îäíàæäû ÿ åõàë â êîìàíäèðîâêó ÷åðåç Ìîñêâó,
ïðèåõàë íà "Áåãîâóþ", âûøåë â íóæíîì íàïðàâëåíèè,
è ïîë÷àñà èñêàë õðàì, êîòîðûé íàõîäèëñÿ â 10-15
ìåòðàõ îò ìåíÿ, íî òàê è íå íàøåë. Âñå ìèìî
ïðîõîäÿùèå ëþäè íå çíàëè íè÷åãî î õðàìå. Ñ ãîðÿ ÿ
ïîøåë â áëèæàéøèé ëàðåê è íàïèëñÿ ïèâà. È â ýòîò
ìîìåíò ÿ óâèäåë äâóõ ìàòàäæè ñ êíèãàìè. ß ïîáåæàë
çà íèìè, îñòàíàâëèâàþ: "Æåíùèíû, èçâèíèòå, ÿ òîëüêî
÷òî âûïèë ïèâà, ãäå æå âû áûëè? Ãäå ó âàñ êíèãè?".
Îíè àæ ðòû ïîîòêðûâàëè: "À ìû çà öåëûé äåíü íè
îäíîé êíèãè ïðîäàòü íå ìîæåì!". Ìîèõ îñòàâøèõñÿ
äåíåã õâàòèëî òîëüêî íà "Øðè Èøîïàíèøàä". Åñëè áû
ÿ íå èñòðàòèë äåíåã äî ýòîãî, òî è íà "Áõàãàâàä-ãèòó"
õâàòèëî áû. À ìàòàäæè âäîõíîâèëèñü áîëüøå ìåíÿ,
ñòàëè â õðàì ïðèãëàøàòü. ß èì ãîâîðþ: "Íåëüçÿ ìíå, ÿ
óæå ïèâà âûïèë", à îíè îòâå÷àþò: "Íè÷åãî, Êðèøíà
ïðîñòèò", âçÿëè ìåíÿ ïîä ðóêè è â õðàì ïðèâåëè. Â
àëòàðíóþ ÿ âñå ðàâíî âõîäèòü íå ñòàë, â äâåðÿõ
ïîêëîíèëñÿ. Çàòî ìíîãî îáùàëñÿ. Îäíà èç ýòèõ
ìàòàäæè îêàçàëàñü ìàéîðîì èç óãðîçûñêà. Â õðàìå ìíå
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âñå ïîíðàâèëîñü, è ÿ îòïðàâèëñÿ íà
ïîåçä, ãäå çàïîåì ïðî÷èòàë "Øðè
Èøîïàíèøàä". Äëÿ ìåíÿ ýòî áûëî òàêèì
îòêðûòèåì - îêàçûâàåòñÿ, â èíäóèçìå âñå
ïðîñòî. Âñå, ÷òî ÿ äî ýòîãî çíàë: î
ðåèíêàðíàöèè, î Áîãå, ñâÿçè äóøè ñ
Ãîñïîäîì - çäåñü âñå ýòî áûëî ñêàçàíî
ïðîñòûìè ñëîâàìè. À ÿ òî íà ýòîì
Âèâåêàíàíäå ìîçãè ñâîè ñâîðà÷èâàë, ïî
äåñÿòü ðàç ñòðàíèöó ïåðå÷èòûâàë. Çäåñü âñå
áûëî ïðåïîäíåñåíî äîñòóïíî è ëîãè÷íî,
íàó÷íî îáîñíîâàíî , à ãëàâíîå - ñ ëþáîâüþ. ß
áûë âîñõèùåí è âäîõíîâëåí, ÿ ïîíÿë, ÷òî ýòî
ìîå. Íè÷åãî íîâîãî äëÿ ìåíÿ íå áûëî, ÿ âñå ýòî
çíàë, êàê áóäòî ìíå âåðíóëè ýòî çíàíèå. ß áûë
ñ÷àñòëèâ. Ïî ïðèåçäó â Êèåâ ó ìåíÿ áûëî òàêîå
òðàíñöåíäåíòíîå ñîñòîÿíèå, íè÷åãî íå õîòåëîñü
äåëàòü, ÿ ïîøåë ãóëÿòü ïî Êðåùàòèêó. Êî ìíå òóò
æå ïîäîøåë åùå îäèí êðèøíàèò, ïðåäëàãàÿ êíèãè.
À äåíåã ó ìåíÿ îñòàâàëîñü ðîâíî íà äîðîãó íàçàä.
Ìû ñ íèì ïîîáùàëèñü, ïîòîì ÿ âåðíóëñÿ äîìîé. Íà
ýòîì ïåðâûé ýòàï ìîåãî çíàêîìñòâà ñ ñîçíàíèåì
Êðèøíû çàêîí÷èëñÿ. Ïðåäàííûõ â íàøåì ãîðîäå ÿ
íå âñòðå÷àë, ïðîäîëæàëèñü òðóäîâûå áóäíè
ñåìåéíîé æèçíè. 
Ýòî áûëî ëåòî 99-îãî. ß øåë ïî áàçàðó. È âäðóã
ïî÷óâñòâîâàë çàïàõ êàê èç âå÷íîãî ðîäíîãî äîìà,
âîëîñû âñòàëè äûáîì, è ÿ, êàê ãîí÷àÿ íà îõîòå, èùó
èñòî÷íèê ýòèõ âèáðàöèé. Âñêîðå âèæó ìîëîäîãî ÷åëîâåêà,
ïðîñòî îäåòîãî, ïîäõîæó ê íåìó è èíòåðåñóþñü, ÷òî ýòî çà
çàïàõ. Îí ãîâîðèò: "Ýòî áëàãîâîíèå, Ãîñïîäó
ïðåäëîæåííîå". "Êàêîìó Ãîñïîäó?" "Êðèøíå!". "À ÷òî ó âàñ
åùå åñòü?" "Êíèãè". "À "Áõàãàâàä-ãèòà" åñòü?"  Îí òàê
óäèâëåííî íà ìåíÿ ñìîòðèò: "Êîíå÷íî åñòü". "À ÷òî âû òàê
óäèâëÿåòåñü?" "Ïîñëåäíèå íåñêîëüêî ìåñÿöåâ íèêòî åùå íå
ñïðàøèâàë "Áõàãàâàä-ãèòó". ß êóïèë "Áõàãàâàä-ãèòó" è ó
ìåíÿ áûëî òàêîå îùóùåíèå, ÷òî ñáûëàñü ìå÷òà ìîåé
æèçíè, êàê áóäòî ÿ ìíîãî æèçíåé ê ýòîìó øåë.
Ïðåäàííûé (à ýòî áûë Íðèñèìõà Øàëàãðàì ïðàáõó) çà
äåñÿòü ìèíóò èçëîæèë ìíå âñþ ôèëîñîôèþ, î
ïðèíöèïàõ ðàññêàçàë, ïðèãëàñèë íà ïðîãðàììó. ß
ïðî÷èòàë "Áõàãàâàä-ãèòó". Ñíîâà áûëî ýòî îùóùåíèå,
êàê áóäòî òåáå âåðíóëè ÷òî-òî äîðîãîå, íà êàêîå-òî
âðåìÿ ïîòåðÿííîå. ß ïðèøåë íà ïðîãðàììó,
ïîîáùàëñÿ ñ ïðåäàííûìè. ß ó íèõ ñïðîñèë ñ
íåêîòîðûì ðàçî÷àðîâàíèåì: "Ãäå æå âû áûëè ðàíüøå,
ïî÷åìó íå ïðîïîâåäóåòå? ß ñòîëüêî ëåò èñêàë ýòî
çíàíèå…"
Ïîòîì ïðåäàííûå ïðèãëàñèëè "â ãîñòè ÷àþ ïîïèòü", ò.å. íà
"íàìà-õàòòó". Ìû ïðèøëè âìåñòå ñ æåíîé, êóïèëè
øîêîëàäêè ê ÷àþ. À âìåñòî ÷àÿ îêàçàëàñü ïðîïîâåäü. Æåíà
Ìàðèíà áûëà áåðåìåííà âòîðûì ðåáåíêîì, è åé íå
ïîíðàâèëèñü òàêèå îáñòîÿòåëüñòâà, ìû óøëè, è ó íàñ
íà÷àëàñü õîëîäíàÿ âîéíà â ñåìüå ãîäà íà äâà. Ìû òåðïåëè
äðóã äðóãà, ðàñòèëè äåòåé. Íðèñèìõà ìíå ñðàçó ñêàçàë,
÷òîáû ÿ æåíó ñâîþ ëþáèë è ëåëåÿë äî òåõ ïîð, ïîêà îíà íå
ñäåëàåò âûáîð: ëèáî îñòàíåòñÿ ñî ìíîé, ëèáî ñîâñåì èç
äîìà âûãîíèò. À åñëè âûãîíèò, òî âñå ðàâíî äîëæåí
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èñïîëíÿòü ñâîè îáÿçàííîñòè è ñîäåðæàòü ñåìüþ. ß
õîäèë íà "íàìà-õàòòû", åë ïðàñàä è äîìà ìíîãî
ãîòîâèë. Ìàðèíà åëà ñâîþ ïèùó, íî è îò ìîåé íå
îòêàçûâàëàñü. Îäíàæäû Íðèñèìõà ïðèíåñ ìíå òàêèå
îãðîìíûå ÷åòêè è çàÿâèë, ÷òî òàêèå ÷åòêè ãîäÿòñÿ äàæå
íà èíèöèàöèþ. ß íåìíîãî óäèâèëñÿ åãî òàêîé
ñàìîóâåðåííîñòè, ÷òî ÿ áóäó ïðèâëå÷åí ê ýòîìó
ïðîöåññó, íî óæå ÷åðåç íåäåëþ ÷èòàë 16 êðóãîâ ìàõà-
ìàíòðû è ïîëó÷àë îò ýòîãî îãðîìíîå óäîâëåòâîðåíèå.
Íðèñèìõà ïðåäóïðåäèë ìåíÿ, ÷òî òàêîé âêóñ - ìèëîñòü
Êðèøíû, è îí çàêàí÷èâàåòñÿ, à ïîòîì íà÷èíàåòñÿ
òÿæåëàÿ ðàáîòà. Íî ó ìåíÿ ãîäà 3-4 âêóñ íå îñëàáåâàë.
Äîìà áûëè ñïëîøíûå ïðîáëåìû, íî êàê òîëüêî ÿ
âûõîäèë èç äîìà, ïîÿâëÿëèñü â ðóêàõ ÷åòêè - ÿ áûë
çàõâà÷åí ýòèì ïðîöåññîì, ÷èòàë êíèãè, îáùàëñÿ ñ
ïðåäàííûìè. Ê íàì ïðèåçæàëè ñàíêèðòàíùèêè
Ìàõåøâàðà, Àâàäõóòà-ïðèÿ, Ðó÷è ïðàáõó. Ñàì ÿ êíèãè
íå ðàñïðîñòðàíÿë, íî âîçèë ïðåäàííûõ íà ìàøèíå. ß
áûë ñ÷àñòëèâ, êîãäà ìîã èì ïîñëóæèòü.
Êîãäà ÿ íà÷àë çàíèìàòüñÿ ñëóæåíèåì, ó ìåíÿ î÷åíü
áûñòðî ïîøëè â ãîðó ôèíàíñîâûå äåëà, ìû
ðàññ÷èòàëèñü ñ äîëãàìè, íà÷àëè íîðìàëüíî ïèòàòüñÿ,
êóïèëè ìàøèíó. 
Â òî âðåìÿ ìåíÿ ñåðüåçíî èíòåðåñîâàë îäèí âîïðîñ -
êòî ÿâëÿåòñÿ íàñòîÿùèì äóõîâíûì ó÷èòåëåì. Â
õðèñòèàíñòâå ÿ åãî íå íàøåë, ó Âèâåêàíàíäû òîæå íå
íàøåë îòâåòà. Ê íàì êàê-òî ïðèåõàë ßãüÿ-ïðèÿ ïðàáõó,
è ïîñëå ëåêöèè ÿ çàäàë åìó ýòîò âîïðîñ. È îí îòâåòèë,
÷òî íàñòîÿùèé äóõîâíûé ó÷èòåëü ïðèíàäëåæèò
ïàðàìïàðå, ñëåäóåò âñåì ðåãóëèðóþùèì ïðèíöàì è
ôèëîñîôèè ýòîé ïàðàìïàðû, ÷åé àâòîðèòåò
ïîäòâåðæäàåòñÿ ñâÿùåííûìè ïèñàíèÿìè è äðóãèìè
à÷àðüÿìè. Ìåíÿ âäîõíîâèëî òàêîå íàó÷íîå
îáîñíîâàíèå ïîëîæåíèÿ äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ, ýòî
ñîîòâåòñòâîâàëî âñåì ìîèì ïðåäñòàâëåíèÿì è ðàíåå
óñâîåííûì ïîíÿòèÿì. ß ÷óâñòâîâàë, ÷òî ýòà
ôèëîñîôèÿ î÷åíü áëèçêà ìíå, è ïîäóìàë, ÷òî åñëè ó
ìåíÿ è áóäåò äóõîâíûé ó÷èòåëü, òî ñêîðåå âñåãî èç
îáùåñòâà ñîçíàíèÿ Êðèøíû.
Îäíàæäû â ßðîñëàâëü ïðèåçæàë Ãîïàë Êðèøíà
Ãîñâàìè, è íåñêîëüêî ÷åëîâåê ñ Ðûáèíñêà ñîáèðàëèñü
òóäà ïîåõàòü. Íðèñèìõà è ìåíÿ âäîõíîâèë. Ìû
ïðèåõàëè â õðàì, êîòîðûé â òî âðåìÿ íàõîäèëñÿ â
ñòàðîì äåðåâÿííîì çäàíèè, íî âíóòðè âñå áûëî ÷èñòî
è êðàñèâî. Æäàëè ìû Ãóðó Ìàõàðàäæà ÷àñà òðè, è
áûëî óæå áîëüøå 8-ìè âå÷åðà, à ó ìåíÿ îáðàòíûé
áèëåò íà 9. È ÿ áûë óâåðåí, ÷òî Ìàõàðàäæ íå ìîæåò
ïðèåõàòü èç-çà ìåíÿ, ïîñêîëüêó ÿ òàêîé áåñòîëêîâûé,
ìàíòðó òîëêîì åùå íå óìåþ ïîâòîðÿòü. È ÿ ìîëèëñÿ
Êðèøíå, ÷òîáû õîòÿ áû êðàåøêîì ãëàçà åãî óâèäåòü,
íàõîäèëñÿ â òàêîì íàñòðîåíèè ïîëíîãî ïðåäàíèÿ. È
âîò Ãóðó Ìàõàðàäæ çàõîäèò… Ó ìåíÿ áûëî òàêîå
âïå÷àòëåíèå, ÷òî ýòî áûëà òàêàÿ ñèÿþùàÿ ëè÷íîñòü,
îãðîìíîãî ðîñòà, êàê áóäòî îí ñâîèì ñâåòîì, ðàçóìîì
è óìèðîòâîðåíèåì çàïîëíèë ñîáîþ âñå ïðîñòðàíñòâî.
ß áûë ïîëíîñòüþ îáåñêóðàæåí è ïðåâðàòèëñÿ â ñëóõ. Ó
ìåíÿ îñòàâàëîñü 15 ìèíóò íà ëåêöèþ è 15 ìèíóò,
÷òîáû óñïåòü íà ïîñëåäíþþ ýëåêòðè÷êó. ß î÷åíü
âíèìàòåëüíî ñëóøàë Ìàõàðàäæà, íî ìîå âðåìÿ

èñòåêëî. ß ñäåëàë ïîïûòêè ïîêëîíèòüñÿ, àëòàðíàÿ
áûëà áèòêîì çàïîëíåíà ïðåäàííûìè. Ïîäíèìàþñü, è
âèæó, ÷òî Ìàõàðàäæ ñìîòðèò íà ìåíÿ è êèâàåò. ß ïî
ñòîðîíàì îãëÿäåëñÿ, ìîæåò îí äðóãîìó êèâàåò. Ïîòîì
ñíîâà ïîäíèìàþñü, îí îïÿòü ìíå êèâàåò. ß òîãäà òîæå
êèâíóë ãîëîâîé è âûøåë. Ìåíÿ ïîðàçèëî, ÷òî îí
îáðàòèë íà ìåíÿ âíèìàíèå. Ìû íàñòîëüêî ïðîïèòàíû
èìïåðñîíàëèçìîì, ÷òî äàæå íåáîëüøîå ëè÷íîñòíîå
îòíîøåíèå óæå îáåñêóðàæèâàåò íàñ. 
ß ïîáåæàë íà ýëåêòðè÷êó, ñåë â ïîåçä è ïî÷óâñòâîâàë
ñåáÿ êàê áû ðàñòâîðåííûì, â íåêîé äóõîâíîé
ïðîñòðàöèè: ÿ íå ìîã íè íà ÷åì ñîñðåäîòî÷èòüñÿ, íå
õîòåëîñü íè î ÷åì äóìàòü, à ïðîñòî íàñëàæäàòüñÿ

ïåðåæèòûìè âïå÷àòëåíèÿìè îò ïðèñóòñòâèÿ ñâÿòîé
ëè÷íîñòè. ß ÷óâñòâîâàë ñåáÿ î÷åíü óäà÷ëèâûì, ÷òî ìíå
ïîâåçëî ñîïðèêîñíóòüñÿ ñ ýòèìè ëþäüìè, ÷òî ÿ
íàõîæóñü íà ïðàâèëüíîì ïóòè. Èñ÷åçëè âñå ñîìíåíèÿ,
êîòîðûå ïîÿâëÿëèñü â ìîåì óìå äî ýòîé âñòðå÷è. 
ß òîãäà åùå íå äóìàë î Ìàõàðàäæå êàê î ñâîåì
äóõîâíîì ó÷èòåëå. Ïðåäàííûå ðàññêàçàëè, ÷òî âûáîð
äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ - äîâîëüíî ñëîæíûé è
îòâåòñòâåííûé ïðîöåññ, ÷òî åñòü ðàçíûå äóõîâíûå
ó÷èòåëÿ. Ìû îáëàäàåì ñâîáîäîé âûáîðà, è áåç ýòîé
ñâîáîäû íåò ëþáâè.
Ñî âðåìåíåì ó ìåíÿ ñòàëè óñòàíàâëèâàòüñÿ
îïðåäåëåííûå îòíîøåíèÿ ñ Ãîïàë Êðèøíîé Ãîñâàìè
÷åðåç âñòðå÷è, ëåêöèè, îáùåíèå ñ åãî ó÷åíèêàìè. È ÿ
ìíîãî äóìàë, êàêèìè äîëæíû áûòü îòíîøåíèÿ ñ
äóõîâíûì ó÷èòåëåì, êåì äëÿ ìåíÿ äîëæåí áûòü
äóõîâíûé ó÷èòåëü, è ÷òî òàêîå íåðàñêðûòîå âî ìíå
äîëæíî ðàñêðûòüñÿ áëàãîäàðÿ òàêîìó îáùåíèþ?
Ïîòîìó ÷òî â ïðèíöèïå äóõîâíûé ó÷èòåëü ïðèõîäèò,
÷òîáû ðàñêðûòü íàø äóõîâíûé ïîòåíöèàë, è â êàæäîì
ñëó÷àå ýòî ïðîèñõîäèò î÷åíü èíäèâèäóàëüíî,
ïîñêîëüêó ìû ðàçíûå ëè÷íîñòè, ñ ðàçíîé àñòðîëîãèåé.
È êàê ìû, òàêèå ðàçíûå, ïðèõîäèì ê îäíîìó
äóõîâíîìó ó÷èòåëþ? Ïîòîìó ÷òî äóõîâíûé ó÷èòåëü,
êàê ïðåäñòàâèòåëü Ãîñïîäà, îáëàäàåò àáñîëþòíûì
íàáîðîì êà÷åñòâ, îòðàæàþùèì êà÷åñòâà Êðèøíû. Îí
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ìîæåò êàæäîìó èç íàñ äàòü òî, ÷òî íàì íå õâàòàåò. È
êàæäûé èç äóõîâíûõ ó÷èòåëåé îáëàäàåò åùå ñâîèì
ÿðêî âûðàæåííûì äóõîâíûì àñïåêòîì, êîòîðûé
ïðèòÿãèâàåò îïðåäåëåííûõ ó÷åíèêîâ. Ìû íå ïðîñòî
ïðèõîäèì ê îïðåäåëåííîìó äóõîâíîìó ó÷èòåëþ.
Íàâåðíÿêà â ïðîøëûõ æèçíÿõ ìû óæå èìåëè îïûò
îáùåíèÿ ñ íèì. Äóõîâíûé ó÷èòåëü ÿâëÿåòñÿ íàøèì
èñòèííûì îòöîì. Íàâåðíîå ýòîò àñïåêò äëÿ ìåíÿ áûë
íàèáîëåå âàæåí. Êîãäà ìíå áûëî 7 ëåò, ìîè ðîäèòåëè
ðàçîøëèñü. Ìàìà âñåãäà î÷åíü çàáîòèëàñü îáî ìíå è
ëþáèëà, íî îñòàëàñü ïîòðåáíîñòü â ìóæñêîì
ðóêîâîäñòâå. È Ãóðó Ìàõàðàäæ ÿâëÿåòñÿ òîé
ëè÷íîñòüþ, êîòîðûé çàáîòèòñÿ îáî ìíå. Íà ñàìîì äåëå

áîëüøèíñòâî ïðîáëåì â îáùåíèè ïðîèñõîäÿò îò
íåäîñòàòêà çàáîòû, ïîñêîëüêó ó íàñ íåò ëþáâè â
ñåðäöå. Ìû ïóñòûå âíóòðè, íå ñïîñîáíû ïîìî÷ü
äðóãèì. Íî êîãäà ó íàñ ïîÿâëÿåòñÿ çåðíûøêî áõàêòè,
ìû ðàñòåì ïîä ðóêîâîäñòâîì äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ. 
Â 2000-ì ìû ñîáèðàëèñü íà âñòðå÷ó ñ Ãîïàë Êðèøíîé
Ãîñâàìè. Ê òîìó âðåìåíè ÿ óæå ïðèíÿë ðåøåíèå î
ïðèíÿòèè åãî ñâîèì äóõîâíûì ó÷èòåëåì. È ïåðåä
îòúåçäîì ìû ñ Íðèñèìõîé ïðàáõó îáñóæäàëè âîïðîñ î
ïîëó÷åíèè ìíîþ ïðàíàìà-ìàíòðû. Íî ÿ ñòåñíÿëñÿ
ïîïðîñèòü îá ýòîì Ãóðó Ìàõàðàäæà, äóìàë îòëîæèòü
ýòî íà ñëåäóþùèé ïðèåçä. Íî ïîñëå ëåêöèè, êîãäà øëî
îáñóæäåíèå, Ãóðó Ìàõàðàäæ òàê âíèìàòåëüíî
ïîñìîòðåë íà ìåíÿ è ãîâîðèò: "Âû ìîæåòå ÷èòàòü ìíå
ïðàíàìà-ìàíòðó". ß äàæå íå ñðàçó  ïîíÿë, ÷òî îí ìíå
ýòî ñêàçàë, ÿ îãëÿíóëñÿ ïî ñòîðîíàì, íî âîêðóã ñèäåëè
èíèöèèðîâàííûå ïðåäàííûå. ß ïåðåñïðîñèë, è Ãóðó
Ìàõàðàäæ ïîäòâåðäèë. Äëÿ ìåíÿ ýòî áûëî åùå îäíèì
ïîäòâåðæäåíèåì, ÷òî îí ÿâëÿåòñÿ ìîèì äóõîâíûì
ó÷èòåëåì. 
Òåì âðåìåíåì ïðîäîëæàëàñü õîëîäíàÿ âîéíà â ñåìüå.
Íàøè îòíîøåíèÿ ñ æåíîé ïðèáëèæàëèñü ê êàêîé-òî
êðèòè÷åñêîé îòìåòêå. Íî ÿ ïîñòîÿííî ïðîñèë
ïðåäàííûõ, ÷òîáû îíè ìîëèëèñü çà íåå. Îò ïðàñàäà îíà
íèêîãäà íå îòêàçûâàëàñü. È åé î÷åíü íðàâèëñÿ
×àéòàíüÿ ×àíäðà ïðàáõó, åãî ëåêöèè è îñîáåííî
áõàäæàíû. Èíîãäà ÿ ñëó÷àéíî çàñòàâàë åå çà ýòèì
çàíÿòèåì. È îäíàæäû ÿ óãîâîðèë åå ïîåõàòü ñî ìíîé íà
äèâíîìîðñêèé ôåñòèâàëü: ÿ áóäó ïîñåùàòü ëåêöèè, à
îíè îòäûõàòü. È ìû ïîåõàëè. Îíà îòïðàâèëàñü íà
ïëÿæ, ÿ ïðèõîæó ê íåé, à îíà ìåíÿ è ñïðàøèâàåò: "Òû
êóäà ìåíÿ ïðèâåç? Êðóãîì îäíè êðèøíàèòû!". Íî êîãäà
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ñîëíöå è ìîðå, òî ýòî ëåã÷å ïåðåíîñèòñÿ. ×åðåç êàêîå-
òî âðåìÿ îíà ãîâîðèò: "Ñìîòðè êàêîå ñàðè ó ìàòàäæè!".
ß ïîíÿë, ÷òî âñå áóäåò íîðìàëüíî. È ïîòîì èäó è âèæó,
êàê ×àéòàíüÿ ×àíäðà ïðàáõó ñ æåíîé âûõîäÿò èç
ìàøèíû. ß ñðàçó ê íåìó ïîäõîæó è ïðåäëàãàþ ñâîþ
ïîìîùü ñ îáóñòðîéñòâîì. Òóò êàê ðàç øåë ïðåäàííûé,
êîòîðûé çàíèìàëñÿ ðàçìåùåíèåì ãîñòåé. ß åãî ïîçâàë,
è îí ïîïðîñèë ìåíÿ îòâåñòè ãîñòåé â ìîé êîðïóñ. ß ñ
ðàäîñòüþ ñîãëàñèëñÿ. Ïîñàäèë èõ â ñâîþ ìàøèíó è
îòâåç íà ìåñòî, ïîñåëèëè èõ ýòàæîì âûøå. ß
ïðåäëîæèë èì ïðèãîòîâèòü ïðàñàä, îíè ñîãëàñèëèñü. ß
áûñòðî êóïèë áàêëàæàí ñ êàðòîøêîé. Ïîêà îíè
æàðèëèñü, ÿ áûñòðî ñõîäèë íà ïëÿæ ê æåíå è ãîâîðþ:
"Ó íàñ â ñîñåäíåì íîìåðå ×àéòàíüÿ ×àíäðà ñ æåíîé, ÿ
èì ïðàñàä ãîòîâëþ". Îíà áûëà â øîêå, ñðàçó çàáûëà
ïðî ïëÿæ, ìû ïîøëè âìåñòå. Íî ñðàçó îíà
ïîñòåñíÿëàñü ê íèì èäòè. À ÿ îòíåñ ïðàñàä ×àéòàíüÿ
×àíäðå è îáúÿñíÿþ åìó ñèòóàöèþ: "Ñî ìíîé ïðèåõàëà
ìîÿ æåíà. È ÷åðåç äåíü îíà áóäåò íàøåé, åñëè Âû ñ íåé
ïîîáùàåòåñü". Îí íå âîçðàæàë. Íà äðóãîé äåíü ìû
ïðèøëè â ãîñòè, íåìíîãî ïîãîâîðèëè, è Ìàðèíà
ðàñïëàâèëàñü. È ñíà÷àëà òàê èçäàëåêà ñòàëà
ñïðàøèâàòü, êàê ìîæíî ïîïàñòü íà ëåêöèè ×àéòàíüÿ
×àíäðû. Ïîòîì ìû åé íåíàâÿç÷èâî êóïèëè ñàðè, ÷åòêè,
îíà ïàðó êðóãîâ ïðî÷èòàëà, íà äðóãîé äåíü åùå, è òàê
ïîøëî-ïîåõàëî. Óäèâèòåëüíûì áûëî òî, ÷òî êîãäà ìû
âåðíóëèñü â Ðûáèíñê, è ïîøëè íà íàìà-õàòòó,
ïðåäàííûå óâèäåëè åå è ñòàëè ðàññïðàøèâàòü, èç
êàêîãî ãîðîäà îíà ïðèåõàëà. Îíà óäèâëåííî îòâåòèëà,
÷òî æåíà Àíàíòà Øèëû. Ïðåäàííûå áûëè â øîêå,
ïîñêîëüêó çíàëè, ÷òî ó ìåíÿ äîìà õîëîäíàÿ âîéíà, è
íèêòî íå ìîã ïîâåðèòü, ÷òî îíà çàêîí÷èëàñü çà íåäåëþ
äèâíîìîðñêîãî ôåñòèâàëÿ.
Íî ñàìîå ñèëüíîå âïå÷àòëåíèå ýòî ïðîèçâåëî íà ìîåãî
îòöà. Îí ñ íàìè íå æèë, íî èíîãäà ÿ åãî ïðèãëàøàë â
ãîñòè, óãîùàë ïðàñàäîì, âñå îñòàëüíîå äëÿ íåãî áûëî
î÷åíü äàëåêî. È âîò îí êàê-òî ðàç çàøåë ê íàì, à
Ìàðèíà áûëà â ñàðè, ìû òîëüêî ÷òî âåðíóëèñü ñ
ïðîãðàììû. Îí áûë â øîêå, ãëÿäÿ íà íåå, äàæå åñòü íå
ìîã. È Ìàðèíà ñòàëà åìó ðàññêàçûâàòü. ×åðåç ÷àñ åå
ïðîïîâåäè îòåö óøåë ñ ÷åòêàìè è "Áõàãàâàä-ãèòîé".
Îí íà÷àë ïîíåìíîãó ìàíòðó íà ÷åòêàõ ïîâòîðÿòü. À
Ìàðèíà âïîñëåäñòâèè ïîëó÷èëà èíèöèàöèþ ó íàøåãî
Ãóðó Ìàõàðàäæà. Åå çîâóò Ìàõàíèäõè äàñè.
Ãóðó Ìàõàðàäæ ïîëíîñòüþ îòäàåò ñåáÿ ñëóæåíèþ.
Êîãäà îí ïðèåçæàåò ê íàì, ìíå óäàåòñÿ êàêîå-òî âðåìÿ
ïðîâîäèòü ñ íèì, âîçèòü íà ìàøèíå. Îí ïîñòîÿííî
ðàññïðàøèâàåò î ïðåäàííûõ â Ðûáèíñêå, äóìàåò êàê
èì ïîìî÷ü. È õîòÿ îí î÷åíü àêòèâåí, ÿ âèæó êàê îí
óñòàåò. È ÿ íå ïåðåñòàþ óäèâëÿòüñÿ åãî ïîëíîé
ñàìîîòäà÷å. Ñðàâíèâàÿ ñåáÿ, ìîëîäîãî è çäîðîâîãî, ñ
Ìàõàðàäæåì, ïîíèìàåøü, ÷òî ïðàêòè÷åñêè íè÷åãî
äåëàåøü. Äóõîâíûå ó÷èòåëÿ ñâîèì ïðèìåðîì
ïîêàçûâàþò âûñîêèé óðîâåíü ðåàëèçàöèè íàøåé
ôèëîñîôèè.
Óäèâèòåëüíûì äëÿ ìåíÿ ÿâëÿåòñÿ ïîâåäåíèå Ãóðó
Ìàõàðàäæà: îí íå ñòàâèò ñåáÿ âûøå äðóãèõ, äàæå
äàâàÿ íàñòàâëåíèÿ. Ýòî ãîâîðèò î åãî ëþáâè ê
ïðåäàííûì. Îáû÷íî, ÷åì ìåíüøå ïîòåíöèàë ëþáâè,

òåì áîëüøå õî÷åòñÿ ïîä÷èíÿòü è êîíòðîëèðîâàòü.
Êîãäà Ãóðó Ìàõàðàäæ õî÷åò êîìó-òî ïîìî÷ü,
èñïðàâèòü, òî îí äåëàåò ýòî íàñòîëüêî ìÿãêî, òàê ÷òî
äðóãîìó ëåãêî ïðèíÿòü ýòî îò íåãî è ñëåäîâàòü
íàñòàâëåíèÿì. 
Ïðèñóòñòâèå Ãóðó Ìàõàðàäæà îñîáåííî ÷óâñòâóåòñÿ,
êîãäà ïðîïîâåäóåøü. Ïî äåëàì èíîãäà áûâàþ íà Êóáå,
òàì åñòü ïðåäàííûå, èíîãäà ÿ äàþ ëåêöèè. Ñëó÷àåòñÿ,
÷òî íå óñïåâàåøü ïîäãîòîâèòüñÿ, ïðåäàåøüñÿ, è òîãäà
÷óâñòâóåøü, êàê ÷åðåç òåáÿ èäåò òî, ÷òî íóæíî. Èëè
áûâàåò, çàäàäóò âîïðîñ, íà êîòîðûé íå çíàåøü îòâåòà.
Íî îòêðûâàåøü ðîò, è îòâåò ñàì èñõîäèò èçíóòðè.
Ñàìîå ãëàâíîå íå èñïîðòèòü ýòîò ïðîöåññ òåì, ÷òî
äóìàåøü, ÷òî ñàì ïðîïîâåäóåøü.
Îòíîøåíèÿ ñ Ãóðó Ìàõàðàäæåì îñíîâàíû íà
ïðèíöèïå ñëóæåíèÿ. Êàê, íàïðèìåð, ðîæäàåòñÿ
ðåáåíîê è ìàòü îáðåòàåò ëþáîâü ê íåìó? ×åðåç
ñëóæåíèå. À Ìàõàðàäæó ñëóæèòü âîîáùå îäíî
óäîâîëüñòâèå. Äàæå äåëàÿ êàêèå-òî ïðîñòûå âåùè â
ëè÷íîì ñëóæåíèè, èëè âûïîëíÿÿ íàñòàâëåíèÿ,
ïîëó÷àåøü îãðîìíîå óäîâëåòâîðåíèå.
Ìàõàðàäæ âñåãäà äàåò íàñòàâëåíèÿ, êîòîðûå íàì ïî
ñèëàì. Âîïðîñ òîëüêî â íàøåé ëåíè èëè àêòèâíîñòè -
âûáîð çà íàìè. Áûâàåò òàê, ÷òî ìû çàâèñàåì íà òàêîì
óðîâíå, êîãäà ïðîñòî ÷èòàåì äæàïó, ãîòîâèì ïðàñàä,
ðàç â íåäåëþ õîäèì íà íàìà-õàòòó. Ýòî êîíå÷íî
íîðìàëüíî, íî íà ñàìîì äåëå ïîíèìàåøü, ÷òî íè÷åãî
íå äåëàåøü. Ìàõàðàäæ âèäèò íàø óðîâåíü è äàåò íàì
íàñòàâëåíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ íèì. È åñëè âûïîëíÿåøü
åãî íàñòàâëåíèÿ, òî ÷óâñòâóåøü âäîõíîâåíèå è
ãëóáîêîå óäîâëåòâîðåíèå, ýíòóçèàçì. 
Íà ñàìîì äåëå âñå îòíîøåíèÿ îñíîâàíû íà âíèìàíèè
è çàáîòå äðóã î äðóãå. Ìû ïðèõîäèì â îáùåñòâî
ïðåäàííûõ èç ìàòåðèàëüíîãî ìèðà ñî ñâîèì
ýãîöåíòðèçìîì. Îòñþäà âñå êîíôëèêòû. Âíà÷àëå ìû
ïðèõîäèì, ïîëó÷àåì êàêîå-òî âíèìàíèå è çàáîòó. À
ïîòîì, ñòàíîâÿñü ñòàðøå, ìû äîëæíû ñàìè íà÷àòü î
êîì-òî çàáîòèòüñÿ. Åñëè ìû íå ïðèíèìàåì íà ñåáÿ
òàêóþ îòâåòñòâåííîñòü, òî âîçíèêàåò òàêîé êðèçèñ,
êîãäà ÷åëîâåê íåóäîâëåòâîðåí âîçëàãàåìûìè íà íåãî
îáÿçàííîñòÿìè. Äàæå çàíèìàÿñü ïðåäàííûì
ñëóæåíèåì îñòàåòñÿ ýòà òåíäåíöèÿ íàñëàæäàòüñÿ. Íî
ìû äîëæíû ïîíÿòü, ÷òî, íå íà÷àâ çàáîòèòüñÿ îá
îêðóæàþùèõ, ìû ñàìè íè÷åãî íå ïîëó÷èì. Êàê ìû
ìîæåì ðàçâèâàòü îòíîøåíèÿ ñ Êðèøíîé, ïðîÿâëåííîì
ëèáî â Áîæåñòâàõ, ëèáî íà êàðòèíå, ëèáî â óìå, åñëè
ìû åùå íå íàó÷èëèñü çàáîòèòüñÿ î ñâîèõ áëèæíèõ?
Íàõîäÿñü â òàêîì ïàññèâíîì ïîëîæåíèè, ïðåäàííûé
íà÷èíàåò îáâèíÿòü äðóãèõ, ÷òî î íåì íå ïîçàáîòèëèñü.
Íî ñíà÷àëà íóæíî íàó÷èòüñÿ ñàìîìó ïðèëàãàòü
óñèëèÿ, ïåðåøàãèâàòü ÷åðåç ñâîþ ëåíü, ëîæíîå ýãî.
Ãóðó Ìàõàðàäæ î÷åíü ëåãêî ðåøàåò òàêèå ïðîáëåìû,
ïîñêîëüêó îí îáëàäàåò ýòîé áõàâîé, îãðîìíîé
ëþáîâüþ, êîòîðóþ âñåì ðàçäàåò. Íî òîëüêî îí óåçæàåò,
êàê óæå ÷åðåç íåñêîëüêî äíåé ñíîâà âñïëûâàþò ñòàðûå
ïðîáëåìû. Ïîòîìó ÷òî ó íàñ íåò ëþáâè. À íà ñàìîì
äåëå ýòîò ïðèíöèï âíèìàíèÿ è çàáîòû ñïîñîáåí
òâîðèòü ÷óäåñà è â ìàòåðèàëüíîé è â äóõîâíîé æèçíè. 
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1989 ãîä. Îñåíü. ß òîëüêî íà÷àë
çàäóìûâàòüñÿ î ñìûñëå æèçíè. Òîãäà áûë
ïîâàëüíûé èíòåðåñ ê ÍËÎ. Â ìîåé ãîëîâå
çàðîæäàëèñü òàêîãî ðîäà âîïðîñû: åñëè åñòü ÍËÎ,
çíà÷èò åñòü è Òîò, êòî ñîçäàë ïëàíåòû, ñ êîòîðûõ
îíè ïðèëåòàþò. Â òî âðåìÿ ÿ ëå÷èëñÿ â ñàíàòîðèè
è îäíà èç íàøèõ âîñïèòàòåëåé  â òèõèé ÷àñ ÷èòàëà
íàì èñòîðèè èç Áèáëèè. Ýòî áûëî åù¸ îäíèì
ïîâîäîì  äëÿ òîãî, ÷òîáû çàäóìàòüñÿ î ñìûñëå
æèçíè. À êîãäà âåðíóëñÿ äîìîé, ïîçíàêîìèëñÿ ñ
õèïóþùèìè ëþäüìè, êîòîðûå èçâåñòíû êàê íàðîä
èùóùèé. Ìû ÷èòàëè âñ¸ - Áèáëèþ, Êîðàí è ò.ä.,
ñëóøàëè ðàçíóþ ìóçûêó. Îäèí èç íàøèõ äðóçåé
óåõàë â Ïèòåð ó÷èòüñÿ, ïðèåõàë íà êàíèêóëû è
ïðèâåç ïåðâóþ êíèãó "Øðè Èøîïàíèøàä". À
ïîòîì ïîÿâèëàñü ñëåäóþùàÿ êíèãà "Æèçíü
ïðîèñõîäèò èç æèçíè". Ýòî áûëî øîêîì äëÿ íàñ.
Íàì íðàâèëîñü, êàê Øðèëà Ïðàáõóïàäà ðóãàåò
ó÷åíûõ, îïðîâåðãàÿ èõ âñÿ÷åñêèå äîâîäû. Ýòî
ñîîòâåòñòâîâàëî íàøåé áóíòàðñêîé ïðèðîäå. 
Îäíàæäû ê íàì â Êîâðîâ ïðèåõàëà ãðóïïà
ñàíêèðòàíû âî ãëàâå ñ Àìáàðèøåé ïðàáõó è
ïîïàëè íà ïðåäïðèÿòèå, ãäå ðàáîòàëà ìîÿ ìàòóøêà.
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Òàê ó ìåíÿ ïîÿâèëñÿ ïîëíûé êîìïëåêò êíèã Øðèëà
Ïðàáõóïàäû. Âîò ñ ýòîãî è íà÷àëèñü ìîè ïåðâûå øàãè
ïî ïóòè ê Êðèøíå.
Âñêîðå ìû óçíàëè, ÷òî ñóùåñòâóåò õðàì Êðèøíû âî
Âëàäèìèðå. Òîãäà ýòî áûëà îäíîêîìíàòíàÿ êâàðòèðà
ïî óëèöå 3-ãî Èíòåðíàöèîíàëà. Â ïåðâûé ðàç ÿ ïîïàë
íà ïðîãðàììó â 1991 ãîäó. Äî ýòîãî ìû óæå ïûòàëèñü
âñåìó ñëåäîâàòü, ÷èòàòü êíèãè è ïîâòîðÿòü ìàíòðó.
Êîãäà ÿ âïåðâûå ïîïàë â õðàì, ìíå ïîêàçàëîñü âñ¸ ýòî
íåìíîãî ñòðàííûì. ß ïîäóìàë: "âçðîñëûå ëþäè, à
ñòðàäàþò åðóíäîé; ðàáîòàòü íàäî, äåíüãè
çàðàáàòûâàòü". Åäèíñòâåííîå, ÷òî ìåíÿ î÷åíü
ïðèâëåêëî - ýòî êðàñèâàÿ, íî ïðè÷óäëèâàÿ ìóçûêà,
òîãäà äëÿ ìåíÿ ñîâñåì íå ïîíÿòíàÿ. Íó, à â èòîãå - ÿ
óâëåêñÿ, óãëóáèâøèñü â ýòî íåèçâåñòíîå. 
Ýòî áûë 1992 ã., êîãäà ÿ ïî ìèëîñòè ïðåäàííûõ ïîïàë
â ìîñêîâñêèé õðàì íà ôåñòèâàëü. Ïîìíþ, ÷òî ìû
ïîåõàëè íà ñëóæåíèå: ñ ïðåäàííûìè ÷èñòèòü îâîùè
äëÿ ïðàñàäà.
Â îäèí ïðåêðàñíûé äåíü - ýòî áûëî ãäå-òî áëèæå ê
ïîëóäíþ, ÿ çàìåòèë ñóåòó âîêðóã õðàìà. Ïðåäàííûå
îæèäàëè ïðèåçäà äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ. Òîãäà ÿ äàæå íå
ìîã ïðèäóìàòü, ÷òî ïðåäñòàâëÿåò èç ñåáÿ äóõîâíûé
ó÷èòåëü. Â ìîåé ãîëîâå êðóòèëèñü îáðàçû,
íàïîìèíàþùèå ëè÷íîñòü ñ ÷àëìîé íà ãîëîâå, â
õàëàòå, ïîõîæåì íà  õàëàò çâåçäî÷¸òà è òàïêàõ ñ
çàãíóòûìè íîñàìè. È ÿ ðåøèë ïîéòè  ïîñìîòðåòü íà
ýòó ëè÷íîñòü. Ïðåäâàðèòåëüíî ïîæåëàâ ïîìûòü ðóêè,
ÿ ïîñïåøèë âîéòè â õðàì. ß óâèäåë ðàññòóïèâøóþñÿ
òîëïó è, ïî ñâîåìó ýãîèçìó,  ïîñ÷èòàë, ÷òî ìíå
óñòóïàþò äîðîãó. ß íàãëî ðèíóëñÿ âïåðåä, íî ïðÿìî
ïåðåä âõîäîì óâèäåë èäóùåãî ìíå íàâñòðå÷ó
ëó÷åçàðíî óëûáàþùåãîñÿ, áåçóìíî ïðèâëåêàòåëüíîãî
â øàôðàíîâûõ îäåæäàõ è ñ äëèííûì ïîñîõîì â ðóêå
÷åëîâåêà. È íåïîñðåäñòâåííî â äâåðÿõ ìû ñ íèì
ñòîëêíóëèñü. Ïðè÷¸ì ïîëó÷èëîñü òàê, ÷òî íå áûëî
âîçìîæíîñòè íàì ðàçîéòèñü. Îí ñòîÿë êî ìíå
âïëîòíóþ è ïî-äîáðîìó óëûáàëñÿ, ñëîæèâ ðóêè â
íàìàñêàð è ãîâîðÿ: "Õàðå Êðèøíà, ïðàáõó". Â îáùåì
òàê ïðîäîëæàëîñü äîâîëüíî äîëãî, âîêðóã ñîáðàëàñü
òîëïà ïðåäàííûõ. È ïîìíþ, êàê ßøîìàòèíàíäàíà
ïðàáõó øåïíóë ìíå íà óõî: "Óéäè, îêàÿííûé, òû Ãóðó
Ìàõàðàäæà ñâîèì òîðñîì ïðèäàâèë". È êîãäà ìû
ðàçîøëèñü, ÿ, òîëêîì íè÷åãî íå ïîíÿâ, íàõîäèëñÿ â
ñîñòîÿíèè  ãëóáîêîãî øîêà. 
Ïî ïðèåçäó âî Âëàäèìèð ÿ ðàññêàçàë ýòó èñòîðèþ
ìåñòíûì ïðåäàííûì, çà ÷òî ïîëó÷èë æåñòêèé
âûãîâîð îò òîãäàøíåãî ïðåçèäåíòà õðàìà: "Òû ÷òî æå
òâîðèøü? Â âåäè÷åñêèõ ïèñàíèÿõ ñêàçàíî, ÷òî íåëüçÿ
íàñòóïàòü äàæå íà òåíü ñâÿòîãî ÷åëîâåêà, äàáû íå
ñîâåðøèòü îñêîðáëåíèÿ, à òû ñâîèì ïîñòóïêîì
çàðàáîòàë ñåáå êàðìó, ÷óòü ëè íè íà äåñÿòü æèçíåé
âïåðåä"… ß òîãäà î÷åíü ñèëüíî èñïóãàëñÿ, ïîòîìó
êàê ìàëî ïîíèìàë çíà÷åíèå âñåõ ýòèõ òåðìèíîâ è
ïëîõî çíàë ôèëîñîôèþ. Òîãäà ÿ ñïðîñèë, ÷òî æå ìíå
äåëàòü è êàê èñêóïèòü ýòîò ãðåõ? Íà ÷òî ìíå â øóòêó
îòâåòèëè: "Òû ìîæåøü, ïî êðàéíåé ìåðå, ñòàòü åãî
ó÷åíèêîì". ß î÷åíü äîëãî ïåðåæèâàë ïî ïîâîäó ýòîãî

ïðîèñøåñòâèÿ.
È âîò îäíàæäû â î÷åðåäíîé ïðèåçä Ãóðó Ìàõàðàäæà,
â êîíöå 1993 ãîäà, ìåíÿ ïðàêòè÷åñêè ñèëîé çàòàùèëè
ê íåìó íà äàðøàí. ß î÷åíü äîëãî èçâèíÿëñÿ, ìåíÿ
òðÿñëî, ÿ çàáûë âñå ñëîâà, ñ ïåðåïóãó âåñü ïîêðûëñÿ
ïîòîì, ïîêðàñíåë. ß âèäåë ñî ñòîðîíû, ÷òî ïðåäàííûå
íåìíîãî ïîäõèõèêèâàþò íàä ìîåé íåóêëþæåñòüþ.
Òîãäà Ñóáàëà ïðàáõó, ïîæàëåâ ìåíÿ, øåïíóë ìíå íà
óõî, ÷òî, ìîë, äîñòàòî÷íî îäíîãî ïîêëîíà - Ãóðó
Ìàõàðàäæ  âñå ïîíèìàåò. Îò âîëíåíèÿ ÿ óïàë íà ïîë,
òàáóðåòêà ñâàëèëàñü íà ìåíÿ, è êîãäà ÿ âñòàë,
ïåðåâîä÷èê ñïðîñèë ìåíÿ: "×òî æå òû õî÷åøü?". ß
ïðîìÿìëèë, ÷òî ìíå áû î÷åíü õîòåëîñü ïîëó÷èòü
ïðàíàìà-ìàíòðó Ãóðó Ìàõàðàäæà. Íà ÷òî Ãóðó
Ìàõàðàäæ ìèëîñòèâî îòâåòèë ìíå, ÷òî ÿ ìîãó
ãîòîâèòüñÿ è ñäàâàòü òåñò… 
Íà ñàìîì äåëå ÿ î÷åíü áëàãîäàðåí Êðèøíå çà òî
ïðîèñøåñòâèå, áëàãîäàðÿ êîòîðîìó ÿ âñòðåòèëñÿ ñ
Ãóðó Ìàõàðàäæåì. Â ýòîì ìèðå åñòü âñåãî òðè
÷åëîâåêà, êîòîðûõ ÿ î÷åíü ñèëüíî ëþáëþ, è êîòîðûå
òàê æå ëþáÿò ìåíÿ - ýòî Ãóðó Ìàõàðàäæ è ìîè
ðîäèòåëè.
Ìîãó ñêàçàòü, ÷òî Ãóðó Ìàõàðàäæ - ýòî ñòî ïðîöåíòîâ
ñëóãà Øðèëà Ïðàáõóïàäû. Îí íàñòîëüêî îòäàåòñÿ
ñëóæåíèþ ìèññèè Øðèëû Ïðàáõóïàäû è ïðîïîâåäè
ñîçíàíèÿ Êðèøíû ïî âñåìó ìèðó, ÷òî îñòàåòñÿ
íåïîêîëåáèìûì ïðèìåðîì äëÿ åãî ó÷åíèêîâ è
ïîñëåäîâàòåëåé íàøåãî ó÷åíèÿ. Ê òîìó æå îí
ÿâëÿåòñÿ ïðèìåðîì èñòèííîãî äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ,
òàêèì, êàê îïèñûâàþò ãóðó ñâÿùåííûå ïèñàíèÿ. 
Îäíàæäû íà äàðøàíå â Íèæíåì Íîâãîðîäå Ãóðó
Ìàõàðàäæ ñêàçàë îäíîé èç ñâîèõ ó÷åíèö: "ß âàø
äóõîâíûé îòåö, è ìîÿ îáÿçàííîñòü - çàáîòèòüñÿ î âàñ".
Ñî ñâîåé ñòîðîíû ÿ ìîãó öåëèêîì è ïîëíîñòüþ
ïîäòâåðäèòü ýòî, ïîòîìó ÷òî ñàì ñòàëêèâàëñÿ ñ òåì,
íàñêîëüêî çàáîòëèâ è ëþáâåîáèëåí Ãóðó Ìàõàðàäæ ê
ñâîèì ó÷åíèêàì. ß çíàþ òî÷íî, ÷òî Ãóðó Ìàõàðàäæ
÷óâñòâóåò è çíàåò êàæäîãî ñâîåãî ó÷åíèêà: çíàåò î ÷åì
ìû äóìàåì, ÷åì ìû äûøèì, ÷òî íàñ çàáîòèò è êàê
æèâåì.  Íî Ãóðó Ìàõàðàäæ òàê æå òðåáîâàòåëåí ê
ñâîèì ó÷åíèêàì. Îí îäíàæäû ñêàçàë: "Âû äîëæíû
ïðèâûêíóòü ê ìûñëè, ÷òî äîëæíû ñòàòü ÷èñòûìè
ïðåäàííûìè, è ó âàñ î÷åíü ìàëî âðåìåíè"…
Ãóðó Ìàõàðàäæ ïîñòîÿííî ïðîïîâåäóåò ñëàâó
ñîçíàíèÿ Êðèøíû. ß äóìàþ, ÷òî òîãî æå ñàìîãî îí
æäåò îò ñâîèõ ó÷åíèêîâ. Ãóðó Ìàõàðàäæ ëþáèò
ïðîïîâåäíèêîâ, è èçâåñòíî, ÷òî ñàì îí
ðàñïðîñòðàíÿåò êíèãè ñ1968 ãîäà. Îí ãîâîðèë î òîì,
÷òî åñëè áû çíàë ðóññêèé ÿçûê, òî ðàñïðîñòðàíÿë áû
êíèãè è â Ðîññèè. Îí öåëèêîì è ïîëíîñòüþ îòäàåòñÿ
ïðîïîâåäè. ß æå ñî ñâîåé ñòîðîíû ìîãó îòìåòèòü òîò
ôàêò, ÷òî ÷åëîâåê ñ÷àñòëèâ òîëüêî òîãäà, êîãäà îí
ïðîïîâåäóåò ñîçíàíèå Êðèøíû. Ó ìåíÿ áûë äðóã
Íèòüÿ Êðèøíà ïðàáõó. Ê ñîæàëåíèþ ñåé÷àñ åãî íåò
ñðåäè íàñ. Ýòî ïðåäàííûé ñ êîòîðûì ÿ âìåñòå
ïîëó÷àë èíèöèàöèþ â 2001 ãîäó. Îí áûë î÷åíü áîëåí,
ó íåãî áûë ñàõàðíûé äèàáåò, îí áûë ñëåï, íî,
íåñìîòðÿ íà òðóäíîñòè, âûõîäèë êàæäûé äåíü â ãîðîä
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è ðàñïðîñòðàíÿë êíèãè. È îí ãîâîðèë, ÷òî íå áûëî íè
îäíîãî ÷åëîâåêà, êîòîðûé áû ïûòàëñÿ åãî õîòü êàê-òî
îáìàíóòü. Îí áûë íàñòîëüêî èñêðåííèì è ÷èñòûì
ïðåäàííûì, ÷òî èíîãäà, êîãäà  ÿ î íåì âñïîìèíàþ,
ìíå áûâàåò î÷åíü ñòûäíî. È ÿ çíàþ íàñêîëüêî
äîâîëåí áûë èì Ãóðó Ìàõàðàäæ: ÿ âèäåë ðåàêöèþ
Ãóðó Ìàõàðàäæà íà ôåñòèâàëÿõ ñàíêèðòàíû, êîãäà
Íèòüÿ Êðèøíà âûõîäèë íà íàãðàæäåíèå. 
ß î÷åíü ÷àñòî íàäîåäàë Ãóðó Ìàõàðàäæó ñ òåì, ÷òî
ìíå äåëàòü, êàêèì ñëóæåíèåì ÿ ìîãó çàíÿòüñÿ. Ãóðó
Ìàõàðàäæ âñåãäà ãîâîðèë ìíå îäíî è òîæå: "Äåëàé
âñå, ÷òî ìîæåøü. Ïîâòîðÿé ìàíòðó, ÷èòàé êíèãè - îò
òåáÿ áîëüøå íè÷åãî íå òðåáóåòñÿ". Íî îäíàæäû
ïîñëå î÷åðåäíîãî ôåñòèâàëÿ ÿ ïîäîøåë ê Ãóðó
Ìàõàðàäæó è ñêàçàë: "Ãóðó Ìàõàðàäæ, ÿ õî÷ó
ïðîïîâåäîâàòü", íà ÷òî ÿ ïîëó÷èë ïðÿìîé è êðàòêèé
îòâåò:  "Ïðîïîâåäóé è íè÷åãî íå áîéñÿ". 

Ýòè ñëîâà íà òîò ìîìåíò íàñòîëüêî âäîõíîâèëè ìåíÿ,
÷òî ÿ çàäóìàëñÿ, íàñêîëüêî âåëèêà ñèëà ñëîâ
äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ. ß íå ìîãó ñêàçàòü, ÷òî ÿ ìíîãî
ïðîïîâåäóþ èëè ðàñïðîñòðàíÿþ êíèãè. Íî ìíå
íðàâèòñÿ îáùåíèå ñ ïðåäàííûìè, âèäåòü
âäîõíîâëåííûõ ëþäåé, íðàâèòñÿ ðàññêàçûâàòü î Ãóðó
Ìàõàðàäæå, î Âðèíäàâàíå, ãäå ÿ ïîáûâàë ñ
áëàãîñëîâëåíèÿ Ãóðó Ìàõàðàäæè óæå ÷åòûðå ðàçà. È
ÿ òîëüêî ñåé÷àñ ïîíèìàþ, íàñêîëüêî ÿ ñ÷àñòëèâ,
íàõîäÿñü â îáùåñòâå ñîçíàíèè Êðèøíû. 
ß òàêæå âèæó, ÷òî ó÷åíèêè ìîåãî Ãóðó Ìàõàðàäæà -
ýòî áîëüøàÿ äðóæíàÿ ñåìüÿ.  Íà äèâíîìîðñêîì
ôåñòèâàëå â 2000 ãîäó  Øðèäõàð ïðàáõó, íàø
äóõîâíûé áðàò, ñêàçàë: "Êîãäà ïîÿâëÿåòñÿ
âîçìîæíîñòü - ïîëüçóéòåñü ìîìåíòîì îáùåíèÿ ñ
äóõîâíûì ó÷èòåëåì, ïîòîìó ÷òî îäíî ìãíîâåíèå
îáùåíèÿ ñ Ãóðó Ìàõàðàäæåì ìîæåò ïîëíîñòüþ
èçìåíèòü è ïåðåâåðíóòü âñþ Âàøó æèçíü". Ëþáèòå
Ãóðó Ìàõàðàäæà, ñëóæèòå åìó, ïîìîãàéòå åìó âî
âñåì, ñòàíüòå îðóäèåì ïðîïîâåäè â åãî ðóêàõ è îí
îòâåòèò âàì âçàèìíîñòüþ.
Óæå ìíîãî ëåò ÿ ïûòàþñü áûòü ïðåäàííûì. ×òî
ãîâîðèòü, áûâàëî âñÿêîå: è ðàçî÷àðîâàíèÿ, è
íåïîíèìàíèå, âñÿêèå íåóäà÷è íà ýòîì ïóòè. È òåì íå
ìåíåå, ìèëîñòüþ Êðèøíû  è ìîåãî äóõîâíîãî
ó÷èòåëÿ, ÿ äî ñèõ ïîð ñ ïðåäàííûìè è î÷åíü
ñ÷àñòëèâ, íåñìîòðÿ íà òðóäíîñòè, êîòîðûå
âñòðå÷àþòñÿ êàê â äóõîâíîé, òàê è â ëè÷íîé æèçíè.
Øðèëà Ïðàáõóïàäà ãîâîðèë, ÷òî ñîçíàíèå Êðèøíû è
åñòü òà ëþáîâü, êîòîðóþ èùåò êàæäûé. Ïðèõîäÿ â
ýòî îáùåñòâî, ìû äîëæíû íàáèðàòüñÿ çíàíèé,
íàïîëíÿòüñÿ ýòîé ëþáîâüþ è ïåðåäàâàòü å¸ äðóãèì.
Â ýòîì áûë ñìûñë ïðîïîâåäè Øðèëû Ïðàáõóïàäû.

Øðèëà Ïðàáõóïàäà ïîñòðîèë äóõîâíûé äîì, â
êîòîðîì äîëæíî áûòü óþòíî âñåì, êòî áû òóäà

íè ïðèøåë. Êîãäà
ðåáåíîê ïðèõîäèò â ïåðâûé êëàññ,

ó÷èòåëü áåðåò åãî è íà÷èíàåò ó÷èòü
îñíîâàì íàóêè. Òî÷íî òàê æå è â

äóõîâíîé æèçíè - ìû îáðàùàåìñÿ
ê ëè÷íîñòÿì, êîòîðûå èìåþò

îïûò íà ýòîì ïóòè, è ó÷èìñÿ ó
íèõ, îòäàâàÿ èì ñåáÿ
öåëèêîì. È âñ¸ ýòî äëÿ
òîãî, ÷òîáû ïîíÿòü, â êîíöå
êîíöîâ, êàêîâ ñìûñë æèçíè.
Èòîãîì ñåðüåçíîé ïðàêòèêè
ÿâëÿåòñÿ ñàìîîñîçíàíèå è
ïîçíàíèå Áîãà, áëàãîäàðÿ
äóõîâíîé ïðååìñòâåííîñòè
îò ó÷èòåëÿ ê ó÷åíèêó.
Ãîñïîäü Êðèøíà - íàø
ñàìûé áëèçêèé äðóã - Îí
çíàåò âñå íàøè ïðîáëåìû,
ïå÷àëè è ñòðàäàíèÿ, è Îí
íèêîãäà íå áðîñèò íàñ, ÷òî
áû íè ñëó÷èëîñü…
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ß æèëà â Êðèâîì Ðîãó è ïîçíàêîìèëàñü ñ
ÈÑÊÊÎÍ òîæå òàì. Â òî âðåìÿ ÿ îòîæäåñòâëÿëà ñåáÿ
ñ õðèñòèàíêîé è ýêñòðàñåíñîì. Êîãäà ÿ
ïîçíàêîìèëàñü ñ ïðåäàííûìè, ïîáûâàëà íà êèðòàíå,
òî ïåðâûì äåëîì ñòàëà ïðîáîâàòü, êàêàÿ ýíåðãèÿ
èñõîäèò îò ýòîãî, ÷åì âûçâàëà âîñòîðã âñåõ ìåñòíûõ
áõàêò. Ìû äî ñèõ ïîð âñïîìèíàåì îá ýòîì ñ
ðàäîñòüþ. Êâàðòèðà ìîÿ íàõîäèëàñü â öåíòðå ãîðîäà,
è ÿ ïðèãëàñèëà ê ñåáå ïðåäàííûõ, êîòîðûå
ðàñïðîñòðàíÿëè êíèãè. Íî òîëüêî ñ îäíèì óñëîâèåì:
ÿ - õðèñòèàíêà, õîòÿ êî âñåì îòíîøóñü õîðîøî, ó
ìåíÿ ñâîÿ ðåëèãèÿ è ìíå íå íóæíî ïðîïîâåäîâàòü.
Îíè ñîãëàñèëèñü. Ïåðâûì äåëîì áðàõìà÷àðè
"ïî÷èñòèëè" ìîþ êâàðòèðó: ïîâûáðàñûâàëè âñÿêóþ
íåíóæíóþ ìåáåëü - "ïûëåñáîðíèêè", ðàçíûå êíèãè,
òåëåâèçîðû. Ìîåé ìàìå, êîíå÷íî, âñå ýòî íå î÷åíü
ïîíðàâèëîñü, à ìåíÿ âäîõíîâëÿëî, ïîòîìó ÷òî ÿ
ïîíèìàëà - ëèáî ó íàñ áóäåò ìíîãî âåùåé, ëèáî ìû
ñòàíåì òàêèìè æå ñèÿþùèìè, êàê ýòè çàìå÷àòåëüíûå
ðåáÿòà. Èíîãäà èç óâàæåíèÿ ê ïðåäàííûì ÿ ÷èòàëà
êðóã ìàõà-ìàíòðû, ïîñêîëüêó îíè ìíå î÷åíü
íðàâèëèñü. Íî ïîòîì èçâèíÿëàñü ïåðåä Èèñóñîì
Õðèñòîì çà òàêóþ "èçìåíó". Òàêàÿ êàøà áûëà ó ìåíÿ
òîãäà â ãîëîâå.
Ïåðâóþ ïðîãðàììó íà êâàðòèðå ó ìåíÿ ïðîâåë
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Áõàðàäâàäæ ïðàáõó. Ïðåäàííûå íàõîäèëèñü â îäíîé
êîìíàòå, à ÿ â ñîñåäíåé êîìíàòå ÷èòàëà ñâîè âå÷åðíèå
ìîëèòâû. È òîëüêî è ñëûøó "Õàðèáîë!". ß ïîïðîñèëà
èõ âåñòè ñåáÿ íåìíîãî ïîòèøå… Íî íà ñëåäóþùèé
äåíü ïðî÷èòàëà 16 êðóãîâ ìàíòðû. 
Ïðåäàííûå æèëè ó ìåíÿ, õîäèëè íà ñàíêèðòàíó. À ÿ èì
ðàññêàçûâàëà î ñâîèõ "âèäåíèÿõ", êàêîãî öâåòà
ýíåðãèè îò íèõ èñõîäÿò. Îíè âñåãäà òåðïåëèâî
ñëóøàëè ìåíÿ. ß áûëà óâåðåíà, ÷òî íàõîäèëàñü íà
áîëåå ïðîäâèíóòîì óðîâíå, ÷åì îíè, ïîñêîëüêó âèæó
âñå ýòè òîíêèå ýíåðãèè, à îíè - íåò. Â êàêîé-òî ìîìåíò
Ñèòàëàñàè ïðàáõó, êîòîðûé ñëóøàë âñå ýòè ìîè
ðàññêàçû, è ãîâîðèò: "Ìàòàäæè, à ïî÷åìó áû Âàì, ðàç
Âû èìååòå òàêóþ ñèëó è ñïîñîáíîñòè, íå
ðàñïðîñòðàíÿòü êíèãè?". À ÿ òàê ïîñìîòðåëà íà íåãî
ñâûñîêà è ãîâîðþ: "Ñàøåíüêà, òû ïîíèìàåøü, êîìó òû
ïðåäëàãàåøü èäòè íà ðûíîê è òîðãîâàòü?!". Òîãäà îí
ïðîâåë ìíå 5-ìèíóòíûé ñåìèíàð, íàñêîëüêî ýòî
ñåðüåçíî è âàæíî äëÿ ÷åëîâå÷åñòâà. ß ñîãëàñèëàñü ñ
íèì è ñêàçàëà: "Äà, íî ÿ íå çíàþ î ÷åì ëþäÿì
ãîâîðèòü". Òîãäà îí îòêðûë "Áõàãàâàä-ãèòó" è
ðàññêàçàë. Íà ñëåäóþùèé äåíü ÿ îäåëà ñàðè è ïîøëà
ðàñïðîñòðàíÿòü êíèãè…
Ïåðâîå âðåìÿ ÿ òàê ðàñïðîñòðàíÿëà êíèãè: ÿ èõ åùå íå
ïðî÷èòàëà, íî çíàëà, ÷òî ýòî î÷åíü âàæíûå êíèãè. ß
ñ÷èòàëà, ÷òî âñå â íèõ õîðîøî, íî èíîãäà Øðèëà
Ïðàáõóïàäà íåìíîãî îøèáàëñÿ, ïîñêîëüêó íàø
Àíäðåé Èâàíîâè÷ ñ êóðñîâ ýêñòðàñåíñîðèêè íåìíîãî
ïî-äðóãîìó îáúÿñíÿë íåêîòîðûå âåùè. À â öåëîì
íîðìàëüíî… Ìíå õîòåëîñü ÷òî-òî ñäåëàòü äëÿ ëþäåé,
ÿ âèäåëà èõ ñòðàäàíèÿ, õîòåëîñü èì ïîìî÷ü. È ëþäåé
ìíîãî îêîëî ìåíÿ ñîáèðàëîñü. À ó ìåíÿ áûëà òàêàÿ
ìåøàíèíà - è õðèñòèàíñòâî, è ìóñóëüìàíñòâî, è
"Áõàãàâàä-ãèòà". ß äàæå òàê ãîâîðèëà: "Çíàéòå, ÷òî
ñëåäóþùèé ïðèõîä Èèñóñà Õðèñòà áóäåò â Ðîññèè. È
äëÿ òîãî, ÷òîáû âû Åãî óçíàëè, ÷òîáû ñíîâà íå
ïðèáèëè ãâîçäÿìè, ÷èòàéòå ýòè êíèãè!". ß ìîãëà äàæå
ðàñïëàêàòüñÿ. È ëþäè áðàëè êíèãè.
Íî ÷åì áîëüøå ÿ ÷èòàëà ýòè êíèãè, îáùàëàñü ñ
ïðåäàííûìè, òåì áûñòðåå óõîäèëè âñå ýòè ôîêóñû, è
ïîÿâëÿëîñü áîëåå ñåðüåçíîå îòíîøåíèå.  
È ÷åðåç êàêîå-òî âðåìÿ ïðåäàííûå ñòàëè ãîâîðèòü ìíå
î âàæíîñòè ïðèíÿòèÿ äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ. ß âñåãäà
äóìàëà, ÷òî âñòðå÷à äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ è ó÷åíèêà -
î÷åíü âàæíîå ñîáûòèå, ýòî äîëæíî ïðîèçîéòè î÷åíü
íåîáû÷íî. Â ñâîåì óìå ÿ ïðåäñòàâëÿëà ñåáå ýòó ñöåíó
êàê â èíäèéñêîì ôèëüìå: êàê ó÷èòåëü è ó÷åíèê
âñòðå÷àþòñÿ, óçíàþò äðóã äðóãà, ïðîòÿãèâàþò ðóêè
íàâñòðå÷ó - â îáùåì äîâîëüíî ñåíòèìåíòàëüíî. ß
òîãäà íå ïîíèìàëà, ÷òî âñå ýòè âåùè ïðîèñõîäÿò íà
áîëåå ãëóáîêîì è ñîêðîâåííîì óðîâíå.
Ýòî áûëî íà÷àëî 90-õ ãîäîâ. ß ìíîãî ïóòåøåñòâîâàëà
è ñòàðàëàñü ðàñïðîñòðàíÿòü êíèãè. Ìíå íðàâèëîñü
ýòèì çàíèìàòüñÿ, è ìíîãî êíèã óõîäèëî. ß
÷óâñòâîâàëà, ÷òî ïîìîãàþ ëþäÿì. Êîãäà ñûí
ïîäðàñòàë, ó÷èëñÿ, òî ÿ åùå çàíèìàëàñü è
ðàñïðîñòðàíåíèåì ïðàñàäà, ÷òîáû ïîääåðæèâàòü íàøå
ñóùåñòâîâàíèå, íî êíèãè âñå ðàâíî ðàñïðîñòðàíÿëà. À

ìàðàôîíû - ýòî âñåãäà áûëî ñâÿòîå äåëî.
Ó ìåíÿ áûëî ìíîãî äðóçåé-ïðåäàííûõ, ó÷åíèêîâ
Èíäðàäüþìíû Ñâàìè, Íèðàíäæàíû Ñâàìè, Õàðèêåøè
Ñâàìè. Ìíå îíè êàçàëèñü ïîäîáíûìè ïîëóáîãàì,
òàêèå îíè áûëè âñå íåîáûêíîâåííûå è òàëàíòëèâûå.
×åðåç êàêîå-òî âðåìÿ ÿ ïðèåõàëà â ßðîñëàâëü, ñòàëà
íàáëþäàòü çà ìåñòíûìè ïðåäàííûìè: è îíè ìíå
ïîêàçàëèñü òàêèìè î÷åíü ïðîñòûìè, ñåëüñêèìè, ÿ èõ
ïðîçâàëà â ñâîåì óìå "ïðåäàííûìè â ñòèëå êàíòðè". À
îíè ïîäõîäÿò êî ìíå è ãîâîðÿò: "Ìàòàäæè Ñâåòà, ìû
âèäèì, ÷òî òû òî÷íî "íàøà". Êòî ó òåáÿ äóõîâíûé
ó÷èòåëü?" À ÿ ïðî ñåáÿ ïîäóìàëà: "Íó, ýòî åùå íå
èçâåñòíî, âàøà èëè íå âàøà, ïîñìîòðèì…", íå çíàëà,
êàê ê ýòîìó îòíîñèòüñÿ. 
Êîãäà Ãîïàë Êðèøíà Ãîñâàìè ïðèåçæàë â ßðîñëàâëü
èëè äðóãèå ãîðîäà Çîëîòîãî Êîëüöà, ÿ âèäåëà, êàêîå
îñîáîå áûëî îòíîøåíèå ó ïðåäàííûõ ê åãî ïðèåçäó.
Ýòî âñåãäà áûëî î÷åíü âàæíûì ñîáûòèåì. È òîãäà
íà÷èíàëèñü èëè ãåíåðàëüíàÿ óáîðêà, èëè ðåìîíò,
ìîãëè íîâûé àëòàðü ñäåëàòü, âñå ñèÿëî íîâèçíîé. ß
âèäåëà îòíîøåíèå ïðåäàííûõ ê Ìàõàðàäæó, è ìíå ýòî
î÷åíü íðàâèëîñü - ñ òàêîé ëþáîâüþ è ñòàðàíèåì îíè
âñå äåëàëè! È ìíå õîòåëîñü äëÿ íèõ ÷òî-òî ñäåëàòü,
ñîáðàòü ïîæåðòâîâàíèÿ èëè êóïèòü ÷òî-òî íåîáû÷íîå,
ñêîðåå, ÷òîáû èõ áîëüøå îáðàäîâàòü. Ìíå î÷åíü
íðàâèëàñü ýòà ÿòðà, äðóæíûå îòíîøåíèÿ ñðåäè
ïðåäàííûõ. ßøîìàòèíàíäàíà ïðàáõó òîãäà áûë
ïðåçèäåíòîì. È ÿ ñòàëà äóìàòü, ÷òî ðàç îíè âñå
ãîâîðÿò, ÷òî ÿ "íàøà", ìîæåò ìíå äåéñòâèòåëüíî
ïðèíÿòü Ãîïàë Êðèøíó Ãîñâàìè äóõîâíûì ó÷èòåëåì?
È áûëî òàê, ÷òî ßøîìàòèíàíäàíà ïîñàäèò ìåíÿ ïåðåä
Ãîïàë Êðèøíîé Ãîñâàìè è ãîâîðèò: "Ýòî ìàòàäæè
Ñâåòà. Îíà è ýòî äåëàåò, è ýòî, è òî…". È ó ìåíÿ òàêîå
áîëüøîå ÷óâñòâî çíà÷èìîñòè ïîÿâëÿåòñÿ: "Äà, ýòî âñå
îáî ìíå". È ÿ ðåøèëàñü ïîïðîñèòü ó Ìàõàðàäæà
ïðàíàìà-ìàíòðó. À îí òàê ìÿãêî ãîâîðèò: "Íó, äàâàéòå
åùå íåìíîãî ïîäîæäåì". Íó, ëàäíî, äóìàþ, ïîäîæäåì. 
È â äðóãîé ðàç Ãîïàë Êðèøíà Ãîñâàìè ïðèåçæàåò. À ó
íàøåãî Ìàõàðàäæà òàêàÿ ïàìÿòü, ÷òî åñëè îí ñ êåì-òî
ïîãîâîðèò, òî ïîìíèò ýòîãî ÷åëîâåêà, åãî ïðîáëåìû. È
â ýòîò ïðèåçä ÿ óæå ñòîÿëà â ïåðâûõ ðÿäàõ, "íó,
ïîíÿòíîå äåëî"… À Ìàõàðàäæ ïðîõîäèò, âñåõ
çàìå÷àåò, à ìåíÿ - íåò. Ïîòîì îïÿòü ßøîìàòèíàíäàíà
ïðàáõó ìåíÿ õâàëèò ïåðåä Ãóðó Ìàõàðàäæåì: "Ýòà
ìàòàäæè âñå òàê çàìå÷àòåëüíî äåëàåò, è êíèãè
ðàñïðîñòðàíÿåò, è ïîæåðòâîâàíèÿ ñîáèðàåò, ïðàñàä
ãîòîâèò è ò.ï.". À Ãóðó Ìàõàðàäæ ñíîâà ìåíÿ íå
çàìå÷àåò… Òàêàÿ ó ìåíÿ áûëà ïðîáëåìà - íå çíàëà, ÷òî
äåëàòü ñî ñâîåé ãîðäîñòüþ. Ýòî áûëî íåïðàâèëüíîå
óìîíàñòðîåíèå, íå óìîíàñòðîåíèå ó÷åíèêà. È â
äðóãîé ðàç â Ìîñêâå áûëà íà äàðøàíå,
ßøîìàòèíàíäàíà ñíîâà ðàññêàçûâàë îáî ìíå, ñíîâà ÿ
êàê ïðóæèíêà âñÿ ðàñïðÿìèëàñü. È ïîñëå äàðøàíà
Ìàõàðàäæ óæå ñîáèðàëñÿ óåçæàòü, è ìû ñòîÿëè ñ
öâåòàìè, ïðîâîæàÿ åãî. Ãóðó Ìàõàðàäæ âûøåë è
ïðÿìî êî ìíå ïîäõîäèò è ñïðàøèâàåò: "À Âû äàâíî â
ÈÑÊÊÎÍ? Ñêîëüêî êðóãîâ ÷èòàåòå?" ß àæ íå çíàëà
êàê îòðåàãèðîâàòü, ÷òî ñêàçàòü, ïîòåðÿëà âñå
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îðèåíòèðû - îí ìåíÿ íå óçíàåò, ÿ åãî íå óçíàþ…
Íàâåðíîå, â òîò äåíü ÿ è ïðèíÿëà Ãóðó Ìàõàðàäæà
ñâîèì äóõîâíûì ó÷èòåëåì.
Ìíå íðàâèëèñü ó÷åíèêè Ãóðó Ìàõàðàäæà, êàê áóäòî
÷åðåç íèõ áûëà ñôîêóñèðîâàíà ëè÷íîñòü Ãóðó
Ìàõàðàäæà. ß âèäåëà, êàê îíè ëþáÿò åãî, è ìíå
õîòåëîñü áûòü ñðåäè ýòèõ ïðåäàííûõ. À êîãäà
íà÷èíàåøü ñëóæèòü Ìàõàðàäæó, òî òîãäà ïîÿâëÿþòñÿ
îòíîøåíèÿ. 
Ïðîøëî åùå íåñêîëüêî ëåò, ÿ ñäàëà ýêçàìåíû íà
ïðàíàìà-ìàíòðó, è Ãóðó Ìàõàðàäæ ðàçðåøèë åå
÷èòàòü. Ýòî áûëî â Íèæíåì Íîâãîðîäå, â ãóðóêóëå. È
òàê ïîëó÷èëîñü, ÷òî óæå âñå ïðåäàííûå âûó÷èëè òåêñò
ïðàíàìû, à ÿ åùå è íå áðàëàñü çà íåå, âñå áûëî íåêîãäà
- òî ñàíêèðòàíà, òî äðóãîå ñëóæåíèå. È áûëà òàêàÿ
ñèòóàöèÿ, ÷òî ÿ ñïåøèëà íà ìàíãàëà-àðàòè. Â òî âðåìÿ
áûëî òàê - ëèáî  äîëãî æäàòü â î÷åðåäè, ÷òîáû
îìûòüñÿ, ëèáî íèêîãî íå æäàòü, à ïðîñòî âûéòè ñ
âåäðîì âîäû íà óëèöó. ß îìûëàñü íà óëèöå â 30-
ãðàäóñíûé ìîðîç è çàáåæàëà â îäíó êîìíàòó îäåòüñÿ,
äâåðü çàõëîïíóëàñü. È âîò ñëûøó çâóêè ðàêîâèíû,
çîâóùåé íà ñëóæáó, ïîäáåãàþ ê äâåðè, à îíà íå
îòêðûâàåòñÿ. ß áûëà âîçìóùåíà, òàê õîòåëîñü íà
ñëóæáó ïîïàñòü, ñòàëà â äâåðü êîëîòèòü. È îäíà
äåâî÷êà ãîâîðèò èç-çà äâåðè: "Ìàòàäæè Ñâåòà, Âû íå
ñòó÷èòå, ïîñëå ñëóæáû ïðèäåò ïðàáõó  ñ îòâåðòêîé è
ìîëîòêîì è îòêðîåò, ýòî Âû ñàìè ñåáÿ çàõëîïíóëè".
Íè÷åãî íå îñòàâàëîñü äåëàòü, êàê æäàòü, à íà ñòåíàõ íè
îäíîãî èçîáðàæåíèÿ Êðèøíû, è â êîìíàòå î÷åíü
õîëîäíî, íèêàêîé òåïëîé îäåæäû. ß ñåëà, çàâåðíóëàñü
â ñàðè, åùå ìîêðàÿ ïîñëå îìîâåíèÿ. Ñìîòðþ, íà ñòîëå
ëåæèò ëèñòèê áóìàãè. Îòêðûâàþ åãî - ïðàíàìà-ìàíòðà
Ìàõàðàäæó èç æóðíàëà. ß íà÷èíàþ ÷èòàòü åå, è ìíå
ñòàíîâèòñÿ ïðîñòî íå õîëîäíî. ß ïîó÷èëà åå íåìíîãî,
âûó÷èëà ïåðâóþ ÷àñòü, è ðåøèëà, ÷òî íà ñåãîäíÿ
äîñòàòî÷íî, ïîëîæèëà ëèñòîê îáðàòíî. È ñðàçó æå
õîëîä ñòàë ñêîâûâàòü òåëî. ß ñíîâà âçÿëà ëèñòîê è
íà÷àëà ó÷èòü… Òàê ÿ åå õîðîøåíüêî âûó÷èëà â òîò
äåíü. À èíèöèàöèþ ïîëó÷èëà â 97-ì.
Îäíî âðåìÿ ÿ ñíîâà æèëà äîìà â Êðèâîì Ðîãó è íà÷àëà
ñèëüíî áîëåòü. È áîëåëà òàê ñèëüíî, ÷òî âèäíî áûëî,
÷òî ñêîðî îñòàâëþ òåëî. Ïðåäàííûå óæå âèäåëè è
çíàëè ïðî ýòî, è ìû ñïîêîéíî îáñóæäàëè ðàçíûå
âàðèàíòû, êàê ëó÷øå áóäåò èì îá ýòîì ñîîáùèòü. È
îáû÷íî îñåíüþ  Ãóðó Ìàõàðàäæ ïðèåçæàë â Êèåâ. ß
ðåøèëà åõàòü íà ïîñëåäíèé äàðøàí, ÷òîáû ïîãîâîðèòü
îá ýòîì ñ Ìàõàðàäæåì. Ó ìåíÿ áûëà òàêàÿ ïðîáëåìà -
ÿ áîÿëàñü, ÷òî åñëè ÿ îñòàíîâëþñü, íå áóäó
ïðîïîâåäîâàòü, òî ïðîñòî âûïàäó èç äâèæåíèÿ
Ãîñïîäà ×àéòàíüè. ß ïðàêòè÷åñêè ïðèïîëçëà ê
Ìàõàðàäæó, äàæå ïîêëîí áûëà íå â ñîñòîÿíèè
ïðåäëîæèòü. Ðàññêàçàëà Ìàõàðàäæó î ñâîèõ
ïðîáëåìàõ. À îí ãîâîðèò: "Íå äóìàéòå ìíîãî, ïðîñòî
åçæàéòå êî ìíå â ðåãèîí". ß ïîäóìàëà, êàê æå ýòî
âîçìîæíî îñóùåñòâèòü? Äà åùå ó ñûíà áûëè
ñëîæíîñòè ïåðåõîäíîãî âîçðàñòà, ñ íèì òÿæåëî, äà
åùå ñàìà áîëüíà, êîìó ÿ òàì òàêàÿ íóæíà? È òåì áîëåå
äàâíî íå áûëà â ðåãèîíå Ìàõàðàäæà, óæå âñå

èçìåíèëîñü, íèêîãî íå çíàþ. Âåðíóëàñü äîìîé è ñòàëà
ìîëèòüñÿ, äóìàòü, êàê âûïîëíèòü íàñòàâëåíèÿ
Ìàõàðàäæà. Âñå ðàçðåøèëîñü ñàìî ñîáîé: ïîçâîíèëà
ïðåäàííàÿ, îíà êóïèëà äîì êàê ðàç â ðåãèîíå Çîëîòîãî
Êîëüöà è õîòåëà, ÷òîáû ÿ ó íåå ïîæèëà, ïîñòîðîæèëà
äîì. È òàì ÿ ñòàëà ïðèõîäèòü â ñåáÿ, ÷åðåç ïàðó
ìåñÿöåâ ñòàëî ãîðàçäî ëó÷øå ñî çäîðîâüåì. 
Ïðèáëèæàëñÿ äåêàáðü. À ìàðàôîí - ýòî ñâÿòîå äåëî. ß
ïîåõàëà â áëèæàéøèé õðàì âî Âëàäèìèð è
ïîïðîñèëàñü îñòàòüñÿ òàì íà íåñêîëüêî äíåé
ïîó÷àñòâîâàòü â ìàðàôîíå. Ìíå ðàçðåøèëè. À ïîòîì
îêàçàëîñü, ÷òî íåêîìó ãîòîâèòü. Ïðåäàííûì
ïîíðàâèëîñü, êàê ÿ ãîòîâëþ, íàì ñ ñûíîì Ëàêøìàíîì
äàëè êîìíàòó - òàê ÿ è îñòàëàñü â õðàìå. Áûñòðî ñòàëà
âûçäîðàâëèâàòü, ñòàëà ìåíåäæåðîì êóõíè, ãîòîâèëà è
ðàñïðîñòðàíÿëà ïðàñàä.
À òåì âðåìåíåì ïðåäàííûå ñàíêèðòàíû
ðàñïðîñòðàíÿëè êíèãè, ïðèåçæàëè ïðåäàííûå èç
äðóãèõ ãîðîäîâ. ß ñìîòðåëà íà íèõ è ÷óâñòâîâàëà, ÷òî
áîëüøå íå ìîãó - õî÷ó êíèãè ðàñïðîñòðàíÿòü. ß ñòàëà
ïðîñèòüñÿ ó ïðåçèäåíòà âûõîäèòü íà ñàíêèðòàíó, íî
îí íå âäîõíîâèëñÿ ýòîé èäååé, áûëî ìíîãî äðóãîãî
ñëóæåíèÿ. Òîãäà ÿ â ñâîé âûõîäíîé â ñóááîòó
âûõîäèëà ðàñïðîñòðàíÿòü êíèãè, åçäèëà â Êîâðîâ,
îðãàíèçîâûâàëà íàìà-õàòòó.
Îäíàæäû â Ìîñêâå íà ïðàçäíîâàíèè Âüÿñà-ïóäæè
Ãóðó Ìàõàðàäæà ÿ âñòðåòèëàñü ñ ÿðîñëàâñêèìè
ìàòàäæè Ðóïà Ìàíäæàðè, Âàäà Ðóïîé, ïîãîâîðèëà ñ
íèìè: îíè ðàññêàçàëè êàê áîéêî ó íèõ èäåò ïðîïîâåäü,
ÿ çàãîðåëàñü æåëàíèåì áûòü ñ íèìè. Òîãäà ïîãîâîðèëè
ñ Ìàõàïóðóøåé ïðàáõó, îí ñîãëàñèëñÿ. ß òîëüêî
ïðîñèëà, ÷òîáû õîòÿ áû äâà äíÿ â íåäåëþ ÿ ìîãëà
õîäèòü íà ñàíêèðòàíó. Íî ïîòîì îêàçàëîñü, ÷òî ó íèõ â
õðàìå áîëüøèå ýêîíîìè÷åñêèå ïðîáëåìû, è îïÿòü ìíå
íå óäàâàëîñü õîäèòü íà ñàíêèðòàíó. ß óæå òàê
îáðàùàëàñü ê Êðèøíå: "Êîíå÷íî, åñëè Òû õî÷åøü,
÷òîáû ÿ âñå âðåìÿ ïðàñàäîì çàíèìàëàñü, ãîòîâèëà íà
êóõíå, ÿ íå áóäó ïåðå÷èòü… Íî íåóæåëè âñþ æèçíü -
íà êóõíå?", - è ñëåçû âûñòóïàëè íà ãëàçàõ. ß ãîòîâëþ
íà êóõíå è ñìîòðþ â îêíî, êàê áðàõìà÷àðè óõîäÿò íà
ñàíêèðòàíó, âîçâðàùàþòñÿ. Ìîæåò, ýòî èñïûòàíèÿ
áûëè, íî ìîÿ äóøà òàê ñòðàäàëà - õîòåëîñü íà
ñàíêèðòàíó... 
Îäíàæäû ïðèåõàë À÷àëà ïðàáõó è âñåõ âäîõíîâëÿë
ïîéòè íà ñàíêèðòàíó, âñåé ÿòðîé. È â âîñêðåñåíüå âñÿ
ÿòðà äîëæíà áûëà âûéòè íà ñàíêèðòàíó, êðîìå îäíîãî
÷åëîâåêà… Ýòî áûëà ÿ. Ìåíÿ îñòàâèëè ãîòîâèòü ïèð.
ß ïðîñíóëàñü óæå â äâà ÷àñà íî÷è è äóìàëà: "Êàêàÿ
íåñïðàâåäëèâîñòü! Âñå ïîéäóò íà ñàíêèðòàíó, îäíà ÿ
íå ïîéäó…".  ß ëåæàëà è ïëàêàëà, íå ïîøëà íè íà
ìàíãàëà-àðàòè, íè íà ïðîãðàììó, ïîêà âñå íè óøëè íà
ñàíêèðòàíó. ß äóìàëà, ÷òî ïðîñòî óìðó. Ïîòîì ïðèøåë
Ðàäõà Ïðàñàä ïðàáõó è ãîâîðèò: "Âñå, õâàòèò, íàäî
åõàòü áõîãó çàêóïàòü, ïèð ãîòîâèòü". Ýòî áûëî áîëüíî
äëÿ ìåíÿ.
Â òî âðåìÿ â õðàìå áûëè îðãàíèçîâàíû òîðòîâûå
ïðåäïðèÿòèÿ, ÿ òîæå â íèõ ó÷àñòâîâàëà. Íî îäíàæäû ÿ
ðåøèëà, ÷òî ñ ìåíÿ äîñòàòî÷íî. ß ïîäîøëà ê Àìðèòå
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ïðàáõó, êîòîðûé òîãäà áûë ïðåçèäåíòîì, è ãîâîðþ: "Âñå,
áîëüøå íè÷åãî íå õî÷ó, íèêàêèõ òîðòîâ!" - óñòðîèëà
ðåâîëþöèþ, è îí êàê-òî òàê áûñòðî ñîãëàñèëñÿ
îñâîáîäèòü ìåíÿ îò ýòîé äåÿòåëüíîñòè. Òîëüêî
îñòàâèë ìåíÿ ìåíåäæåðîì êóõíè, è äâà äíÿ â
íåäåëþ ãîòîâèòü íà êóõíå. ß áûëà ñ÷àñòëèâà -
ïÿòü äíåé îñòàåòñÿ íà ñàíêèðòàíó! È âîò íà
äðóãîé äåíü ïîñëå ìàíãàëà-àðàòè ÿ ïîäíèìàþ
ðóêó è òàê ñìèðåííî-ñìèðåííî è íåæíî
ñïðàøèâàþ Àìðèòó: "Âîò òåïåðü, êîãäà ÿ óøëà ñ
òîðòîâîãî ïðåäïðèÿòèÿ, è ó ìåíÿ òîëüêî äâà äíÿ
â íåäåëþ çàíÿòû, ñêàæèòå, ïîæàëóéñòà, êàêèì
âèäîì ñëóæåíèÿ Âû õîòåëè áû, ÷òîáû ÿ
çàíèìàëàñü?". Âîöàðèëàñü òèøèíà, âñå çíàëè, íà
÷òî ÿ íàìåêàþ. È Àìðèòà ãîâîðèò: "Ñàíêèðòàíà,
Ñàðâàäåâè, ýòî õîðîøî, íî ïðåäàííûõ ñàíêèðòàíû
êîðìèòü íàäî! À ó íàñ â õðàìå íåò êàïóñòû. Ñåãîäíÿ
ïîåäåøü çà êàïóñòîé!". ß îïóñòèëà ãîëîâó è íà÷àëà
ïîòèõîíüêó âñõëèïûâàòü. Ïîòîì ïîøëà äæàïó ÷èòàòü, è
âèæó, âûõîäèò À÷àëà ïðàáõó è ñìîòðèò íà ìåíÿ òàêèì
ñâîèì áðàõìà÷àðñêèì âçãëÿäîì. ß åìó ïîæàëîâàëàñü: "Âîò
òàê âñåãäà!". Íè÷åãî íå ñêàçàë À÷àëà è ïîøåë. ×åðåç
ìèíóòó âûáåãàåò Àìðèòà: "×òî, äîïëàêàëàñü?
Äîïðîñèëàñü? Ñåãîäíÿ ïîéäåøü íà ñàíêèðòàíó!"  "Êòî?" -
íå ïîâåðèëà ÿ. "Òû!" "Êóäà?" "Íà ñàíêèðòàíó!". ß íå

âåðèëà ñâîèì óøàì: "Êòî?" "Òû!". "Êóäà?" "Íà ñàíêèðòàíó!". ß íå
ìîãëà ïîâåðèòü è ñíîâà, è ñíîâà ïåðåñïðàøèâàëà. Ýòî áûëî òàêîå
ñ÷àñòüå! "Íî òîëüêî ñ îäíèì óñëîâèåì, - äîáàâèë Àìðèòà, - èäè è
íàæàðü êàðòîøêè. Ïðåäàííûå ñàíêèðòàíû ëþáÿò êàðòîøêó". ß
ïîáåæàëà è íàæàðèëà öåëîå âåäðî êàðòîøêè, âî ôðèòþðå,
ñîëîìî÷êîé. Ó ìåíÿ áûëî òàêîå íàñòðîåíèå, êàê áóäòî íàñòóïèë
âåëèêèé ïðàçäíèê.  Â òîò äåíü áûëî ìíîãî ïðèêëþ÷åíèé, ìåíÿ â
ìèëèöèþ çàáðàëè, îò Àìðèòû âëåòåëî, áûë òÿæåëûé äåíü. Òàê ìàéà

ìåíÿ ïðîâåðÿëà: ãäå òåáå ëó÷øå - èëè íà êóõíå, ãäå âñå ñïîêîéíî,
òåáÿ ëþáÿò, èëè - íà óëèöå… ß ðåøèëà: "Íåò, âñå ðàâíî ïîéäó íà
óëèöó!". Íà äðóãîé äåíü ÿ îäåëàñü â äðóãóþ îäåæäó è ñíîâà
îòïðàâèëàñü íà ñàíêèðòàíó. 
Ñ òîãî âðåìåíè íèêàêàÿ êóõíÿ, íè îäèí ïðåçèäåíò íå ìîãëè ìåíÿ
îñòàíîâèòü, ÿ âûðâàëàñü íà óëèöó è áîëüøå íè÷åì íåâîçìîæíî áûëî
ìåíÿ çàìàíèòü îáðàòíî. Îäíî âðåìÿ ìåíÿ íå ïóñêàëè, ñòðîãî êî ìíå
îòíîñèëèñü, ñòàâèëè íåâûíîñèìûå óñëîâèÿ, ÷òîáû ÿ íå ìîãëà õîäèòü
íà ñàíêèðòàíó. Íî ÿ íå ñäàâàëàñü.
Íà ñàìîì äåëå ýòà ñèëà âäîõíîâåíèÿ íà ñàíêèðòàíó èñõîäèò îò Ãóðó
Ìàõàðàäæà, îñîáåííî îò åãî ëåêöèé. Ó ìåíÿ åñòü òàêîé æóðíàë
"Ñàíêèðòàíà íîâîé ýïîõè", â êîòîðîì òðè ëåêöèè Ãóðó Ìàõàðàäæà, ÿ
åãî çà÷èòàëà äî äûð, è âñå âðåìÿ ïåðå÷èòûâàþ. Ìíå âñåãäà
íðàâèëîñü çàíèìàòüñÿ ñëóæåíèåì, ðàñïðîñòðàíåíèåì êíèã. Íî



îäíàæäû ñëîâà Ãóðó Ìàõàðàäæà ïðîèçâåëè íà ìåíÿ
îñîáåííîå âëèÿíèå: "Ñàìîå áîëüøîå ñòðàäàíèå äëÿ
âàéøíàâà - ýòî âèäåòü, êàê ëþäè ïûòàþòñÿ
íàñëàæäàòüñÿ â òîì ìèðå, ãäå íåò íàñëàæäåíèé". ß
ïî÷óâñòâîâàëà, íàñêîëüêî Ãóðó Ìàõàðàäæ
ñîñòðàäàòåëåí, íàñêîëüêî åìó òÿæåëî âèäåòü
ñòðàäàíèÿ ëþäåé. Ìàõàðàäæ ÷àñòî ïðèâîäèò ïðèìåðû
Âàñóäåâà Äàòòû, Ïðàõëàäà Ìàõàðàäæà, âñå âðåìÿ
âäîõíîâëÿåò ïðåäàííûõ õîäèòü íà ñàíêèðòàíó. È åùå
ó ìåíÿ åñòü î÷åíü ñòàðàÿ çàïèñü ëåêöèè Ãóðó
Ìàõàðàäæà, â êîòîðîé îí ãîâîðèò î êà÷åñòâå òåðïåíèÿ,
ïîñêîëüêó ñåé÷àñ î÷åíü ñëîæíî ïðîïîâåäîâàòü, äàæå
ñëîæíåå ÷åì ðàíüøå. Òîò æå Õèðàíüÿêàøèïó âåðèë â
ÿãüþ, ãðåøíèêè Äæàãàé è Ìàäõàé âñå-òàêè áûëè
ðîäîì èç áðàõìàíè÷åñêèõ ñåìåé, òîãäà êàê ñåé÷àñ ó
ëþäåé âîîáùå íåò íè âåðû, íè áëàãî÷åñòèÿ.
Ïðîïîâåäîâàòü î÷åíü òÿæåëî, íî î÷åíü íóæíî, âàæíî,
äðóãîãî íåò ïóòè. Ëåêöèè Ãóðó Ìàõàðàäæà ïî
ñàíêèðòàíå - èñòî÷íèê ìîåãî âäîõíîâåíèÿ, ÿ èõ âñå
âðåìÿ ñëóøàþ è ïåðåñêàçûâàþ. Ãóðó Ìàõàðàäæ î÷åíü
ñîñòðàäàòåëåí. Îí è ñàì ãîâîðèò, ÷òî äëÿ òîãî, ÷òîáû
ïðèâåñòè ÷åëîâåêà ê Áîãó, íóæíî ëèòðû êðîâè
ïîòðàòèòü. Íî, òåì íå ìåíåå, Ãóðó Ìàõàðàäæ
ìèëîñòèâ, ïðîäîëæàåò ïîâòîðÿòü îäíî è òî æå, îäíî è
òî æå. 
Êàê-òî áûëà ðàòõà-ÿòðà â Íèæíåì Íîâãîðîäå, è ìû ñ
äðóãèìè ïðåäàííûìè ðàñïðîñòðàíÿëè êíèãè ïåðåä
âõîäîì. Ãóðó Ìàõàðàäæ ïðîõîäèë ìèìî, è áûëî
âèäíî, ÷òî îí î÷åíü äîâîëåí íàìè. Â êàêîé-òî ìîìåíò
òàê ïîëó÷èëîñü, ÷òî Ãóðó Ìàõàðàäæ îòîøåë îò
øåñòâèÿ è ïîòåðÿë èç âèäó êîëåñíèöó, è ó íàñ

ñïðàøèâàåò: "Âû íå âèäåëè êîëåñíèöó?". È òàê
ïîëó÷èëîñü, ÷òî òîëüêî ïðåäàííûå ñàíêèðòàíû
îêàçàëèñü ðÿäîì, À÷àëà îòêóäà-òî ïîÿâèëñÿ. È Ãóðó
Ìàõàðàäæ ïîøåë âäîëü àëëåè ïàðêà ñâîåé òàêîé
öàðñòâåííîé ïîõîäêîé, à âîêðóã âñÿ ýòà ìîëîäåæü ñ
ïèâîì, ñèãàðåòàìè. Ìû åëå ïîñïåâàëè çà
Ìàõàðàäæåì. À÷àëà ñòàë çàäàâàòü åìó âîïðîñû ïî
ñàíêèðòàíå. ß ïðåâðàòèëàñü â ñëóõ, ñòàðàëàñü íå
ïðîïóñòèòü íè ñëîâà. Ìàõàðàäæ î÷åíü ëè÷íîñòíî
èíòåðåñîâàëñÿ äðóãèìè ïðåäàííûìè, ïî÷åìó êòî-òî
ñòàë ìåíüøå êíèã ðàñïðîñòðàíÿòü. Áûëî âèäíî, ÷òî
äëÿ Ãóðó Ìàõàðàäæà ýòî âñå î÷åíü âàæíî.
Ãóðó Ìàõàðàäæ çíàåò ìîþ ãîðäîñòü. Êîãäà îí
ïðèåçæàåò, ìû âñòðå÷àåì åãî ñ öâåòàìè. È îí ìîæåò ó
âñåõ ïðèíÿòü öâåòû, à äëÿ ìåíÿ îñîáàÿ ìèëîñòü - íå
áåðåò. Íî ÿ ó÷óñü ó ñòàðøèõ ïðåäàííûõ. Íàïðèìåð,
Ãóðó Ìàõàðàäæ ðàçäàåò øàðèêè èëè ïå÷åíüå, à À÷àëà
ñèäèò ñ ïðîòÿíóòîé ðóêîé. Ìàõàðàäæ óæå âñåì ðàçäàë,
à îí ñèäèò, æäåò. ß ðàíüøå áûëà òàêàÿ íåòåðïåëèâàÿ,
íî, ãëÿäÿ íà ñòàðøèõ ïðåäàííûõ, ïîñòåïåííî ó÷óñü
òåðïåíèþ è ñìèðåíèþ.
Íà ñàíêèðòàíå âñÿêîå ïðîèñõîäèò - è ñòðàøíî áûâàåò,
è êíèãè íå áåðóò - è òîãäà ÿ ìîëþñü Ãóðó Ìàõàðàäæó,
ÿ âåðþ, ÷òî îí ìåíÿ çàùèòèò - è âñå ïðîèñõîäèò
íàèëó÷øèì îáðàçîì.
ß âñå âðåìÿ ïóòåøåñòâóþ ñ òàêèìè ìàëåíüêèìè
Áîæåñòâàìè Ãàóðà-Íèòàé, èíîãäà Èõ ñòàâÿò íà àëòàðü
õðàìà. È â ïðîøëûé ôåñòèâàëü ñàíêèðòàíû â
Ñóõàðåâî íà àëòàðå áûëî ìíîãî ïàð Áîæåñòâ. È
Ìàõàðàäæ îòìåòèë: "Î, ñåãîäíÿ ó âàñ íà àëòàðå øåñòü
ïàð Áîæåñòâ - îò ñàìûõ ìàëåíüêèõ äî ñàìûõ
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áîëüøèõ". À Ìîè Áîæåñòâà ñîâñåì ìàëåíüêèå, êàê äâà
öâåòî÷êà, Èõ ïî÷òè íå âèäíî. ß äóìàþ, çàìåòèë ëè
Ìàõàðàäæ Ìîèõ? ß ïîäîøëà ê àëòàðþ, ïîñ÷èòàëà -
äåéñòâèòåëüíî øåñòü. Ïîòîì ìû åçäèëè çà
Ìàõàðàäæåì ïî Çîëîòîìó Êîëüöó, è â êàæäîì õðàìå
ñòîÿëè Ìîè Ãàóðà-Íèòàé. È â îäíîì èç ãîðîäîâ òàê
ïîëó÷èëîñü, ÷òî íåóäîáíî áûëî ïðîñèòü ïîñòàâèòü
Áîæåñòâ íà àëòàðü, è ÿ Èõ ïðîñòî íà îêíå ïîñòàâèëà.
È ïîñëå ïðîãðàììû ÿ Èõ çàáèðàëà, êàê Ãóðó
Ìàõàðàäæ çàìåòèë ìåíÿ è ãîâîðèò: "À, òàê ýòî Âàøè
Ãàóðà-Íèòàé?!" Îí ñòàë ðàññïðàøèâàòü ìåíÿ êàê ÿ ñ
íèìè åçæó, ñêîëüêî îäåæåê, êàêîìó ñòàíäàðòó
ïîêëîíåíèÿ ñëåäóþ. È îí òàê ñèÿë, óëûáàëñÿ, êàêèì ÿ
åãî íèêîãäà äàæå íå âèäåëà.
Äëÿ ìåíÿ íåò áîëåå äîðîãî ÷åëîâåêà, ÷åì Ãóðó
Ìàõàðàäæ, íèêîãäà íå õîòåëà áû åãî ÷åì-ëèáî
îãîð÷èòü. Îí - ìîé ñàìûé áîëüøîé äîáðîæåëàòåëü, îí
íèêîãäà ìåíÿ íå îñòàâèò. Ñàíêèðòàíà - ýòî ñàì ïî ñåáå
àêò ñîñòðàäàíèÿ. Ìîåãî ñîñòðàäàíèÿ íå õâàòèò äàæå è
íà òî, ÷òîáû îòêðûòêó ðàçäàòü, à ñîñòðàäàíèå Ãóðó
Ìàõàðàäæà - íàñòîÿùåå. Òîëüêî áëàãîäàðÿ òàêîìó
ñîñòðàäàíèþ âîçìîæíî ðàñïðîñòðàíÿòü êíèãè. Ìîÿ
âåðà â êíèãè Ïðàáõóïàäû ïåðåõîäèò îò Ãóðó
Ìàõàðàäæà. Ýòîò ìàòåðèàëüíûé ìèð òàêîå ìåñòî, ãäå
íà êàæäîì øàãó ìîæåò ñëó÷èòüñÿ âñå ÷òî óãîäíî: áîëü,
ïðåäàòåëüñòâî, íåïîíèìàíèå, êàêîé áû õîðîøèé äðóã
íè áûë, íî ðàíî èëè ïîçäíî áóäåò ðàçî÷àðîâàíèå. Íî

Ãóðó Ìàõàðàäæ äàåò ìíå íàñòîÿùèå ïðèáåæèùå è
çàùèòó.
Íà ñàíêèðòàíå î÷åíü ÿñíî âèäèøü, êàê äåéñòâóåò
Êàëè. Îñîáåííî âî âðåìåíè ýòî çàìåòíî - êàêèå ëþäè
áûëè ðàíüøå, è êàêèå òåïåðü. Ëþäè ñòàíîâÿòñÿ
ïðèìèòèâíåå, îáîçëåííåå, âóëüãàðíàÿ ðåêëàìà
ìîðî÷èò èõ ãîëîâû - âèäíî, ÷òî ýòà öèâèëèçàöèÿ èäåò
ïðîòèâ çàêîíîâ Áîãà. Êàê ýòî îñòàíîâèòü? ß òîæå õî÷ó
÷òî-òî äëÿ ëþäåé ñäåëàòü, íî ó ìåíÿ íåò òàêèõ ñèë. À
ïîñêîëüêó ó Ãóðó Ìàõàðàäæà åñòü òàêîå îãðîìíîå
æåëàíèå ïîìî÷ü ëþäÿì, òî è ìíå ÷òî-òî äîñòàåòñÿ.
Äëÿ ìåíÿ ñàìîå ñòðàøíîå - âûïàñòü èç ýòîãî
äâèæåíèÿ. Êîãäà ïîáûâàåøü â îáùåñòâå òàêèõ
çàìå÷àòåëüíûõ ïðåäàííûõ êàê ïðàáõó À÷àëà,
Àáõèÿãüÿ, Àíàíãà-ìîõàí, Øà÷èïàòè, Àâàäõóòà-ïðèÿ,
Ðó÷è  è ìàòàäæè Âàäà Ðóïà, Ðóïà Ìàíäæàðè,
Õàðèïàòíè, òî íå âîçíèêàåò ñîìíåíèé, ÷åì íóæíî
çàíèìàòüñÿ. 
Õî÷åòñÿ ïîíÿòü, êòî òàêîé Ãóðó Ìàõàðàäæ, íî ýòî
êàæåòñÿ íåïîñòèæèìûì. Êîãäà ìû ÷èòàåì î òàêèõ
êà÷åñòâàõ âàéøíàâà, êàê ñìèðåíèå, ñîñòðàäàíèå,
äîáðîòà, òî ÿ âèæó, êàê ýòî âñå ïðîÿâëåíî â ëè÷íîñòè
Ãóðó Ìàõàðàäæà. ß, êîíå÷íî, õî÷ó ðàçâèòü â ñåáå
òàêèå êà÷åñòâà, è ó ìåíÿ åñòü ðåàëüíûé ïðèìåð, èäåàë.
À êàê ñëóæèòü Ãóðó Ìàõàðàäæó - ó ìåíÿ åñòü ïðèìåð
ñòàðøèõ ïðåäàííûõ, è ÿ ïðîñòî ñòàðàþñü ñëåäîâàòü
èì, ïåðåíèìàÿ èõ óìîíàñòðîåíèå. 
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Ðîäèëñÿ ÿ â Âîëîãäå. Áûë
åäèíñòâåííûì ðåáåíêîì â ñåìüå.
Æèë äîñòàòî÷íî ñòàíäàðòíîé
æèçíüþ ïî òåì âðåìåíàì: ñàä,
øêîëà, èíñòèòóò, àðìèÿ. Ó÷èëñÿ ÿ
íà âåòåðèíàðíîãî âðà÷à. Êîãäà ÿ
ïðîõîäèë ïðàêòèêó â õîçÿéñòâå,
ëå÷èë êîðîâ, íåîäíîêðàòíî
âîçíèêàëè òàêèå ñèòóàöèè, êîãäà
êîðîâû áûëè áîëüíû èëè óìèðàëè.
Ìíå ïðåäëàãàëè èõ ëèáî çàðåçàòü,
ëèáî äàòü äîáðî íà ýòî. Íî ÿ âñåãäà
ãîâîðèë, ÷òî íå áóäó äåëàòü ýòî íè
ïðè êàêèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ. ß
ñòàðàëñÿ èõ ñïàñòè, è îíè
âûçäîðàâëèâàëè. 
À â æèçíè âîçíèêàëè ðàçíûå
òðóäíîñòè, ïðîáëåìû â
îòíîøåíèÿõ, ÷òî ïðèâåëî ê
îïðåäåëåííîé ðàçî÷àðîâàííîñòè,
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çàñòàâëÿÿ çàäóìàòüñÿ î íàñòîÿùèõ öåííîñòÿõ. Æèçíü
âîêðóã áûëà ïîõîæà íà êàêóþ-òî áåññìûñëèöó: ëþäè
ñóåòÿòñÿ, æèâóò êàê â ìàòðèöå, íàõîäÿ â ýòîì êàêîé-
òî ñìûñë. Â àðìèè ñëó÷àëèñü òàêèå ñèòóàöèè, êîãäà
ÿ èñêðåííå íà÷èíàë ìîëèòüñÿ Áîãó. Â òî âðåìÿ ìíå
ïîïàëàñü êíèãà Ëàçàðåâà "Äèàãíîñòèêà êàðìû",
êîòîðàÿ ïðîèçâåëà íà ìåíÿ ñèëüíîå âïå÷àòëåíèå. Èç
íåå ÿ âûíåñ äëÿ ñåáÿ èäåþ, ÷òî äëÿ òîãî, ÷òîáû
èçìåíèòü ñâîþ æèçíü, óëó÷øèòü êàðìó, íóæíî
ìîëèòüñÿ, îáðàùàòüñÿ ê Áîãó. È íà âûõîäå ÷åëîâåêà
îæèäàëî îñâîáîæäåíèå, õîòÿ î íåì ñàìîì íè÷åãî íå
ãîâîðèëîñü. Ïîìíþ, ÷òî ìåíÿ áîëüøå ïðèâëåêàëà
èäåÿ õîðîøåé êàðìû, ÷åì îñâîáîæäåíèÿ. 
Ïî âîçâðàùåíèè èç àðìèè áóêâàëüíî ÷åðåç äåñÿòü
äíåé ÿ âñòðåòèë ïðåäàííîãî, êîòîðûé äîñòàòî÷íî
ñìåëî, íî èñêðåííå ïðîïîâåäîâàë. Ìû ñ íèì
ðàçãîâîðèëèñü, ÿ ðàññêàçàë åìó, ÷òî ñòàðàþñü
ðàáîòàòü íàä ñîáîé, ÷èòàþ ðàçíûå ôèëîñîôñêèå
êíèãè. Íî èíîãäà ÿ ÷åãî-òî äîñòèãàþ, èíîãäà
ñðûâàþñü, ó ìåíÿ íåò òàêîãî îïðåäåëåííîãî
ôóíäàìåíòà. Òîãäà îí ðàññêàçàë ìíå îá îñíîâàõ
ñîçíàíèÿ Êðèøíû, è ïîñîâåòîâàë, ÷òî äëÿ òîãî,
÷òîáû èçáàâèòüñÿ îò ïðîáëåì óìà, íóæíî ïðîñòî
ïîâòîðÿòü ìàíòðó. Îí ìíå îäèí ðàç åå ñêàçàë, è ÿ åå
ñðàçó çàïîìíèë è ñòàë ïîâòîðÿòü.
Èíòåðåñíî, ÷òî ïîñëå ýòîé âñòðå÷è ÿ ñòàë ñëó÷àéíî
âñòðå÷àòü ýòîãî ïðåäàííîãî Âèêòîðà Áàðøàêîâà â
ãîðîäå. Îí ðàññêàçàë îá îáùåñòâå ïðåäàííûõ, íî
ïîêà íå ïðèãëàøàë èõ ïîñåòèòü. Îí äàë ìíå êíèãó
"Íàóêà ñàìîñîçíàíèÿ". Â îòëè÷èå îò ðàíåå
ïðî÷èòàííûõ ìíîþ êíèã, â êîòîðûõ â îñíîâíîì
ãîâîðèëîñü î òîì, êàê ðàáîòàòü íàä ñîáîé, êàê
ïî÷èñòèòü ñâîþ êàðìó è óëó÷øèòü åå, áëàãîäàðÿ
ñîáñòâåííûì óñèëèÿì, çäåñü ãîâîðèëîñü î
Âåðõîâíîé Ëè÷íîñòè Áîãà, à íå î òåáå ñàìîì.
Ïîìíþ, ÷òî ýòî íå î÷åíü-òî ìíå ïîíðàâèëîñü. ß íå
ñòàë ÷èòàòü êíèãó, à ïîïðîñèë ó Âèêòîðà àäðåñ
õðàìà. Îáû÷íî ïðåäàííûå ïðèõîäÿò â ñîçíàíèå
Êðèøíû ÷åðåç ÷òåíèå êíèã, íî ÿ ïðèøåë ÷åðåç
îáùåíèå ñ ïðåäàííûìè. Êîãäà ÿ ïðèøåë â õðàì, òî
âäîõíîâèëñÿ îáùåíèåì ñ Âèáõàòñó ïðàáõó,
Äâàðàêàäèøåé, Âèáõó, Àâàäõóòà-ïðèåé è äðóãèìè
ñåðüåçíûìè ïðåäàííûìè. 
Ýòî áûë 98-é ãîä. ß ïðèøåë â èþíå ñ àðìèè, â èþëå
âñòðåòèë ïðåäàííûõ, à â àâãóñòå ñòàë ïîñåùàòü õðàì.
Ýòî áûëî êàê ðàç âðåìÿ, êîãäà ó ïðåäàííûõ î÷åíü
ìíîãî ïðàçäíèêîâ îòìå÷àåòñÿ, ñ áîëüøîé
ïûøíîñòüþ è êèðòàíàìè. Ýòî âñå ïðîèçâåëî íà ìåíÿ
î÷åíü ñèëüíîå âïå÷àòëåíèå. Ïîìíþ, êàê ÿ ãîâîðèë ñ
Âèáõàòñó ïðàáõó, è âäðóã ÿçûê ñàì çà ìåíÿ ñêàçàë: "ß
áóäó ê âàì ïðèõîäèòü, áóäó ÷òî-òî äåëàòü,
æåðòâîâàòü…". È ýòî áûë ãîä òàêîãî ñèëüíîãî âêóñà
ê äóõîâíîé ïðàêòèêå, ÷òî ÿ íå ìîã íå ïðèõîäèòü. À
õðàì â òî âðåìÿ áûë ðÿäîì ñ ìîèì äîìîì, ñíèìàëàñü
êâàðòèðà, ÿ ïîñòîÿííî òóäà ïðèõîäèë. Çà ýòî âðåìÿ ÿ
î÷åíü ñèëüíî ïðèâÿçàëñÿ ê ïðåäàííûì è ñëóæåíèþ,

îñâîèë ôèëîñîôèþ. À ïîòîì õðàì ïåðååõàë, è
ïðèõîäèëîñü áîëüøå ïðèëàãàòü óñèëèé, áîëüøå
ðàáîòàòü íàä ñîáîé. 
Èíîãäà ó ïðåäàííûõ åñòü òåíäåíöèÿ âîñïðèíèìàòü
ñâîèì ãóðó ïåðâîãî óâèäåííîãî èì äóõîâíîãî
ó÷èòåëÿ, êàê íåêîå ìèñòè÷åñêîå ñòå÷åíèå
îáñòîÿòåëüñòâ. Íî ÿ õîòåë ðàçîáðàòüñÿ è óáåäèòüñÿ â
èñòèííîñòè äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ, óâèäåòü êà÷åñòâà
ëè÷íîñòè. Îäíàæäû Âèáõàòñó ïðåäëîæèë ìíå
ïîåõàòü â ßðîñëàâëü íà âñòðå÷ó ñ äóõîâíûì
ó÷èòåëåì. Ïîìíþ, êàê ìû âñå æäàëè åãî ïðèõîäà â
àëòàðíîé êîìíàòå. Âäðóã âñå çàñóåòèëèñü: "Ãóðó
èäåò!". Â êîìíàòó ñòðåìèòåëüíî âîøåë íåâûñîêîãî
ðîñòà ÷åëîâåê, èíäóñ â øàôðàíîâûõ îäåæäàõ.
Ïåðâîå, ÷òî ÿ óñëûøàë îò íåãî: "Âñå äîëæíû
ïðèíåñòè ïîêëîíû Øðèëå Ïðàáõóïàäå". Ìû âñå òàê
è ñäåëàëè. ß ñðàçó îòìåòèë äëÿ ñåáÿ, ÷òî îí íå
ñòðåìèòñÿ ê ïî÷åñòÿì äëÿ ñåáÿ. 
Â õðàìå áûëî î÷åíü ìíîãî ïðåäàííûõ, íî ÿ ïîìíþ,
÷òî ìíå î÷åíü õîòåëîñü, ÷òîáû Ìàõàðàäæ çàìåòèë
ìåíÿ, ÷òîáû ïðîèçîøåë êàêîé-òî êîíòàêò. Êîãäà
çàêîí÷èëàñü ëåêöèÿ, áûëè äàðøàíû. Îí áóêâàëüíî
íåñêîëüêî ñåêóíä óäåëèë íà ìåíÿ: "Âû â ïåðâûé ðàç?
Ïîâòîðÿéòå ìàíòðó". Êîãäà îí óæå óåçæàë, íà âûõîäå
èç õðàìà ïðåäàííûå ñòîÿëè â ðÿä, à Ìàõàðàäæ øåë è
ðàçäàâàë öâåòû èç ñâîåé ãèðëÿíäû, íèêîãî íå
ïðîïóñêàÿ. Íî òàê ïîëó÷èëîñü, ÷òî îí, äåðæà öâåòîê,
óæå ïðîõîäèë ìèìî ìåíÿ. À ÿ òàê è îñòàâàëñÿ ñòîÿòü
ñ íåñáûâøåéñÿ íàäåæäîé, ðàçî÷àðîâàííûé, ÷òî ìíå
íå äîñòàëîñü. È â ýòîò ìîìåíò  Ìàõàðàäæ ñäåëàë
øàã, ðåçêî ðàçâåðíóëñÿ è î÷åíü ðåøèòåëüíî âëîæèë
ìíå öâåòîê â ðóêè è òàê âûðàçèòåëüíî ñêàçàë: "Õàðå
Êðèøíà". 
Ïðåäàííûå ãîâîðèëè ìíå, ÷òî ÿ äîëæåí ïðèíÿòü
äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ. Îáû÷íî íà ýòîé ñòàäèè ìû
èñïûòûâàåì íåêîòîðûé ñòðàõ, ÷òî ìû íå ãîòîâû ê
òàêîìó îòâåòñòâåííîìó ðåøåíèþ. ß äîëãèå ãîäû øåë
ê òîìó, ÷òîáû áûòü ñåðüåçíûì â äóõîâíîé æèçíè,
ïðèíÿòü íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü è ñëåäîâàòü îáåòàì.
Ê òîìó æå ÿ ÷óâñòâîâàë, êàê íåêèé êàìåíü
ïðåòêíîâåíèÿ, ÷òî ÿ îäèíîê è èñïûòûâàë
ïîòðåáíîñòü îáðåñòè ïîääåðæêó â æèçíè. ß âñòðåòèë
Ìàíãàëèÿ Ðàäõó, êîòîðàÿ òîãäà åùå íå áûëà
ïðåäàííîé, íî ìû óæå äàâíî çíàëè äðóã äðóãà. ß
òîãäà ìîëèëñÿ Êðèøíå, ÷òî åñëè ýòîò áðàê íå óãîäåí
Åìó, åñëè îí ñòàíåò ïðåïÿòñòâèåì äëÿ ìîåãî
ñîçíàíèÿ Êðèøíå, òî òîãäà íå íóæíû òàêèå
îòíîøåíèÿ. ß î÷åíü èñêðåííå ìîëèëñÿ, è âäðóã
íåîæèäàííî, ÷åðåç íåñêîëüêî ìåñÿöåâ íàøåãî
çíàêîìñòâà, îíà èñêðåííå ïðèíÿëà íàøó äóõîâíóþ
ïðàêòèêó, íà÷àëà ÷èòàòü ìàíòðó, ñòàëà çàíèìàòüñÿ
ñëóæåíèåì. ß ñ÷èòàþ åå ãîðàçäî áîëåå èñêðåííåé â
äóõîâíîé æèçíè, ÷åì ÿ, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ÿ åå
ïîçíàêîìèë è ïðèâåë â ñîçíàíèå Êðèøíû.
Âîçìîæíî, ýòî â ïðèðîäå æåíùèí ñ èõ
ìÿãêîñåðäå÷èåì, ÷òî åñëè îíè óæå ïðèíèìàþò ÷òî-
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òî, òî îòäàþòñÿ ýòîìó âñåì ñåðäöåì. 
ß çàìåòèë, ÷òî åñëè ïðåäàííûé çàíèìàåòñÿ
ñëóæåíèåì, òî ýòà äèñòàíöèÿ ìåæäó ãóðó è ó÷åíèêîì
ñîêðàùàåòñÿ. ß ñòàë íàáëþäàòü çà êà÷åñòâàìè Ãóðó
Ìàõàðàäæà. Ãóðó Ìàõàðàäæ ïðèíèìàë î÷åíü
ëè÷íîñòíîå ó÷àñòèå â æèçíè ïðåäàííûõ,
èíòåðåñîâàëñÿ èõ ïðîáëåìàìè, çäîðîâüåì.
Âïå÷àòëåíèåì îò ïåðâîé âñòðå÷è ÿâèëîñü ñõîæåñòü
Ãóðó Ìàõàðàäæà è Øðèëû Ïðàáõóïàäû, äàæå íà
âíåøíåì ïëàíå. È âèäíî, ÷òî îí ïîëíîñòüþ
ïîãëîùåí ñëóæåíèåì Øðèëå Ïðàáõóïàäå. ß äàæå
íàõîæó èõ òîæäåñòâåííîñòü â äåëîâûõ êà÷åñòâàõ.
Øðèëà Ïðàáõóïàäà áûë áèçíåñìåíîì, è ïîòîì
èñïîëüçîâàë ýòè äåëîâûå êà÷åñòâà â ñîçíàíèè
Êðèøíû. Òàêæå è Ãóðó Ìàõàðàäæ îáëàäàåò òàêèìè
êà÷åñòâàìè ñòîéêîé ðåøèìîñòè.  
Åùå ìåíÿ î÷åíü âäîõíîâëÿåò ïðîñòîòà è ÿñíîñòü
èçëîæåíèÿ ëåêöèé Ãóðó Ìàõàðàäæåì, äàæå î÷åíü
ñëîæíûõ âåùåé. Åãî ëåêöèè î÷åíü äîñòóïíû, îí
ñïîñîáåí äîíåñòè äî íàñ î÷åíü ãëóáîêèå èñòèíû.
Òàêæå ìåíÿ î÷åíü ïðèâëåêàåò íåïîäðàæàåìîå
îáàÿíèå è ÷óâñòâî þìîðà. Èçâåñòíî, ÷òî ìíîãèå
ëþäè, äàæå âïåðâûå åãî óâèäåâ, åñòåñòâåííûì
îáðàçîì ïðèâëåêàþòñÿ åãî äîâåðèåì è îòêðûòîñòüþ,
âûðàæàþò ñâîå ïî÷òåíèå  è ïðèíîñÿò ïîêëîíû. Íî

ïðè âñåì ïðè ýòîì îí ìîæåò áûòü î÷åíü ñòðîã.
Ìîæíî âûðàæàòü ñâîå íåäîâîëüñòâî ïîâûøåííûì
òîíîì, ìîæíî íàêðè÷àòü è ò.ä., íî Ìàõàðàäæ ìîæåò
ïðîñòî íå îáðàòèòü íà òåáÿ âíèìàíèÿ, èëè ñ óêîðîì
÷òî-òî ñêàçàòü, è ýòî îêàçûâàåò ãîðàçäî áîëüøåå
âîçäåéñòâèå, âûçûâàåò áîëü è ïîíèìàíèå, ÷òî íóæíî
èçìåíèòüñÿ. Ýòî âîçìîæíî, ïîòîìó ÷òî ñóùåñòâóåò
ñâÿçü íà áîëåå òîíêîì óðîâíå. 
Ìîè îòíîøåíèÿ ñ äóõîâíûì óðîâíåì åùå î÷åíü
ïîâåðõíîñòíû. Ãóðó Ìàõàðàäæ ïðèåçæàåò ðàç èëè
äâà â ãîä, ïðîñòî ñïðàøèâàåò î ìîèõ äåëàõ. ß
ïîíèìàþ, ÷òî åùå íå íàó÷èëñÿ çàäàâàòü âîïðîñû.
Ãîâîðèòñÿ, ÷òî ó ó÷åíèêà äîëæíû ñîçðåòü
âíóòðåííèå âîïðîñû, è îí äîëæåí èñêðåííå
âîïðîøàòü äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ. Èíîãäà ìû
ðàññëàáëÿåìñÿ â äóõîâíîé æèçíè è çàáûâàåì î ðîëè
ãóðó. Ó÷åíèê äîëæåí ñëóøàòü ëåêöèè äóõîâíîãî
ó÷èòåëÿ, ïèñàòü ïèñüìà, áûòü ñîñðåäîòî÷åííûì íà
åãî ëè÷íîñòè. Ìîåãî îïûòà ïðèâÿçàííîñòè ê Ãóðó
Ìàõàðàäæó íåäîñòàòî÷íî äëÿ òàêîé êîíöåíòðàöèè,
îïûò ëè÷íîãî îáùåíèÿ îãðàíè÷åí. ß ñòàðàþñü
ïîìíèòü î òåõ ðåäêèõ ìèíóòàõ, êîãäà ÿ èìåë òàêîå
îáùåíèå. ß ïîìíþ åãî íàñòàâëåíèÿ:
"Ðàñïðîñòðàíÿéòå êíèãè, ïîâòîðÿéòå ñâÿòîå èìÿ". Â
áîëåå ëè÷íûõ âîïðîñàõ îí ïðîÿâëÿë ñåáÿ êàê
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çàáîòÿùèéñÿ îòåö, ïðîÿâëÿë ó÷àñòèå è çàáîòó ê
íàøåé ñåìåéíîé æèçíè. 
Îñîçíàâàÿ òîò óðîâåíü íà êîòîðîì ÿ íàõîæóñü, ÿ íå
ñòðîþ ïëàíîâ î òîì, êàê âåðíóòüñÿ â äóõîâíûé ìèð,
íàñëàæäàòüñÿ äóõîâíûì ñ÷àñòüåì. ß ïîêà íå âèæó
ñåáÿ â ðîëè ñòàðøåãî ïðåäàííîãî, ëèäåðà, íå
ñïîñîáåí ïîêà áðàòü íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü çà
äðóãèõ. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, íåñìîòðÿ íà ñâîè
îòðèöàòåëüíûå êà÷åñòâà, ÿ íå õî÷ó áûòü îáóçîé íà
òåëå äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ. ß ñòðåìëþñü îñîçíàòü ñåáÿ
â ïîëîæåíèè ñëóãè, íå áûòü áåñïîëåçíûì, ãîòîâ
âûïîëíÿòü ñëóæåíèå, ïóñòü äàæå ñàìîå ïðîñòîå è
ãðóáîå, ÷òîáû íå áûòü ïëîõèì ó÷åíèêîì ñâîåãî
äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ. 

Ìàíãàëèÿ Ðàäõà äàñè:
Ðîäèëàñü ÿ íà þãå Ìîëäàâèè, æèëà ñ ìàìîé è
äåäóøêîé. Áûëè ïñèõîëîãè÷åñêèå ñëîæíîñòè â
îáùåíèè;  ïîñêîëüêó îòåö îñòàâèë íàñ, ÿ âûðîñëà
î÷åíü çàñòåí÷èâîé è íåîáùèòåëüíîé. Ïîòîì âûøëà
çàìóæ, ïðîæèëà â áðàêå ïÿòü ëåò. Íàâåðíîå, ÿ äîëæíà
áûëà îòðàáîòàòü ñâîþ òÿæåëóþ êàðìó - ýòî áûëè
ñàìûå óæàñíûå ãîäû â ìîåé æèçíè. ß âèäåëà, ÷òî íå
ìîãó òàê æèòü, òàêàÿ æèçíü íå äëÿ ìåíÿ. Ó ìóæà
âîîáùå íå áûëî íèêàêîé öåëè â æèçíè, ÿ íå âèäåëà
ñìûñëà â òàêîì ñóùåñòâîâàíèè. Èíòåðåñíî, ÷òî ó
ìîåé áûâøåé ñâåêðîâè íà ñòåíå âèñåë ìàëåíüêèé
ïîðòðåò Êðèøíû, êîòîðûé åñò éîãóðò. ß çàñûïàëà è
ïðîñûïàëàñü, ãëÿäÿ íà ýòî èçîáðàæåíèå. ß èíîãäà
âîçìóùàëàñü, êàê ýòî òàê èíäóñû èçîáðàæàþò
ìàëåíüêèõ äåòåé, íî âñå ðàâíî ýòî áûëî î÷åíü

êðàñèâî. ß æèëà îòñòðàíåííî îò äðóãèõ, â ñâîåì
ñîáñòâåííîì ìèðå, æèëà ìå÷òàìè, ÷òî êîãäà-íèáóäü
ìîÿ æèçíü èçìåíèòñÿ.  Îäíàæäû õîëîäíîé îñåíüþ ÿ
ñèäåëà è ãðåëàñü íà ïå÷êå. Êàê âäðóã ÿ ïî÷óâñòâîâàëà
èç ñåðäöà òàêîé ãîëîñ: "Ñåãîäíÿ, èëè áîëüøå
íèêîãäà, òû èçìåíèøü ñâîþ æèçíü". ß âñòàëà,
ñîáðàëà ñâîè âåùè è óøëà. Ìîÿ æèçíü èçìåíèëàñü.
ß ðàçâåëàñü ñ ìóæåì, è íóæäàëàñü â êàêîé-íèáóäü
ïîääåðæêå. Íà ñàìîì äåëå ñ Äõàðìàíàíäîé ïðàáõó
ìû áûëè çíàêîìû åùå â ìîëîäîñòè, íî ó íàñ òîãäà íå
ñëîæèëèñü îòíîøåíèÿ. Òàê ïîëó÷èëîñü, ÷òî ìîÿ
ìàìà è åãî ìàìà áûëè ïîäðóãàìè, è ÷åðåç íèõ îí
óçíàë ïðî ìîþ ñèòóàöèþ, ìû ñòàëè ïåðåïèñûâàòüñÿ.
È îí ìíå íàïèñàë ïðî ñîçíàíèå Êðèøíû. Òàê ÷åðåç
íåãî ÿ ïîçíàêîìèëàñü ñ ýòîé êóëüòóðîé è
ôèëîñîôèåé. ×åðåç êàêîå-òî âðåìÿ ìû ñîçäàëè ñâîþ
ñåìüþ.
Ïîìíþ, ÷òî êîãäà ÿ ïåðâûé ðàç ïðèøëà â õðàì, ÿ
áûëà â øîêå îò ãðîìêîãî êèðòàíà Âèáõàòñó ïðàáõó, ÿ
óäèâëÿëàñü, êóäà ÿ ïîïàëà? Íî êîãäà ÿ óæå óñëûøàëà,
êàê è î ÷åì îí ãîâîðèò, ó ìåíÿ èçìåíèëîñü
îòíîøåíèå. ß áëèæå ïîçíàêîìèëàñü ñ ïðåäàííûìè,
÷óâñòâîâàëà èõ ëþáîâü è òåïëóþ çàáîòó, êàê áóäòî
îêàçàëàñü â ñåìüå. 
Øëî âðåìÿ, îäíàæäû ïðåäàííûå ñòàëè ãîâîðèòü î
ïðèåçäå äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ. Îíè âäîõíîâëÿëè ìåíÿ,
ãîâîðèëè, ÷òî êîãäà ÿ óâèæó ãóðó, òî ñàìà âñå ïîéìó,
ïî÷óâñòâóþ. Íî êîãäà ÿ âïåðâûå  óâèäåëà Ãóðó
Ìàõàðàäæà, òî ó ìåíÿ íå áûëî íèêàêèõ òàêèõ
ýìîöèé. ß äóìàëà, ÷òî, íàâåðíîå, ó ìåíÿ ÷òî-òî íå
òàê. Ïðåäàííûå ãîâîðèëè ìíå î ïðèíÿòèè äóõîâíîãî
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ó÷èòåëÿ, ÷òî ÿ óæå ãîòîâà. Ðàçóìîì ÿ ïîíèìàëà, ÷òî
íàñòîÿùàÿ äóõîâíàÿ æèçíü òîëüêî òîãäà è
íà÷èíàåòñÿ, êîãäà òû ïðèíèìàåøü äóõîâíîãî
ó÷èòåëÿ. ß íå çíàëà, êîãî ìíå âûáðàòü. È ÿ ðåøèëà
ïðèíÿòü Ãîïàë Êðèøíó Ìàõàðàäæà, ïîñêîëüêó îí
áûë äóõîâíûì ó÷èòåëåì ìîåãî ìóæà. Ýòî áûëî ìîåé
îñíîâíîé ìîòèâàöèåé, ÿ äîâåðÿëà ñâîåìó èíñòèíêòó.
Òàê áûëî â ìîåé æèçíè, ÷òî êîãäà ÿ äîâåðÿëà ñâîåìó
âíóòðåííåìó ãîëîñó, òî ýòè ðåøåíèÿ âñåãäà áûëè
ïðàâèëüíûìè. È òåïåðü ñ ãîäàìè ÿ óáåäèëàñü, ÷òî ýòî
äåéñòâèòåëüíî áûëî ïðàâèëüíûì âûáîðîì. 
Ãóðó Ìàõàðàäæ íà ñàìîì äåëå î÷åíü íåîáû÷íàÿ
ëè÷íîñòü. Ìíå ñëîæíî ïåðåäàòü òå ÷óâñòâà, êîòîðûå
ÿ ïåðåæèâàþ, êîãäà ÿ ñëûøó åãî ãîëîñ, êîãäà âèæó
åãî. Òåïåðü ÿ óæå îùóùàþ ñâÿçü ñ äóõîâíûì
ó÷èòåëåì, ÿ ñ÷àñòëèâà, ÷òî ÿâëÿþñü åãî ó÷åíèöåé.
Ó íàñ â Âîëîãäå î÷åíü íåáîëüøàÿ, íî õîðîøàÿ ÿòðà,
âî ìíîãîì áëàãîäàðÿ Âèáõàòñó ïðàáõó. ß åìó î÷åíü
áëàãîäàðíà çà åãî äóõîâíóþ ïîìîùü è ïîääåðæêó, çà
äîâåðèå. Ó íàñ òàêèå óäèâèòåëüíûå ïðåäàííûå. Â
îñíîâíîì âñÿ äåÿòåëüíîñòü â õðàìå ñîñðåäîòî÷åíà
âîêðóã Áîæåñòâ. ß òàê ìå÷òàëà áëèæå
ñîïðèêîñíóòüñÿ ñ ýòèì ñîêðîâåííûì ñëóæåíèåì.
Ñíà÷àëà Äõàðìàíàíäà ñòàë ïóäæàðèòü, ÿ ïàðó ëåò

ïîìîãàëà ìûòü è ÷èñòèòü ïàðàôåðíàëèè, à òåïåðü è
ìíå äîâåðÿþò ýòî ñëóæåíèå. Çà÷àñòóþ, êîãäà ãîñòè
ïðèõîäÿò â õðàì, îíè áîëüøå îáðàùàþò âíèìàíèå íå
íà Áîæåñòâà, à íà ïóäæàðè. È ïîýòîìó î÷åíü âàæíî
ðàçâèâàòü â ñåáå õîðîøèå êà÷åñòâà, ñëåäèòü çà
õîðîøèì ñòàíäàðòîì ïîêëîíåíèÿ Áîæåñòâàì.
Áûâàåò, ÷òî ñðåäè ïðåäàííûõ èäåò òàêîå
ñîðåâíîâàíèå, â õîðîøåì ñìûñëå ñëîâà, çà
âîçìîæíîñòü çàíèìàòüñÿ ýòèì ñëóæåíèåì.
Â ýòîò ïðèåçä Ãóðó Ìàõàðàäæà â Âîëîãäó ìíå î÷åíü
õîòåëîñü ëè÷íî ïîñëóæèòü Ãóðó Ìàõàðàäæó, ÿ õîòåëà
ñäåëàòü äëÿ íåãî ãèðëÿíäó. Íî è äðóãàÿ ìàòàäæè
òîæå ñäåëàëà ãèðëÿíäó. Âèáõàòñó âçÿë íàøè
ãèðëÿíäû, íî ñêàçàë, ÷òî äëÿ Ãóðó Ìàõàðàäæà íóæíà
òîëüêî îäíà, äâå åìó áóäåò òÿæåëî. ß î÷åíü
ðàññòðîèëàñü, ïîñêîëüêó óâèäåëà, ÷òî Âèáõàòñó âçÿë
ãèðëÿíäó èç ðîç, à ìîÿ ãèðëÿíäà, ñêðîìíàÿ, èç
áàðõàòöåâ, îñòàëàñü. Íà ñàìîì äåëå íàì ñ ìóæåì
ïðèøëîñü íåìàëî ïîòðóäèòüñÿ, ÷òîáû ðàçäîáûòü ýòè
áàðõàòöû. ß ÷óòü íå ðàñïëàêàëàñü, ÷òî íè÷åãî ó íàñ
íå ïîëó÷àåòñÿ, íî Äõàðìàíàíäà óñïîêàèâàë ìåíÿ, ÷òî
Ãóðó Ìàõàðàäæ âñå çíàåò è îöåíèò íàøå ñëóæåíèå. È
ÿ íå çíàþ êàêèì ÷óäîì, íî íà Ãóðó Ìàõàðàäæå
îêàçàëàñü èìåííî íàøà ãèðëÿíäà…
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Äæàíàðäàíà äàñ
(9 èþíÿ - 21 èþëÿ 2006ã)

Â ýòîì ãîäó ÿ ñ íåòåðïåíèåì 

æäàë öåëûõ ïîëòîðà ìåñÿöà

òðàíñöåíäåíòíîãî îïûòà

ïóòåøåñòâèÿ ñ Ãóðó Ìàõàðàäæåì â åãî

ëåòíåé ïðîïîâåäíè÷åñêîé ïðîãðàììå ïî

Ñåâåðíîé Àìåðèêå. Ýòèì ñëóæåíèåì

Ãóðó Ìàõàðàäæó ÿ çàíèìàþñü ïîñëåäíèå

8 ëåò. ß íå çíàþ, êàêèå áëàãî÷åñòèâûå

ïîñòóïêè ÿ ìîã ñîâåðøèòü â ïðîøëîì,

÷òîáû îáðåñòè òàêîå áëàãîñëîâåíèå. Íî

îäíî ÿ çíàþ òî÷íî, ÷òî ýòî òîëüêî ïî

ìèëîñòè íàøåãî Ãóðó Ìàõàðàäæà ó ìåíÿ

åñòü òàêàÿ âîçìîæíîñòü áûòü ñ íèì.

Ìû óëåòåëè èç Äåëè ðàíî óòðîì 9-ãî
èþíÿ. Íàøåé ïåðâîé îñòàíîâêîé áûëà Ìîñêâà,
ãäå ìû ñîáèðàëèñü ïîñåòèòü öåðåìîíèþ
ïðàçäíîâàíèÿ 14-é ãîäîâùèíû óñòàíîâëåíèÿ
áîæåñòâ Øðè Øðè Äîÿë-Íèòàé Øà÷è-Ñóòû,
êîòîðàÿ äîëæíà áûëà ñîñòîÿòüñÿ 10-ãî èþíÿ. Âîò
óæå 5 ëåò êàê ÿ íå áûë â Ðîññèè. 
Â ìîñêîâñêîì àýðîïîðòó íàñ ïðèâåòñòâîâàëè, ïî
ìåíüøåé ìåðå, 30 ïðåäàííûõ. Íà ñàìîì äåëå
òàìîæåííûå ðàáîòíèêè ïðîäåðæàëè íàñ îêîëî
ïîëó÷àñà èç-çà ìîèõ àþðâåäè÷åñêèõ ëåêàðñòâ,
êîòîðûå îíè îøèáî÷íî ïðèíÿëè çà êîíòðàáàíäó.
Ïîòîì ìû ñðàçó æå îòïðàâèëèñü íà êâàðòèðó ê
Ñàäõó Ïðèéå ïðàáõó, ãäå Ãóðó Ìàõàðàäæ
îòäîõíóë ïàðó ÷àñîâ.
Çàòåì Ãóðó Ìàõàðàäæ ïðîâåë ïóäæó è ê 16.00
ïîåõàë íà öåðåìîíèþ, îðãàíèçîâàííóþ Äâèäæà
Êðèøíîé ïðàáõó, ãäå Ãóðó Ìàõàðàäæó áûëà
âðó÷åíà ïî÷åòíàÿ ó÷åíàÿ ñòåïåíü êàê Ïðîôåññîðó

â î÷åíü ïðåñòèæíîì îáùåñòâå. Ìíîãèå èçâåñòíûå
ëèäåðû èç ðàçíûõ ñòðàí áûëè óäîñòîåíû
ïîäîáíîé ÷åñòè. Ïîñëå öåðåìîíèè Ãóðó
Ìàõàðàäæ îòïðàâèëñÿ íà ïðîãóëêó. Îñòàòîê äíÿ
îí ïðîâåë, âñòðå÷àÿñü ñî ñâîèìè ó÷åíèêàìè.
Íà ñëåäóþùèé äåíü Ãóðó Ìàõàðàäæ äàë ëåêöèþ
ïî "Øðèìàä Áõàãàâàòàì" â ìîñêîâñêîì õðàìå.
Õðàì ðàñïîëàãàåòñÿ âî âðåìåííûõ ïîñòðîéêàõ â
ãîðîäå. Çàòåì áûëà ïðîâåäåíà ÿãüÿ äëÿ
ïðèâëå÷åíèÿ óäà÷è è çàùèòû ìîñêîâñêîé ÿòðû.
Ïîñëå ìû îòïðàâèëèñü íà õàðèíàìó íà
çíàìåíèòûé Àðáàò â öåíòðå Ìîñêâû. ß âåë
êèðòàí â îêðóæåíèè îêîëî òðåõñîò ïîëíûõ
ýíòóçèàçìà ïðåäàííûõ èç ðàçíûõ óãîëêîâ Ðîññèè.
Àòìîñôåðà áûëà ýêñòàòè÷íîé è ìíîãèå èç
íàáëþäàþùèõ ïðèñîåäèíÿëèñü ê íàì, ïîâòîðÿÿ
ñâÿòûå èìåíà Ãîñïîäà. Ïîòîì Ãóðó Ìàõàðàäæ äàë
ëåêöèþ â õðàìå, íà êîòîðîé ïðèñóòñòâîâàëî áîëåå
ïÿòèñîò ïðåäàííûõ.
Íà ñëåäóþùèé äåíü Ãóðó Ìàõàðàäæ óåõàë â Áàêó,
Àçåðáàéäæàí. ß îñòàëñÿ â Ìîñêâå è ïîåõàë
ïîñìîòðåòü íà íîâûé áðàõìà÷àðè-àøðàì â
ïðèãîðîäå, íàõîäÿùèéñÿ â 30-òè ìèíóòàõ åçäû îò
õðàìà. Ãóðó Ìàõàðàäæ âåðíóëñÿ ÷åðåç òðè äíÿ. 
Çàòåì, íà ñëåäóþùèé äåíü, Ãóðó Ìàõàðàäæ óåõàë
â Ëîíäîí ïðèíÿòü ó÷àñòèå â Ðàòõà-ÿòðå è
âñòðåòèòüñÿ ñ íåêîòîðûìè íàøèìè ëèäåðàìè äëÿ
îáñóæäåíèÿ ïðîåêòà ìîñêîâñêîãî õðàìà. ß ïîåõàë
ñ À÷üþòàãðàäæåì ïðàáõó â Ñàíêò-Ïåòåðáóðã è
âñòðåòèë ìíîãèõ íàøèõ óäèâèòåëüíûõ áðàòüåâ è
ñåñòåð â Áîãå. ß äàë ëåêöèþ ïî "Øðèìàä
Áõàãàâàòàì" â áðàõìà÷àðè-àøðàìå, à âå÷åðîì
ìåíÿ ïîïðîñèëè äàòü ëåêöèþ íà êâàðòèðå îäíîé
èç íàøèõ ñåñòåð â Áîãå, ãäå êàæäóþ ñóááîòó
ðåãóëÿðíî ïðîõîäÿò ïðîãðàììû. Îñíîâíàÿ òåìà
ïðîãðàììû - äóõîâíûé ó÷èòåëü è ãóðó-ïóäæà.
Ìåíÿ ïîïðîñèëè ðàññêàçàòü î ìîåì îïûòå
îáùåíèÿ ñ Ãóðó Ìàõàðàäæåì. ß ãîâîðèë îêîëî
äâóõ ÷àñîâ. 
Ñïóñòÿ ÷åòûðå äíÿ, Ãóðó Ìàõàðàäæ âåðíóëñÿ èç
Ëîíäîíà. Ïðÿìî èç àýðîïîðòà ìû îòïðàâèëèñü â
ßðîñëàâëü, íàõîäÿùèéñÿ â òðåõ ÷àñàõ åçäû îò
Ìîñêâû. Òàì íàñ âñòðå÷àëè, ïî ìåíüøåé ìåðå,
äâåñòè ïðåäàííûõ ñ ðàçëè÷íûõ óãîëêîâ Çîëîòîãî
Êîëüöà. Ãóðó Ìàõàðàäæ äàë íåêòàðíóþ ëåêöèþ, à
çàòåì ïðîâåë ýêñòàòè÷íûé êèðòàí. Ïîñëå çòîãî
Ãóðó Ìàõàðàäæ óâèäåëñÿ ñî âñåìè ïðåäàííûìè
èíäèâèäóàëüíî, ÷òî ïðîäëèëîñü äî ïîëóíî÷è. Íà
ñëåäóþùèé äåíü Ãóðó Ìàõàðàäæ ïîðàíüøå
ïðîâåë ïóäæó, è ìû âûåõàëè èç ßðîñëàâëÿ â
ìîñêîâñêèé àýðîïîðò. Âðåìåíè ó íàñ áûëî êàê
ðàç, ÷òîáû óñïåòü íà íàø ñàìîëåò, âûëåòàâøèé â
14.20 â Íüþ-Éîðê, ÑØÀ.
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Â íà÷àëå öåðåìîíèè íàãðàæäåíèÿ Íà÷àëüíèê Àêàäåìèè
ïðîáëåì Áåçîïàñíîñòè Îáîðîíû è Ïðàâîïîðÿäêà (ÀÁÎÏ)
ïðèãëàñèë âñåõ ïðèñóòñòâóþùèõ â ñâîé ðàáî÷èé êàáèíåò, ãäå çà
êðóãëûì ñòîëîì áûëè âûñêàçàíû òåïëûå ïðèâåòñòâèÿ îáåèìè
ñòîðîíàìè. Çàòåì ñîñòîÿëèñü êðàòêèå îáìåíû ìíåíèÿìè ïî
àêòóàëüíûì âîïðîñàì ñîâðåìåííîñòè.
Çàòåì âñå ïðèñóòñòâóþùèå è ãîñòè áûëè ïðèãëàøåíû â Çàë äëÿ
íàãðàæäåíèé. Ïðîçâó÷àë ãèìí Ðîññèè, ïîñëå ÷åãî ñ
ïðèâåòñòâåííûì ñëîâîì â àäðåñ âûñîêîãî ãîñòÿ Ãîïàë Êðèøíû
Ãîñâàìè Ìàõàðàäæà âûñòóïèë Íà÷àëüíèê Àêàäåìèè. Â ñâîåì
êðàòêîì âûñòóïëåíèè ãåíåðàë Øåâ÷åíêî Â.Ã. ïðîèçíåñ òåïëûå
ñëîâà ïðèâåòñòâèÿ è îáúÿâèë ðåøåíèå Ðóêîâîäñòâà Àêàäåìèè è
Óïðàâëåíèÿ Âûñøèõ íàãðàä  Ðîññèè çà âûäàþùèåñÿ çàñëóãè â äåëå
óêðåïëåíèÿ Èíäèéñêî-Ðîññèéñêîé äðóæáû è âçàèìîïîíèìàíèÿ
ìåæäó íàðîäàìè  íàãðàäèòü ìåæäóíàðîäíîãî äåÿòåëÿ âåäè÷åñêîé
íàóêè è  êóëüòóðû  Ãîïàë Êðèøíó Ãîñâàìè Ìàõàðàäæà âûñøåé
íàãðàäîé - Îðäåíîì Ïåòðà Âåëèêîãî ïåðâîé ñòåïåíè ñ âðó÷åíèåì
äèïëîìîâ Ïðîôåññîðà  è Àêàäåìèêà  Àêàäåìèè ïðîáëåì
Áåçîïàñíîñòè Îáîðîíû è Ïðàâîïîðÿäêà.
Ñ îòâåòíîé ðå÷üþ âûñòóïèë Åãî ñâÿòåéøåñòâî Ãîïàë Êðèøíà

Ãîñâàìè Ìàõàðàäæ, êîòîðûé ïîáëàãîäàðèë ðóêîâîäñòâî Àêàäåìèè,
âûðàçèâ óâåðåííîñòü â äàëüíåéøåì ñîòðóäíè÷åñòâå êàê äðóã ñ
äðóãîì,  òàê è ìåæäó íàðîäàìè äâóõ ñòðàí, à òàêæå ïðèãëàñèë
ðóêîâîäñòâî Àêàäåìèè ïîñåòèòü Èíäèþ è, â ÷àñòíîñòè, äåëèéñêèé
õðàì "Ñëàâà Èíäèè". Îí òàêæå âðó÷èë íà÷àëüíèêó Àêàäåìèè
ïàìÿòíóþ ôîòîãðàôèþ â ðàìêå ñ èçîáðàæåíèåì õðàìà.
Çàòåì ñîñòîÿëîñü íàãðàæäåíèå Ñàíäæèòà Êóìàðà Äæõà, êîòîðîìó
çà óêðåïëåíèÿ ñîòðóäíè÷åñòâà ìåæäó Èíäèåé è Ðîññèåé áûëà
âðó÷åíà Âûñøàÿ íàãðàäà ïî íàóêå è êóëüòóðå - Îðäåí Ëîìîíîñîâà.
Òàêæå åìó áûëî ïðèñâîåíî âûñîêîå çâàíèå Àêàäåìèêà ÀÁÎÏ.
Â îòâåòíîé ðå÷è Ñàíäæèò Êóìàð (Ñàäõó Ïðèÿ äàñ), ïîáëàãîäàðèâ
ðóêîâîäñòâî Àêàäåìèè, îáúÿâèë ðåøåíèå ïðåçèäèóìà Îáùåñòâà
Ðîññèéñêî-Èíäèéñêîé äðóæáû î íàãðàæäåíèè Íà÷àëüíèêà
Àêàäåìèè Øåâ÷åíêî Â.Ã. âûñøåé íàãðàäîé Îáùåñòâà "Äðóæáà" è
âðó÷èë ïàìÿòíûé ïîäàðîê - áîëüøåãî ñàíäàëîâîãî ñëîíà,
âûïîëíåííîãî èñêóññòíûìè èíäèéñêèìè ìàñòåðàìè.
Äàëåå ñîñòîÿëîñü íàãðàæäåíèÿ åùå îäíîãî ó÷àñòíèêà âñòðå÷è -
äåéñòâèòåëüíîãî ïî÷åòíîãî ÷ëåíà Àêàäåìèè Àêàäåìèêà ÀÁÎÏ -
Äðóæèíèíà Âàëåðèÿ Íèêîëàåâè÷à. Íà÷àëüíèê Àêàäåìèè âðó÷èë
Âàëåðèþ Íèêîëàåâè÷ó Îðäåí "Ìåöåíàò Ðîññèè" çà áîëüøîé âêëàä
â äåëå áëàãîòâîðèòåëüíîñòè. Ãåíåðàë-ïîëêîâíèê Øåâ÷åíêî òàêæå
ïîáëàãîäàðèë  Äðóæèíèíà Â.Í. çà ïîìîùü â îðãàíèçàöèè äàííîé
âñòðå÷è.
Â îòâåòíîé ðå÷è Àêàäåìèê Äðóæèíèí Â.Í. (Äâèäæà Êðèøíà äàñ)
âûðàçèë áëàãîäàðíîñòü ðóêîâîäñòâó Àêàäåìèè çà âûñîêèå íàãðàäû
è âðó÷èë  ó÷àñòíèêàì âñòðå÷è óíèêàëüíûå êíèãè Äæîíà Ôåéâîðñà
"Ëèäåð Íîâîé Ýïîõè".
Çàòåì ïðîçâó÷àë ãèìí Ðîññèè è âñå ó÷àñòíèêè öåðåìîíèè  áûëè
ïðèãëàøåíû íà òîðæåñòâåííûé  îáåä â ÷åñòü  íàãðàæäåííûõ, ãäå
ðóêîâîäèòåëü Áëàãîòâîðèòåëüíîé îðãàíèçàöèè "Ïèùà äëÿ Æèçíè"
Äðóæèíèí Â.Í. âðó÷èë âñåì ó÷àñòíèêàì ïðàçäíè÷íûå òîðòû è åùå
ðàç ïîáëàãîäàðèë ðóêîâîäñòâî Àêàäåìèè è ëè÷íî Íà÷àëüíèêà
Àêàäåìèè  Øåâ÷åíêî Â.Ã. çà âûñîêèå íàãðàäû è òåïëûé ïðèåì â
÷åñòü âûñîêîãî ãîñòÿ èç Èíäèè  Ëàóðåàòà Ïðåìèè "Ïåòðà
Âåëèêîãî", Ïðîôåññîðà, Àêàäåìèêà ÀÁÎÏ - Ãîïàë Êðèøíû
Ãîñâàìè Ìàõàðàäæà.

Öåðåìîíèÿ íàãðàæäåíÿ Ãîïàë Êðèøíû Ãîñâàìè Ìàõàðàäæà âûñøåé íàãðàäîé - 
Îðäåíîì Ïåòðà Âåëèêîãî ïåðâîé ñòåïåíè ñ âðó÷åíèåì äèïëîìîâ Ïðîôåññîðà  

è Àêàäåìèêà  Àêàäåìèè ïðîáëåì Áåçîïàñíîñòè Îáîðîíû è Ïðàâîïîðÿäêà.
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Íüþ -éîðê - Àýîïîðò JFK
Íà óäèâëåíèå, ìû ïðîøëè çîíó òàìîæåííîãî
êîíòðîëÿ ÑØÀ áåç êàêèõ-ëèáî îñëîæíåíèé.
Õàðèíàìàíàíäà ïðàáõó èç Íüþ-Äæåðñè âñòðåòèë
íàñ, è ìû ïðÿìûì ñîîáùåíèåì íàïðàâèëèñü â
õðàì â Íüþ-Äæåðñè. Îêîëî ïÿòèäåñÿòè
ïðåäàííûõ ïðèøëî íà âå÷åðíþþ ëåêöèþ Ãóðó
Ìàõàðàäæà ïî "Øðèìàä Áõàãàâàä-ãèòå". Ìû
óåõàëè èç õðàìà îêîëî 10 ÷àñîâ âå÷åðà è
íàïðàâèëèñü äîìîé ê Õàðèíàìàíàíäå ïðàáõó.
Íà ñëåäóþùèé äåíü Ãóðó Ìàõàðàäæ ïðîâåë
ïóäæó äîìà ó Õàðèíàìàíàíäû è ïîñëå ýòîãî
îòïðàâèëñÿ íà ïðîãóëêó âäîëü ìèêðîðàéîíà. Ìû
óåõàëè îò íèõ îêîëî 11 óòðà è íàïðàâèëèñü â
öåíòð Ìàíõýòòåíà  íà êâàðòèðó ê Êèðòàíàíàíäå
ïðàáõó â 25-é äîì ïî 1-é àâåíþ. Îí ñòàðûé äðóã
Ãóðó Ìàõàðàäæà è îíè ïðîâåëè âìåñòå ïî÷òè ÷àñ,
îáñóæäàÿ ïðîïîâåäü â Ïàêèñòàíå è ò.ä.
Çàòåì  ìû ïîåõàëè â õðàì â Áðóêëèíå è óñïåëè
êàê ðàç êî âðåìåíè ïîñëåîáåäåííîãî äàðøàíà.
Ãóðó Ìàõàðàäæ âñòðåòèëñÿ ñ íåêîòîðûìè
ó÷åíèêàìè, æèâóùèìè â ýòîì ðåãèîíå. Ïîñëå
÷åãî ìû îòïðàâèëèñü â Âàøèíãòîí, íàõîäÿùèéñÿ
â 3.5 ÷àñàõ åçäû.
Ìíîæåñòâî ïðåäàííûõ îæèäàëè íàøåãî
ïðèáûòèÿ, è, êàê òîëüêî ìû ïðèåõàëè, ïðåäàííûå
ïðåäëîæèëè Ãóðó-ïóäæó íàøåìó Ãóðó
Ìàõàðàäæó è îìûëè åãî ëîòîñíûå ñòîïû. 
Ãóðó Ìàõàðàäæ äàâàë ïî òðè ëåêöèè åæåäíåâíî â
òå÷åíèå âñåãî íàøåãî ïðåáûâàíèÿ â Âàøèíãòîíå.
Ýòî îäíî èç ìåñò, ãäå ìû îñòàíîâèëèñü íà
ïðîäîëæèòåëüíûé ïåðèîä âðåìåíè. Ìû ïðîâåëè
çäåñü ïÿòü íî÷åé ïîäðÿä. Ïðåäàííûå çäåñü î÷åíü
èñêðåííèå. Îíè çàðàíåå äîãîâîðèëèñü î
âûõîäíûõ íà ðàáîòå, ÷òîáû ïîëó÷èòü îáùåíèå
Ãóðó Ìàõàðàäæà. À òàê êàê áîëüøèíñòâî èç íèõ
ïðîôåññèîíàëû, îíè íèñêîëüêî íå âîçðàæàëè
ïîòåðÿòü òûñÿ÷è äîëëàðîâ íà ðàáîòå ïðîñòî äëÿ
òîãî, ÷òîáû ïîáûòü ñ Ãóðó Ìàõàðàäæåì. Îíè
ïðèõîäèëè íà óòðåííþþ ïðîãðàììó è ïðîâîäèëè
ñ Ãóðó Ìàõàðàäæåì öåëûé äåíü. Íàñòîëüêî
óäèâèòåëüíîå óìîíàñòðîåíèå ó ïðåäàííûõ çäåñü!
Âîò ïî÷åìó ýòî îäíî èç ñàìûõ ëþáèìûõ ìåñò
Ãóðó Ìàõàðàäæà â ìèðå.

26 Èþíÿ - Àòëàíòà
Ìû óåõàëè èç õðàìà ðàíî óòðîì, ÷òîáû óñïåòü íà
ñàìîëåò, óëåòàâøèé â Âàøèíãòîí. Ê íåñ÷àñòüþ,
áûë ñèëüíûé óðàãàí, è òàêæå â íàøåì ñàìîëåòå
îáíàðóæèëèñü êàêèå-òî òåõíè÷åñêèå íåïîëàäêè.
Ìû ïðîâåëè â àýðîïîðòó, ïî ìåíüøåé ìåðå, 6
÷àñîâ áåç ïðàñàäà, çà èñêëþ÷åíèåì ïîëíîé ñóìêè
âîçäóøíîãî ðèñà. Ïî ñ÷àñòëèâîé ñëó÷àéíîñòè ìû

áûëè ïåðâûìè, êòî ïîäíÿëñÿ íà áîðò ñàìîëåòà.
Ãóðó Ìàõàðàäæ ïðåäëàãàë îòìåíèòü ïîåçäêó â
Àòëàíòó è ïîëåòåòü íà ñëåäóþùèé äåíü. Êàêèì-òî
îáðàçîì ÿ óáåäèë åãî ïðîäîëæèòü íàøå
ïóòåøåñòâèå, íåñìîòðÿ íà ïîãîäó. 
Ìû ïðèáûëè â Àòëàíòó ïîçäíîâàòî, íî öåëûìè è
íåâðåäèìûìè. Íàñ ïðèâåòñòâîâàëè íåñêîëüêî
ó÷åíèêîâ Ãóðó Ìàõàðàäæà âî ãëàâå ñ Ãèòà
Ãîâèíäîé ïðàáõó. Ìû ïðîâåëè â Àòëàíòå äâà äíÿ.
Íåñêîëüêî ó÷åíèêîâ Ãóðó Ìàõàðàäæà èç Àëà÷óà
(Ôëîðèäà), ÷òî îêîëî Ìàéàìè, ïðèåõàëè óâèäåòü
åãî.

28 Èþíÿ - Ñàí-Ôðàíöèñêî
Ìû ïðèëåòåëè â Ñàí-Ôðàíöèñêî èç Àòëàíòû. Íàì
ïðèøëîñü åõàòü â 4 óòðà, ÷òîáû óñïåòü íà ñàìîëåò
ê 7.30. Ãóðó Ìàõàðàäæ ðåøèë ïðîâåñòè ïóäæó
ñâîèì Áîæåñòâàì â Ñàí-Õîñý, äîìà ó Áàëè
Ìàðäàíà ïðàáõó. Ãóðó Ìàõàðàäæ ïðîâåë ïóäæó
ïåðåä ëåêöèåé, êîòîðàÿ íà÷èíàëàñü îêîëî 13.15.
Íà ïðîãðàììå áûëî îêîëî 30 ïðåäàííûõ.
Âå÷åðíÿÿ ïðîãðàììà â Ñàí-Ôðàíöèñêî áûëà íà
êâàðòèðå ó Ðàìàÿ ïðàáõó. Â îñíîâíîì
ïðèñóòñòâîâàëè ó÷åíèêè Ãóðó Ìàõàðàäæà èç
áîìáåéñêîãî õðàìà Øðè Øðè Ðàäõà Ðàñàáèõàðè. 
29 Èþíÿ
Â Áåðêëèéñêîì õðàìå Ãóðó Ìàõàðàäæ äàë ëåêöèþ
ïî "Øðèìàä Áõàãàâàòàì" ðàíüøå îáû÷íîãî
âðåìåíè.  
Ìû óåõàëè â àýðîïîðò Ñàí-Ôðàíöèñêî â 8.30,
÷òîáû óñïåòü íà ñàìîëåò â Áîéñ ê 10.40. Ê
ñîæàëåíèþ, ñàìîëåò çàäåðæàëè íà ÷àñ. È Ãóðó
Ìàõàðàäæ ñîâåðøèë ñâîþ óòðåííþþ ïðîãóëêó
ïðÿìî â àýðîïîðòó â òå÷åíèå 45 ìèíóò. 
Ïî ïðèáûòèþ â Áîéñ ïðåäàííûå âî ãëàâå ñ
Àíàíòà Ðóïîé ïðàáõó âìåñòå ñ 15-þ ïðåäàííûìè
èç ýòîãî ðåãèîíà îêàçàëè íàì òåïëûé ïðèåì.
Ãóðó Ìàõàðàäæ îòïðàâèëñÿ íà åùå îäíó 45-
ìèíóòíóþ ïðîãóëêó, ïîêà ÿ, òåì âðåìåíåì,
ïîäãîòàâëèâàë ïàðàôåðíàëèè äëÿ ïîêëîíåíèÿ åãî
Áîæåñòâàì. Âå÷åðîì Ãóðó Ìàõàðàäæ äàë
èíèöèàöèþ äâóì ó÷åíèêàì è îêîëî 23.30 óøåë
îòäûõàòü. 
Íà ñëåäóþùèé äåíü Ãóðó Ìàõàðàäæ ïðîâåë
ìàíãàëà-àðàòè îêîëî 4.45, çàòåì ïóäæó ñâîèì
Áîæåñòâàì è äàë ëåêöèþ ïî "Øðèìàä
Áõàãàâàòàì". Îí ñêàçàë ìíå, ÷òî ýòî äëÿ íåãî
ïîäîáíî ïðàçäíèêó, êîãäà îí íå ñëèøêîì
çàãðóæåí è ìîæåò ïîñâÿòèòü ñâîå âðåìÿ, ÷òîáû
ïîìîãàòü ïðåäàííûì ñîòðóäíè÷àòü äðóã ñ äðóãîì
è ãàðìîíè÷íî ñëóæèòü Ãîñïîäó, çàáûâàÿ îáî âñåõ
ðàçëè÷èÿõ. 
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1 - 2-å Èþëÿ, Ëîñ Àíäæåëåñ 
Ìû ðàíî âûåõàëè â àýðîïîðò, ÷òîáû ðàçîáðàòüñÿ ñ
íàøåé áðîíüþ áèëåòîâ íà ðåéñ ÷åðåç Äåíâåð.
Íàø ðåéñ îïÿòü çàäåðæàëè. Â ýòîò ðàç íàñ
ñîïðîâîæäàë Àäæà Ãîâèíäà äàñ èç Áîéñà. Ýòî
âîñåìíàäöàòèëåòíèé þíîøà, óæå çàíèìàþùèéñÿ
ñâîåé äèïëîìíîé ðàáîòîé â îáëàñòè êîìïüþòåðîâ
è âû÷èñëèòåëüíîé òåõíèêè. Îòçûâ÷èâûé è
ñìèðåííûé ó÷åíèê Ãóðó Ìàõàðàäæà. Ìû
íàïðàâèëèñü â Äåíâåð, à çàòåì â Ëîñ-Àíäæåëåñ. 
Ìû ïðèëåòåëè â Ëîñ-Àíäæåëåñ îêîëî 16.30 è
ñðàçó æå ïîåõàëè äîìîé ê Àäâàéòå ×àíäðå è Ñèòå
Òõàêóðàíè. Ãóðó Ìàõàðàäæ äàë ÷óäåñíóþ
ëåêöèþ. Äîì áûë ïåðåïîëíåí, íà ëåêöèè
ïðèñóòñòâîâàëî 75 ïðåäàííûõ èç ðàçíûõ ðàéîíîâ
Ëîñ-Àíäæåëåñà. Ìû  ëåãëè îòäûõàòü îêîëî
ïîëóíî÷è. 
Íà ñëåäóþùèé äåíü Ãóðó Ìàõàðàäæ ïðîâåë ñâîþ
ïóäæó îêîëî 6 óòðà, è çàòåì, îòïðàâèëñÿ íà
ïðîãóëêó â ýòîì æå ðàéîíå. Ïîñëå îáåäà ìû
ïîåõàëè íà ïðîãðàììó â äîì Äæàé Êðèøíû
ïðàáõó. Ñíîâà âñå áûëî çàáèòî äî îòêàçà, è òàêæå
òàì ïðèñóòñòâîâàë Ñâàâàñ ïðàáõó, ïðåçèäåíò
õðàìà â Ëîñ-Àíäæåëåñå. Ïîñëå ïðîãðàììû ìû
ïîåõàëè â ëîñ-àíäæåëåññêèé õðàì. Ãóðó
Ìàõàðàäæ äàë âîñêðåñíóþ ëåêöèþ, êîòîðóþ
î÷åíü òåïëî ïðèíÿëè ïî ìåíüøåé ìåðå 150
ïðåäàííûõ. 
Ìû ïðîâåëè íî÷ü â ñàííüÿñè-àøðàìå. Íà
ñëåäóþùèé äåíü Ãóðó Ìàõàðàäæ ïðîâîäèë
ìàíãàëà-àðàòè Áîæåñòâàì Øðè Øðè Ðóêìèíè
Äâàðàêàäèø, òåì âðåìåíåì êàê ÿ âåë êèðòàí.
Ýòèì óòðîì îí ïîæàëîâàëñÿ ìíå, ÷òî íå ìîã
óñíóòü âñþ íî÷ü. Îí äàë óòðåííþþ ëåêöèþ ïî
"Øðèìàä Áõàãàâàòàì", à ÿ ïðîâåë ïóäæó åãî
Áîæåñòâàì, ÷òîáû îí ìîã ïîäãîòîâèòüñÿ ê ëåêöèè. 

3-å Èþëÿ Ëîñ-Àíäæåëåñ - Ïîðòëýíä, Îðåãîí 
Ìû îñòàíîâèëèñü â äîìå ó ìàòàäæè Ëàêøìè, è
âå÷åðîì Ãóðó Ìàõàðàäæ äàë ëåêöèþ â ìåñòíîì
âåäè÷åñêîì êóëüòóðíîì öåíòðå, ðàñïîëîæåííîì â
ïðîìûøëåííîé ÷àñòè ãîðîäà. Áûëî íåñêîëüêî
ïðåäàííûõ, è Ãóðó Ìàõàðàäæ áûë ñ÷àñòëèâ
âèäåòü èõ ñêðîìíûé õðàì. Îí âäîõíîâëÿë èõ
ïðèîáðåñòè ïîñòîÿííûé õðàì äëÿ èõ ãëàâíûõ
Áîæåñòâ Øðè Øðè Ðàäõà Ðàñàáèõàðèäæè. Íà
ñëåäóþùèé äåíü ìû íàïðàâèëèñü â Ñèýòë. 

4-å Èþëÿ, 2006 Ñèýòë, Âàøèíãòîí
Ìû åõàëè â Âàøèíãòîí â òå÷åíèå 3 ÷àñîâ ñ
×àéòàíüÿ Ðóïîé ïðàáõó è åãî æåíîé ìàòàäæè
Íèëà Ìàäõàâîé. Ïîñëå îáåäà áûëà ïðîãðàììà â
õðàìå. È òàê êàê ýòî áûëî 4-å èþëÿ, ïðèøëî íå

òàê ìíîãî ïðåäàííûõ â ñâÿçè ñ ïðàçäíèêîì, è
òàêæå ìíîãèå ïðåäàííûå óåõàëè â Èíäèþ íà
Ðàòõà-ÿòðó â Ïóðè. 
Ãóðó Ìàõàðàäæ  äàë åùå è âå÷åðíþþ ëåêöèþ â
õðàìå. À íà ñëåäóþùèé äåíü äàë ëåêöèþ íà
îäíîé êâàðòèðå ðÿäîì ñî çíàìåíèòîé êîìïàíèåé
Ìàéêðîñîôò. Áîëüøèíñòâî èç ïðèñóòñòâîâàâøèõ
òàì áûëè ðàáîòíèêàìè ýòîé êîìïàíèè,
ïðèåõàâøèìè èç Þæíîé Èíäèè. Âå÷åðîì Ãóðó
Ìàõàðàäæ îïÿòü äàë ëåêöèþ â õðàìå. Ìû
óåçæàëè îêîëî 21.30, ïðîâîæàåìûå ðåâóùèì
êèðòàíîì, êîòîðûé âåë Õàðè Âèëàñ ïðàáõó, îäèí
èç áðàòüåâ â Áîãå Ãóðó Ìàõàðàäæà, è êîòîðûé
ÿâëÿåòñÿ îòâåòñòâåííûì çà ýòîò ðåãèîí. Ìû áûëè
íà ïóòè â Âàíêóâåð, Êàíàäà. Ýòî áûëà ïîñëåäíÿÿ
îñòàíîâêà, êîòîðàÿ çàâåðøàëà íàøå ïóòåøåñòâèå
ïî Ñîåäèíåííûì Øòàòàì. Âïåðåäè íàñ æäàëà
Êàíàäà.

6-å Èþëÿ, Âàíêóâåð, Êàíàäà
Ìû ïðèåõàëè â Âàíêóâåð îêîëî 12.10. Ãóðó
Ìàõàðàäæ áûë î÷åíü óòîìëåí è íå ïðîâîäèë
ìàíãàëà-àðàòè. Îí ïðîâåë ïóäæó äëÿ ñâîèõ
Áîæåñòâ ïîñëå ëåêöèè ïî "Øðèìàä Áõàãàâàòàì". 
Íà âå÷åðíåé ëåêöèè â õðàìå ïðèñóòñòâîâàëî, ïî
ìåíüøåé ìåðå, 150 ïðåäàííûõ. Â ýòîò âå÷åð Ãóðó
Ìàõàðàäæ äàâàë ëåêöèþ ïî 1-é ïåñíå "Øðèìàä
Áõàãàâàòàì". Îí ðàññêàçûâàë ÷óäåñíóþ ëèëó î
Ãîñïîäå Äæàãàííàòõå è Ãîñïîäå Áàëàðàìå ñ öàðåì
Ïóðóøîòòàìîé èç Ïóðè.
Ãóðó Ìàõàðàäæ äàâàë êàê ìèíèìóì ïî òðè
ëåêöèè â äåíü ñ òåõ ïîð êàê ìû îòïðàâèëèñü â
íàøå ïóòåøåñòâèå. Òðóäíî ñêàçàòü, îòêóäà Ãóðó
Ìàõàðàäæ ÷åðïàë ñòîëüêî ñèë, íî î÷åâèäíî îäíî:
ýòî íå íà ìàòåðèàëüíîé ïëàòôîðìå. Áîëüøèíñòâî
âå÷åðíèõ ëåêöèé ïðîâîäèëèñü â âàíêóâåðñêîì
õðàìå. Ýòî õîðîøî ñ òîé ñòîðîíû, ÷òî ìíîãèå
ïðåäàííûå èìåëè âîçìîæíîñòü ïðèéòè è
ïîñëóøàòü Ãóðó Ìàõàðàäæà, â ñðàâíåíèè ñ òåì,



åñëè áû ïðîãðàììû ïðîâîäèëèñü ó êîãî-òî èç
ïðåäàííûõ äîìà èëè íà êâàðòèðå. 
10-ãî èþëÿ ìû îòïðàâèëèñü íà ôåðìó
Øàðàíàãàòè. Ýòî ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ îáùèíà
ïðåäàííûõ è ìíîãèå èç åå æèòåëåé - ó÷åíèêè
Øðèëû Ïðàáõóïàäû. Ãóðó Ìàõàðàäæ âñåãäà
ëþáèò ïðèåçæàòü â ýòî  òèõîå è æèâîïèñíîå
ìåñòî. Îíà íàõîäèòñÿ â 3-õ ÷àñàõ åçäû îò
Âàíêóâåðà â äîëèíå Âýíýáëñ. Ýòèì âå÷åðîì Ãóðó
Ìàõàðàäæ äàë çàìå÷àòåëüíóþ ëåêöèþ, à íà
ñëåäóþùèé äåíü - ïî "Øðèìàä Áõàãàâàòàì".
Çàòåì îí îòïðàâèëñÿ íà ïðîãóëêó, ÷èòàÿ äæàïó ñî
ñâîèìè ó÷åíèêàìè â àòìîñôåðå ëåñà. Íà
ñëåäóþùèé äåíü ìû óåõàëè â Êàëãàðè. 

11-å Èþëÿ - Êàëãàðè, Àëüá¸ðòà, Êàíàäà
Ìû ïðèåõàëè â Êàëãàðè âå÷åðîì, ïîýòîìó
íèêàêèõ ïðîïîâåäíè÷åñêèõ âñòðå÷ íå
îðãàíèçîâûâàëè. Ãóðó Ìàõàðàäæ áûë îãîð÷åí,
÷òî íå ñìîã ïðîâåñòè ïðîãðàììó â ýòîò âå÷åð èç-
çà òîãî, ÷òî ïðèåõàëè ïîçäíî. Íà ñëåäóþùèé äåíü
îí äàë ëåêöèþ ïî "Øðèìàä Áõàãàâàòàì" â õðàìå.
Áîëüøèíñòâî åãî ó÷åíèêîâ áûëè òàì âìåñòå ñ
÷ëåíàìè ñâîèõ ñåìåé. Çäåñü î÷åíü õîðîøàÿ
îáùèíà, è â ïðîøëîì ãîäó ñîñòîÿëñÿ èõ ïåðâûé

ôåñòèâàëü Ðàòõà-ÿòðû. Ìû ïðîáûëè â Êàëãàðè
äâà äíÿ è çàòåì íàïðàâèëèñü â Ýäìîíòîí 13-ãî
âå÷åðîì. 

13-å Èþëÿ - Ýäìîíòîí, Àëüáåðòà, Êàíàäà 
Ìû ïðèåõàëè â Ýäìîíòîí êàê ðàç êî âðåìåíè
âå÷åðíåé ëåêöèè ïî "Áõàãàâàä-ãèòå". Íå òàê
ìíîãî ïðåäàííûõ ïðèñóòñòâîâàëî íà ëåêöèè, íî
îíè áûëè î÷åíü èñêðåííè è ïîëíû ýíòóçèàçìà
ñëóøàòü Ãóðó Ìàõàðàäæà. Íà ñëåäóþùèé äåíü ÿ
âñòàë â 3 óòðà, ÷òîáû óñïåòü ïðîâåñòè ñâîþ
ïóäæó äî ïóäæè Ãóðó Ìàõàðàäæà. Îí ïðîâåë
ñâîþ ïóäæó îêîëî 5.00. È ñðàçó ïîñëå ýòîãî ìû
âûåõàëè â àýðîïîðò, ÷òîáû óñïåòü íà ñàìîëåò â
Òîðîíòî. 

14-å Èþëÿ - Òîðîíòî, Îíòàðèî, Êàíàäà
Ìû ïðèëåòåë â àýðîïîðò Òîðîíòî îêîëî 15.30,
îòêóäà Ãóðó Ìàõàðàäæà ñðàçó æå çàáðàëè íà
äîìàøíþþ ïðîãðàììó. Íî ïåðåä ýòèì Ãóðó
Ìàõàðàäæ ñõîäèë íà ïðîãóëêó ñ íåêîòîðûìè èç
ñâîèõ ó÷åíèêîâ â ïàðê íåïîäàëåêó îò ìåñòà, ãäå
äîëæíà áûëà áûòü ïðîãðàììà. ß ïðÿìèêîì
íàïðàâèëñÿ â õðàì Òîðîíòî è ðàññòàâèë åãî
Áîæåñòâà. Òàê èëè èíà÷å, íà ñëåäóþùèé äåíü
äîëæíà áûëà áûòü Ðàòõà-ÿòðà, è âñå áûëè çàíÿòû.
Ïî ïóòè íà âå÷åðíþþ ïðîãðàììó ìû çàáëóäèëèñü
è, â êîíöå êîíöîâ, âåðíóëèñü îáðàòíî â õðàì.
Ñëåäóþùèé äåíü áûë çíàìåíàòåëåí, òàê êàê
Ðàòõà-ÿòðà ïðîâîäèëàñü íà ñàìîé äëèííîé óëèöå
â ìèðå, èçâåñòíîé êàê óëèöà Éîíäæ. Ôåñòèâàëü
íà÷àëñÿ ðîâíî â 11.00. Êîëåñíèöû Ãîñïîäà
Äæàãàííàòõè, Ãîñïîäà Áàëàäåâû è Ãîñïîæè
Ñóáõàäðû ïðîäâèãàëèñü âíèç ïî óëèöå â òå÷åíèå
òðåõ ÷àñîâ. Ãóðó Ìàõàðàäæ áûë î÷åíü ñ÷àñòëèâ,
òàê êàê ó íåãî óæå äàâíî íå áûëî âîçìîæíîñòè
ïîáûâàòü çäåñü íà ôåñòèâàëå. Çàòåì ìû
íàïðàâèëèñü íà Îñòðîâ, ãäå ïðîâîäèëñÿ
ôåñòèâàëü Èíäèè. Òàì áûë íàñòîÿùèé ïèð, ãäå
ïðàñàäà áûëî íà 35 òûñÿ÷ ÷åëîâåê íà äâà äíÿ - íà
ñàìîì äåëå îäèí èç ñàìûõ áîëüøèõ â Ñåâåðíîé
Àìåðèêå. 

17-å Èþëÿ - Äåòðîéò
Ìû ïîåõàëè â Äåòðîéò, øòàò Ìè÷èãàí, êîòîðûé â
4-õ ÷àñàõ åçäû îò Òîðîíòî. Ãóðó Ìàõàðàäæ äàë
çàìå÷àòåëüíóþ ëåêöèþ â áèòêîì íàáèòîì õðàìå.
Îí îïèñûâàë óäèâèòåëüíûå ëèëû Ãîñïîäà
Äæàãàííàòõè è Åãî ïðåäàííûõ. Òàêæå îí
ðàññêàçàë èñòîðèþ ÿâëåíèÿ Ãîñïîäà Äæàãàííàòõè
íà Çàïàäå. 
Íà ñëåäóþùèé äåíü, ìû óåõàëè îáðàòíî â
Òîðîíòî è ñðàçó æå íàïðàâèëèñü â àýðîïîðò íà
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ñàìîëåò â Ìîíðåàëü, êîòîðûé âûëåòàë â 15.00. 

18-å Èþëÿ - Ìîíðåàëü, Êàíàäà
Ýòî ãîðîä, ãäå íàø Ãóðó Ìàõàðàäæ âïåðâûå
âñòðåòèë Øðèëó Ïðàáõóïàäó è ïîëó÷èë îò íåãî
èíèöèàöèþ ëåòîì 1968 ãîäà. Â Ìîíðåàëå
ïðîèçîøëî ìíîãî ëèë, ñâÿçàííûõ ñî Øðèëîé
Ïðàáõóïàäîé. Îí ïðîâåë çäåñü ïî÷òè òðè ìåñÿöà
ïîäðÿä, òàê êàê èìåííî çäåñü ïîäàâàë äîêóìåíòû
íà ïîñòîÿííîå ìåñòî æèòåëüñòâî â ÑØÀ. Â
Ìîíðåàëå âåëèêîëåïíûå Áîæåñòâà Øðè Øðè
Ðàäõà Ìàíîõàðû, êîòîðûå îêîëî 2-õ ìåòðîâ â
âûñîòó. Ïî÷òè òàêîé æå âûñîòû êàê Øðè Øðè
Ðàäõà Ìàäõàâà â Ìàÿïóðå. 
Ãóðó Ìàõàðàäæ äàë âå÷åðíþþ ëåêöèþ ïî
"Áõàãàâàä-Ãèòå" äëÿ ïðåäàííûõ, ãîâîðÿùèõ íà
ôðàíöóçñêîì. Âñå òàì áûëè òàê ðàäû âñòðå÷å ñ
íàìè! Íà ñëåäóþùèé äåíü Ãóðó Ìàõàðàäæ
âñòðåòèëñÿ ñ íåêîòîðûìè èç êðóïíûõ ñïîíñîðîâ
õðàìà. Ìû âûåõàëè èç Ìîíðåàëÿ â Òîðîíòî îêîëî
14.00. 

19-å Èþëÿ - Òîðîíòî, Êàíàäà
Ýòî áûëà ïîñëåäíÿÿ îñòàíîâêà íàøåãî ëåòíåãî
ïóòåøåñòâèÿ ïî Ñåâåðíîé Àìåðèêå. Ãóðó
Ìàõàðàäæ áûë î÷åíü äîâîëåí òåì, êàê ïðîøåë
íàø ïðîïîâåäíè÷åñêèé òóð ïî Ñåâåðíîé
Àìåðèêå. Òàêæå êàê è ÿ. Åäèíñòâåííîå, î ÷åì ÿ
ìîëèëñÿ, ÷òîáû ÿ ìîã ïðîäîëæàòü ïîìîãàòü åìó â
åãî ìèññèè ðîæäåíèå çà ðîæäåíèåì. 

21-å Èþëÿ - Òîðîíòî, Êàíàäà - Ìîñêâà, Ðîññèÿ 
Ìû ñåëè íà ðåéñ èç Òîðîíòî â Ìîñêâó â 19.30.
Ýòî áûë äåñÿòè÷àñîâîé ïåðåëåò, è ÿ ïðîñïàë
ïî÷òè âñå ýòî âðåìÿ. Ãóðó Ìàõàðàäæ
ïðîêîììåíòèðîâàë íàñ÷åò ìåíÿ, ÷òî íèêîãäà íå
âñòðå÷àë ëþäåé, êòî ñïàë áû áîëüøå ÷åì ÿ. ß áûë
ïîëíîñòüþ îáåññèëåí. Ìû ïðîåõàëè êàê
ìèíèìóì 20 ãîðîäîâ çà 45 äíåé. 
Ìû ðàññòàëèñü äðóã ñ äðóãîì íà ýìèãðàöèîííîé
ñåêöèè â ìîñêîâñêîì àýðîïîðòó êàê òîëüêî Ãóðó
Ìàõàðàäæ ïðîøåë òàìîæíþ. 
ß íàäåþñü, ÷òî îäíàæäû ñìîãó ïîëíîñòüþ
ïðåäàòüñÿ Ãóðó Ìàõàðàäæó è Øðè Øðè Ðàäõå
Ãèðèäõàðå Ãîïèíàòõå… 

Õàðå Êðèøíà.

ßøîìàòèíàíäàíà äàñ
(6-28 ñåíòÿáðÿ 2006)

Ãóðó Ìàõàðàäæ ïîïðîñèë ìåíÿ îïèñàòü

åãî íåäàâíþþ ïîåçäêó ïî Þãó Ðîññèè.

Ìíå âûïàëà óäà÷à ñîïðîâîæäàòü åãî â

òå÷åíèå âñåé ïîåçäêè â êà÷åñòâå

ñåêðåòàðÿ. Ãóðó Ìàõàðàäæ î÷åíü

ìèëîñòèâ è çíàåò, êàê âäîõíîâèòü

ëþáîãî, äàæå ñàìîãî íèê÷åìíîãî

÷åëîâåêà è çàíÿòü åãî èëè å¸ â ïðåäàííîì

ñëóæåíèè Ãîñïîäó Øðè Êðèøíå. 

6-ãî ñåíòÿáðÿ  Ãóðó Ìàõàðàäæ ïðèëåòåë â
Ìîñêâó èç Äåëè. Åãî ñîïðîâîæäàë Àíèðóääõà
ïðàáõó, íàø ñòàðøèé ìîñêîâñêèé áðàò â Áîãå. Çà
ìåñÿö äî ýòîãî Ãóðó Ìàõàðàäæ áûë â Ðîññèè.
Íàõîäÿñü â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå, Ãóðó Ìàõàðàäæ
óïàë íà ñòóïåíüêè è óäàðèëñÿ áåäðîì. Ñëàâà
Êðèøíå, ÷òî ýòî îêàçàëîñü íå ñëèøêîì
ñåðüåçíûì, íî äëÿ ïîäñòðàõîâêè Ãóðó Ìàõàðàäæ
ïîïðîñèë Àíèðóääõó ïðàáõó ñîïðîâîæäàòü åãî,
ïîñêîëüêó íå õîòåë ëåòåòü â Èíäèþ îäèí. 
Ãóðó Ìàõàðàäæ ïðèåõàë óòðîì è âå÷åðîì óæå
äàâàë ëåêöèþ â ìîñêîâñêîì õðàìå. Óòðîì ìû
ðàçîñëàëè ñîîáùåíèÿ ïî íàøåìó ÑÌÑ-ñïèñêó
(ìû îðãàíèçîâàëè òàêóþ óñëóãó äëÿ ïðåäàííûõ â
Ìîñêâå è óæå áîëåå 600 ïðåäàííûõ ïîëó÷àþò
êîðîòêèå âåñòî÷êè î ïðåäñòîÿùèõ ïðîãðàììàõ â
õðàìå íà ñâîè ìîáèëüíèêè), è, íåñìîòðÿ íà
ðàáî÷èé äåíü, ñîáðàëîñü 150-200 ÷åëîâåê. Ãóðó
Ìàõàðàäæ äàâàë ëåêöèþ ïî òåìå ñîáûòèÿ
ïðåäûäóùåãî äíÿ - äíÿ ÿâëåíèÿ Áõàêòèâèíîäû
Òõàêóðà è Õàðèäàñà Òõàêóðà. (Âñå ëåêöèè
çàïèñàíû íà ÌÐ3 ïî 7-11 ÌÁò êàæäûé äèñê.
Ïîëíîñòüþ, âìåñòå ñ êèðòàíàìè - 200ÌÁò. Áóäåì
íàäåÿòüñÿ, ÷òî Äðàâèäà ïðàáõó ñìîæåò âûïóñòèòü
èõ â ñâåò â áëèæàéøåì áóäóùåì). Çàòåì, Ãóðó
Ìàõàðàäæ äàâàë äàðøàíû äî 22.00 è ïîñëå óåõàë
äîìîé. Êàê îáû÷íî, çà ïîñëåäíèå íåñêîëüêî ëåò
îí îñòàíàâëèâàåòñÿ íà êâàðòèðå Ñàäõó Ïðèéè
ïðàáõó. 
Â òå÷åíèå ïîåçäêè Ãóðó Ìàõàðàäæà
ñîïðîâîæäàëè äâà ïîìîùíèêà. Îäèí èç íèõ áûë
ÿ. Âòîðîé - À÷üþòàãðàäæ ïðàáõó, çàìå÷àòåëüíûé
áðàõìà÷àðè èç Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà, ñëóãà Ãóðó
Ìàõàðàäæà. Îí ïðîñòî óäèâèòåëüíûé ïðåäàííûé
áëàãîäàðÿ ñâîåìó ñìèðåíèþ, ñàìîîòäà÷å è äóõó
ñëóæåíèÿ! Êîãäà áû Ãóðó Ìàõàðàäæ íè áûâàë â
Ìîñêâå, îí âñåãäà ïðèåçæàåò, ÷òîáû ñëóæèòü åìó.
Îí ïîìîãàåò Ãóðó Ìàõàðàäæó ïðîâîäèòü ïóäæè,
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çàáîòèòñÿ î ïðàñàäå è âåùàõ, è âûïîëíÿåò ìíîãî
äðóãîãî ñêðîìíîãî ñëóæåíèÿ. "Îí ïðîñòî
óäèâèòåëüíûé!" - òàê îòçûâàëñÿ î íåì Ãóðó
Ìàõàðàäæ. Ïîýòîìó, áëàãîäàðÿ åìó, â ìîå
ñëóæåíèå âõîäèëî ëèøü ïåðåâîäèòü, èãðàòü íà
ôèçãàðìîíèè âî âðåìÿ êèðòàíîâ è ïîìîãàòü ñ
ýëåêòðîííîé ïî÷òîé è çâîíêàìè. 
Â òå÷åíèå ýòîé ïîåçäêè Ãóðó Ìàõàðàäæó
óäàâàëîñü óäåëÿòü âíèìàíèå è äðóãèì âàæíûì
ïðîáëåìàì. Îäíà èç íèõ áûëà îðãàíèçàöèÿ  ñáîðà
ïîæåðòâîâàíèé â Èíäèè äëÿ Ìîëîäåæíîãî

Ôîíäà, ÷òîáû óáåðå÷ü àìåðèêàíñêèå õðàìû îò
ïðîäàæè. Ïðîâîäÿ ÷àñû çà ýëåêòðîííîé ïî÷òîé è
òåëåôîíîì, îí âñå îðãàíèçîâàë çà äâóõíåäåëüíûé
ñðîê. Àìåðèêàíñêîå Äæè-Áè-Ñè ïîáëàãîäàðèëî
åãî çà ýòî ñëóæåíèå, à îí áûë î÷åíü ðàä
ïîñëóæèòü Øðèëå Ïðàáõóïàäå. Êàê íàïèñàë åìó
Áõàäðèíàðàÿíà ïðàáõó: â íà÷àëå Àìåðèêà
ñîáèðàëà ëàêøìè íà ñòðîèòåëüñòâî õðàìîâ
ÈÑÊÊÎÍ â Èíäèè, à òåïåðü Èíäèÿ ïîìîãàåò
ñïàñòè àìåðèêàíñêèå õðàìû. Ïîìèìî ýòîãî, êàê è
âñåãäà, Ãóðó Ìàõàðàäæ çàíèìàëñÿ íåîòëîæíûìè
âîïðîñàìè Äåëèéñêîãî õðàìà, ðåøàÿ ïðîáëåìû è
ðóêîâîäÿ ìåíåäæìåíòîì. 

Íà ñëåäóþùåå óòðî, 7-ãî ñåíòÿáðÿ ìû âûëåòåëè â
Àíàïó (×åðíîìîðñêîå ïîáåðåæüå), îòêóäà
Äðèøòàäüþìíà ïðàáõó, åùå îäèí íàø ñòàðøèé
áðàò â Áîãå èç Ñî÷è, îòâåç íàñ â Íîâîðîññèéñê -
ïåðâàÿ îñòàíîâêà íàøåãî ïóòåøåñòâèÿ ïî Þãó
Ðîññèè. Ãóðó Ìàõàðàäæ èñïîëíÿåò îáÿçàííîñòè
Äæè-Áè-Ñè ïî Þãó Ðîññèè ñîâìåñòíî ñ
Ïðàáõàâèøíó Ñâàìè, ñ êîòîðûì ó íåãî äàâíèå
ãëóáîêèå è òåïëûå äðóæåñêèå îòíîøåíèÿ.
Ïîýòîìó, êàê Äæè-Áè-Ñè, Ãóðó Ìàõàðàäæ, êàê
ìèíèìóì ðàç â ãîä, ïîñåùàåò ðàçíûå
ÈÑÊÊÎÍîâñêèå öåíòðû â ýòîì ðåãèîíå. Â ýòîò
ðàç îí ïîáûâàë ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ, çà
èñêëþ÷åíèåì Ñòàâðîïîëÿ. È òî òîëüêî ïîòîìó,
÷òî íàì ïðèøëîñü çàâåðøèòü íàøå ïóòåøåñòâèå
äî 18-ãî, ÷òîáû âîâðåìÿ óñïåòü íà ñîáðàíèå
ðóññêîãî Äæè-Áè-Ñè.  
Â Íîâîðîññèéñêå ïðåäàííûå ïîñòðîèëè
çàìå÷àòåëüíûé õðàì íà äåíüãè îò ïðîäàæè
êàðòèí. Êîíå÷íî îí íå òàêîé áîëüøîé êàê â Äåëè.
Ýòî íåáîëüøîé ãîðîä ñ ÿòðîé îêîëî 70-òè
÷åëîâåê, ïðèõîäÿùèõ íà âîñêðåñíûå ïðîãðàììû,
è îêîëî 200-300, ñîáèðàþùèõñÿ íà
Äæàíìàøòàìè. Íî, íåñìîòðÿ íà ýòî, õðàì î÷åíü
êðàñèâ. Òàì óñòàíîâëåíû Áîæåñòâà Ãàóðà-Íèòàé,
Íðèñèìõàäåâà è Äæàãàííàòõè. Àäèòè-Äóêõàõà
ïðàáõó, ïðåçèäåíò íîâîðîññèéñêîãî õðàìà è îäèí
èç ðåãèîíàëüíûõ ñåêðåòàðåé Þãà Ðîññèè, îäèí èç
âûäàþùèõñÿ âåäóùèõ êèðòàíèñòîâ â Ðîññèè. Ýòî
ïðîñòî ôàíòàñòèêà - îí ìîæåò ïåòü ÷àñàìè,
÷àñàìè è ÷àñàìè íàïðîëåò, ïîãðóæàÿ âñåõ â òðàíñ
ñâîèõ íåçåìíûõ êèðòàíîâ.  
Âå÷åðîì Ãóðó Ìàõàðàäæ äàë ëåêöèþ è
âñòðåòèëñÿ ñî âñåìè ó÷åíèêàìè è äðóãèìè
ïðåäàííûìè, ó êîãî áûëè êàêèå-òî âîïðîñû. Îí
óäåëèë âðåìÿ êàæäîìó, èíòåðåñóÿñü î òåõ, êòî ïî
êàêîé-ëèáî ïðè÷èíå íå ïðèñóòñòâîâàë. Îí áûë
î÷åíü îçàáî÷åí ó÷åíèêàìè, êîòîðûå íå
âîñïîëüçîâàëèñü âîçìîæíîñòüþ îáùåíèÿ ñ
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äóõîâíûì ó÷èòåëåì, êîòîðûé ïðèåçæàåò ðàç â ãîä.   
Íà ñëåäóþùåå óòðî Ãóðó Ìàõàðàäæ äàë ëåêöèþ
ïî "Øðèìàä-Áõàãàâàòàì", à ïîñëå îáåäà ìû
óåõàëè â Êðàñíîäàð. Ýòî áîëüøîé è ðàçâèòûé
ãîðîä. Èìåííî êðàñíîäàðñêèå ïðåäàííûå âî ãëàâå
ñ Øóääõîé ïðàáõó (òîæå íàø áðàò â Áîãå), íà
ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ øåñòè ëåò îðãàíèçóþò,
óæå ñòàâøèå âñåìèðíî èçâåñòíûìè,
÷åðíîìîðñêèå ôåñòèâàëè. Â êîíöå ñåíòÿáðÿ
ïîãîäà çäåñü åùå òåïëàÿ, âïðî÷åì êàê è ìîðå, â
êîòîðîì ìîæíî ïðåñïîêîéíî êóïàòüñÿ. È êàæäûé
ãîä 2-3 òûñÿ÷è ïðåäàííûõ ñî âñåõ óãîëêîâ Ðîññèè
ñúåçæàþòñÿ ñþäà íà ôåñòèâàëü Ñàäõó-Ñàíãè.
Îáû÷íî 10-20 ñòàðøèõ ó÷åíèêîâ Ïðàáõóïàäû
ïðèåçæàþò ñþäà è ïðîâîäÿò ðàçëè÷íûå ñåìèíàðû
è ïðåçåíòàöèè. Èìåííî çäåñü ìíîãèå ïðåäàííûå
èìåþò âîçìîæíîñòü âñòðåòèòüñÿ  ñ äóõîâíûìè
ó÷èòåëÿìè, ïîëó÷èòü èíèöèàöèþ è óâèäåòü äðóã
äðóãà. Þã Ðîññèè âîçãëàâëÿþò çðåëûå ïðåäàííûå,
è Ãóðó Ìàõàðàäæ äàæå ïîæàëîâàëñÿ, ÷òî åìó
îñîáåííî è íå÷åãî çäåñü äåëàòü êàê Äæè-Áè-Ñè.
Ãóðó Ìàõàðàäæ ïðîâåë ÷åòûðå ïðîãðàììû â
Êðàñíîäàðå - 8-ãî âå÷åðîì, 9-ãî óòðîì è âå÷åðîì.
10-ãî îí äàë ëåêöèþ ïî "Øðèìàä Áõàãàâàòàì",
ïîñëå êîòîðîé ìû óåõàëè â Êóðäæèíîâî. Ïî ïóòè
ìû îñòàíîâèëèñü â Ìàéêîïå, ãäå Ãóðó Ìàõàðàäæ
äàë åùå îäíó ëåêöèþ â ìåñòíîé íàìà-õàòòå.
Âå÷åðîì ìû äîáðàëèñü â Êóðäæèíîâî. 
Òðè ïðîãðàììû â òðåõ ãîðîäàõ çà îäèí äåíü!
Êàæäàÿ ïðîãðàììà ïîäðàçóìåâàåò ÷àñîâîé
êèðòàí, ïîëóòîðà÷àñîâóþ ÷àñîâóþ ëåêöèþ è
äàðøàíû.

Êóðäæèíîâî - ýòî äåðåâíÿ, ãäå ðóññêèå ïðåäàííûå
ñåëèëèñü åùå ñî âðåìåí êîììóíèñòè÷åñêèõ
ïðåñëåäîâàíèé (ñåðåäèíà 80-õ ãã). È ïî ñåé äåíü
òàì ñîõðàíèëàñü çàìå÷àòåëüíàÿ îáùèíà èç áîëåå
÷åì 150-òè ïðåäàííûõ. Ýòî ñîâñåì íåäîðîãîå
ìåñòî, íî â òîæå âðåìÿ òàì íåò ðàáîòû. Ïîýòîìó
â îñíîâíîì òàì æèâóò ïîæèëûå ïðåäàííûå. Ó íèõ
äâà ìàëåíüêèõ õðàìà â äâóõ áëèçëåæàùèõ
äåðåâíÿõ. Âå÷åðîì Ãóðó Ìàõàðàäæ ïðîâåë
ïðîãðàììó â îäíîì èç õðàìîâ, à íà ñëåäóþùåå
óòðî, 11-ãî - â äðóãîì. 

Íà ñëåäóþùèé äåíü, ìû îòïðàâèëèñü â ×åðêåññê
(ýòî âñå Êàâêàçñêèé ðåãèîí). Â ×åðêåññêå ó
ïðåäàííûõ åñòü ñâîå ìîëî÷íîå ïðåäïðèÿòèå.
(Íåáîëüøîå - îêîëî 60 ÷åëîâåê ïåðñîíàëà). Îíè
èñïîëüçóþò ìîëîêî äëÿ ïðîèçâîäñòâà òâîðîãà è
äðóãèõ ìîëî÷íûõ ïðîäóêòîâ (áåç ñû÷óãà è ïðî÷åé
åðóíäû), ïðåäëàãàþò Êðèøíå è ñäàþò â
ðîçíè÷íûå ìàãàçèíû. Ãóðó Ìàõàðàäæó î÷åíü

íðàâèòñÿ ýòîò ìèíèçàâîä. 
Â ×åðêåññêå Ãóðó Ìàõàðàäæ ïðîâåë âå÷åðíþþ
ïðîãðàììó, è íàóòðî ìû îòïðàâèëèñü â Åññåíòóêè
(åùå îäèí Êàâêàçñêèé ãîðîä, èçâåñòíûé ñâîèìè
öåëåáíûìè èñòî÷íèêàìè). Òàì ïðåäàííûå òîæå
ñòðîÿò íåáîëüøîé õðàì. Ýòî âñå
íåìíîãî÷èñëåííûå ÿòðû èç íåñêîëüêèõ äåñÿòêîâ
ïðåäàííûõ.
Â Åññåíòóêàõ Ãóðó Ìàõàðàäæ ïðîâåë óòðåííþþ è
âå÷åðíþþ ïðîãðàììû, è íà ñëåäóþùèé äåíü ìû
îòïðàâèëèñü âî Âëàäèêàâêàç ÷åðåç Íàëü÷èê
(280êì). Íàì íóæíî áûëî óñïåòü íà ïîåçä,
îòïðàâëÿâøèéñÿ èç Âëàäèêàâêàçà â Ðîñòîâ â
17.00. Ïî ïóòè íàì ïðèøëîñü ñòîëêíóòüñÿ ñ
íåêîòîðûìè òðóäíîñòÿìè. Îäíà èç ïðîáëåì â òîì,
÷òî ýòî âñå ðàçíûå ïîëóàâòîíîìíûå ðåñïóáëèêè.
Â íèõ íå íóæíû îòäåëüíûå âèçû, íî òàì åñòü
ïîãðàíè÷íûé êîíòðîëü, íà êîòîðîì çàïðîñòî
ìîæíî çàñòðÿòü íà íåñêîëüêî ÷àñîâ, à ìèëèöèÿ, îõ
óæ è îõîòíèêè ïîæèâèòüñÿ, âñåãäà ãîòîâà
ìîðî÷èòü âàì ãîëîâó, ÷òîáû ïîëó÷èòü ñâîé
"áàðûø". Îáû÷íî òàê âñå ïðîèñõîäèëî. Îíè
íàõîäèëè íàðóøåíèÿ â ðåãèñòðàöèè Ãóðó
Ìàõàðàäæà è âîçíèêàëè òðóäíîñòè.
Â ýòîò ðàç ïðåäàííûå äîãîâîðèëèñü ñ êåì-òî èç
âëàäèêàâêàçñêîé ìèëèöèè ïðîâåñòè Ãóðó
Ìàõàðàäæà ÷åðåç ãðàíèöó. Ýòîò ìèëèöèîíåð
îêàçàëñÿ ìóæåì îäíîé ïðåäàííîé èç
Âëàäèêàâêàçà. Ñíà÷àëà õîòåëè îðãàíèçîâàòü
îñîáûé ïàòðóëü ñ ýñêîðòîì èç ìîòîöèêëîâ, íî
ìåñòíûå ïðåäàííûå ïîïðîñèëè ñäåëàòü ýòî
ïîòèøå. È òàê íà ãðàíèöå ìû ïåðåñåëè â êðàñíóþ
ñïîðòèâíóþ ìàøèíó. Àâòîìîáèëü òðîíóëñÿ è
ëåòåë âî Âëàäèêàâêàç íà ñêîðîñòè 160êì/÷ - ÷åðåç
âñå ïîñòû ÃÀÈ íè÷óòü íå ïðèòîðìàæèâàÿ. Ýòî
ñïàñëî ïðîãðàììó âî Âëàäèêàâêàçå. Ãóðó
Ìàõàðàäæ ïðèåõàë êàê ðàç âîâðåìÿ è ïðîâåë
ïðîãðàììó ïîëíîñòüþ. Äðóãàÿ ìàøèíà ñ
À÷üþòàãðàäæåì ïðàáõó è áàãàæîì ïðèåõàëà
ñïóñòÿ ïîëòîðà ÷àñà.  

Âå÷åðîì ìû ñåëè íà ïîåçä, îòïðàâëÿâøèéñÿ â
Ðîñòîâ, ñàìûé êðóïíûé ãîðîä íà þãå Ðîññèè. Òàì
áûëî òðè ïðîãðàììû. À 16-ãî óòðîì ìû ïðîåõàëè
åùå 550êì, íàïðàâëÿÿñü â Âîëãîãðàä. Ýòî ãîðîä
íà Âîëãå, èçâåñòíûé êàê ìåñòî, ãäå â 1943 ãîäó âî
âðåìÿ Âòîðîé Ìèðîâîé âîéíû ñîñòîÿëàñü
âåëèêîå òàíêîâîå ñðàæåíèå ñ íåìöàìè, è èìåííî
îòñþäà íåìöåâ íà÷àëè ãíàòü íàçàä. Òàì åñòü õðàì
è ÿòðà ïðèìåðíî èç 100 ÷åëîâåê. 

Íà ñëåäóþùèé äåíü Ãóðó Ìàõàðàäæ ïðîâåë
óòðåííþþ è âîñêðåñíóþ ïðîãðàììû â
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Âîëãîãðàäå. Ïîñëå ÷åãî ìû ñåëè íà íî÷íîé ïîåçä
â Êðàñíîäàð, îòêóäà Äðèøòàäüþìíà ïðàáõó îòâåç
íàñ îáðàòíî â Êðèíèöó, ãäå ïðîõîäèëî ñîáðàíèå
Äæè-Áè-Ñè, è äîëæåí áûë ñîñòîÿòüñÿ ôåñòèâàëü
Ñàäõó-ñàíãè. Òàì â òå÷åíèå òðåõ äíåé ïðîõîäèë
ñîâåò ðóññêîãî Äæè-Áè-Ñè è ñîáðàíèå
ðåãèîíàëüíûõ ñåêðåòàðåé. Ãóðó Ìàõàðàäæ áûë
ïðåäñåäàòåëåì ñîâåòà, è âñåì î÷åíü íðàâèëîñü åãî
ïðåäñåäàòåëüñòâî. ß ïðèíÿë ó÷àñòèå â ýòèõ
ñîáðàíèÿõ, ïîñëå ÷åãî ïîñïåøíî îòïðàâèëñÿ â
Ìîñêâó ïðèñìîòðåòü çà õðàìîì, ïîêà îñòàëüíûå
÷ëåíû ìåíåäæìåíòà õðàìà áûëè íà ôåñòèâàëå.
Àíàíäà Êèðòàí ïðàáõó èç Óêðàèíû ïîìîãàë Ãóðó
Ìàõàðàäæó âî âðåìÿ ôåñòèâàëÿ. 
28-ãî ìû âñòðåòèëè Ãóðó Ìàõàðàäæà â
ìîñêîâñêîì àýðîïîðòó. Îí ïðîâåë äâà ÷àñà íà
êâàðòèðå ó Àêèí÷àíû Êðèøíû ïðàáõó è çàòåì
óëåòåë â Èíäèþ.  

Íó, âðîäå, êàê è âñå! Ãóðó Ìàõàðàäæ óäèâèòåëüíî
ñëàäîñòíûé è òðàíñöåíäåíòíûé! Çàíèìàÿñü
ñòîëüêèìè ñðî÷íûìè äåëàìè, ñâÿçàííûìè ñ
ìåíåäæìåíòîì, åãî óì íè íà éîòó íå îòâëåêàåòñÿ
îò ëîòîñíûõ ñòîï Ãîñïîäà Êðèøíû. Îí íèêîãäà
íå ïîçâîëÿåò âñåì ýòèì èñêóññòâåííûì
ïðîáëåìàì ìàòåðèàëüíîãî ìèðà ïîãëîùàòü ñåáÿ.
Îí âñåãäà î÷åíü äîáð êî âñåì ñâîèì ó÷åíèêàì è
ïðåäàííûì, è, â êîíöå êîíöîâ, êî âñåì æèâûì
ñóùåñòâàì, âïëîòü äî ñàìîãî ìàëåíüêîãî
ìóðàâüÿ. Åãî îñíîâíûå íàñòàâëåíèÿ, êîòîðûå îí
ïîâòîðÿåò âíîâü è âíîâü íà âñåõ ñâîèõ ëåêöèÿõ è
äàðøàíàõ:

1)  ÂÍÈÌÀÒÅËÜÍÎÅ ÂÎÑÏÅÂÀÍÈÅ
2) ×ÒÅÍÈÅ ÊÍÈÃ ØÐÈËÛ ÏÐÀÁÕÓÏÀÄÛ

Ýòè 2 ïóíêòà îáÿçàòåëüíû. È çàòåì
3) íàñêîëüêî ýòî âîçìîæíî, 

ÏÐÎÏÎÂÅÄÜ È ÐÀÑÏÎÑÒÐÀÍÅÍÈÅ ÊÍÈÃ

Ïîæàëóéñòà, çàäóìàéòåñü, ïî÷åìó îí ïîâòîðÿåò
ýòî ñíîâà è ñíîâà. Çàäóìàéòåñü è âîñïîëüçóéòåñü
ýòèì. Èíîãî ïóòè íåò! 

Àáõèíàíäà äàñ
(28 ñåíòÿáðÿ 2006)

Ãóðó Ìàõàðàäæ ïðèëåòàë èç Êðàñíîäàðà â
14.10. Â ýòîò æå äåíü ó íåãî áûë áèëåò íà ñàìîëåò
â Äåëè â 18.20 èç Øåðåìåòüåâî-2.
Â Øåðåìåòüåâî-1 Ãóðó Ìàõàðàäæà âñòðå÷àëè
ßøîìàòèíàíäàíà ïðàáõó, Àêèí÷àíà Êðèøíà
ïðàáõó, ìàòàäæè Ðåâàòè, Èøàíè, Ìàëàòè è äðóãèå

ïðåäàííûå (èçâèíèòå, ÿ íå âñåõ çíàþ). Ïî ïðîñüáå
Ãóðó Ìàõàðàäæà ïðèåõàëî óïðàâëåíèå õðàìà
ßðîñëàâëÿ (Ñàðâàëî÷àíà ïðàáõó) è Âëàäèìèðà
(Âåäàãóõüÿ ïðàáõó è Âàø ñëóãà).
Âåäàãóõüÿ ïðàáõó óïðîñèë îõðàíó ïðîïóñòèòü åãî
â ìåñòî ïðèáûòèÿ, ÷òîáû ïîìî÷ü Ãóðó
Ìàõàðàäæó. Ãóðóäåâ îäàðèë âñåõ óëûáêîé è
ïðåäàííûå ïðîñèÿëè. Îíè ãîòîâû áûëè è áîëüøå
æäàòü ñ öâåòàìè è ïðàñàäîì äëÿ Ãóðó Ìàõàðàäæà,
ëèøü áû çíàòü, ÷òî îí ñêîðî âûéäåò.
Øàôðàíîâûé è òðàíñöåíäåíòíûé, Ãóðó
Ìàõàðàäæ êàê ìàãíèò ïðèâëåêàë âíèìàíèå
îêðóæàþùèõ. Îí ïðèíÿë öâåòû è ñòàë åùå
ïðåêðàñíåé ñ áóêåòîì àðîìàòíûõ ëèëèé.
Çäåñü æå Ãóðóäåâ ïðèíÿëñÿ ïëàíèðîâàòü ñâîè
äàëüíåéøèå ïîåçäêè. Îí ïîïðîñèë
ßøîìàòèíàíäàíó ïðàáõó óçíàòü î ðåéñàõ â Êèåâ,
Äíåïðîïåòðîâñê, Äîíåöê íà 3-å îêòÿáðÿ è 6-ãî
îáðàòíî â Ìîñêâó. Ãóðóäåâ óäåëèë âíèìàíèå
íåêîòîðûì ïðåäàííûì è ìû ïîåõàëè íà êâàðòèðó
Àêèí÷àíà Êðèøíû ïðàáõó, êîòîðàÿ íàõîäèòñÿ â
40 ìèí. îò Øåðåìåòüåâî.
Áûëî òðè ìàøèíû. Íà ïåðååçäå ó æ/ä ìû ñòîÿëè
ìèíóò 15, à ñêîðî îòëåò... Ãóðó Ìàõàðàäæ
ðàñïîðÿäèëñÿ, ÷òîáû Ñàðâàëî÷àíà è ÿ ñåëè â åãî
ìàøèíó è òàì ìû ñòàëè îáñóæäàòü âîïðîñû,
÷òîáû íå òåðÿòü âðåìÿ.
Ïî äîðîãå äðóãèå äâå ìàøèíû ïîòåðÿëèñü è
òîëüêî Èøàíè ïîñëå äîëãîãî ïîçèöèîíèðîâàíèÿ
ïî ñîòîâîìó ñìîãëà íàéòè êâàðòèðó Àêèí÷àíà
Êðèøíû ïðàáõó â ïîäìîñêîâíîì âîåííîì ãîðîäêå
Äîëãîïðóäíûé. "Ïîõîæå, êàê ó Äâèäæà Êðèøíû
ïðàáõó", -  îòìåòèë Ãóðó Ìàõàðàäæ.
Ãóðó Ìàõàðàäæ çàõîòåë âûéòè íà ïðîãóëêó. Åãî
ïðîãóëêè ñêîðåå ìîæíî íàçâàòü ñïîðòèâíîé
õîäüáîé. Ìû øëè áûñòðûì øàãîì ïî âîåííîìó
ãîðîäêó, ïðîâîæàåìûå ëþáîïûòíûìè âçãëÿäàìè
íîâîáðàíöåâ. Çàòåì ìû âûðóëèëè íà ñòàäèîí è
òàì Ãóðó Ìàõàðàäæ 40 ìèíóò íàðåçàë êðóã çà
êðóãîì. Â ýòî âðåìÿ îí è ïðîâåë äåëîâóþ âñòðå÷ó,
íà êîòîðóþ ïðîñèë íàñ ïðèåõàòü.
Ïåðâûì äåëîì ìû îáñóäèëè ïîëîæåíèå
ïîìåùåíèÿ âëàäèìèðñêîãî õðàìà, êîòîðîå
âûñòàâëÿþò íà ïðîäàæó çà 3-4 ìëí. ðóá. Ãóðó
Ìàõàðàäæ çàîñòðèë íàøå âíèìàíèå íà ñáîðå
ñðåäñòâ ñðåäè îáùèíû.
Çàòåì Ãóðó Ìàõàðàäæ íàñòàâëÿë íîâîãî
ïðåçèäåíòà õðàìà â ßðîñëàâëå:
- Ìíå íðàâèòñÿ, ÷òî Âû äðóæåëþáíû ñ
ïðåäàííûìè. Ïîæàëóéñòà, óäåëÿéòå èì âíèìàíèå.
Ýòî ïðîñòî. Ïðèãëàøàéòå èõ â õðàì, áåñåäóéòå,
óãîùàéòå ïðàñàäîì. Âû ìîæåòå ïîïðîñèòü
ïðèåõàòü Àíãèðà Ìóíè ïðàáõó. Îí äàñò Âàì
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ðåêîìåíäàöèè ïî ðàçâèòèþ îáùèíû.
- Ïðåçèäåíò õðàìà - ýòî, ïðåæäå âñåãî, òîò, êòî
íàõîäèòñÿ â ñîçíàíèè Êðèøíû. Îí ïîêàçûâàåò
ïðèìåð â ñàäõàíå. È îí - ñëóãà êàæäîãî.
- Âû ìîæåòå îòïðàâèòüñÿ â Äíåïðîïåòðîâñê è òàì
ïîó÷èòüñÿ. Ýòî î÷åíü ñèëüíàÿ îáùèíà. Ëó÷øåå
îáó÷åíèå - â ñëóæåíèè.
Ãóðóäåâ ïîøóòèë ïî ïîâîäó ïåðâîãî ýòàæà â
ßðîñëàâñêîì õðàìå, êîòîðûé ñåé÷àñ ïðîäàåòñÿ çà
$800.000: "Ïðîâîäèòå ãðîìêèå êèðòàíû íà âòîðîì
ýòàæå, ÷òîáû ïîêóïàòåëè íå çàõîòåëè òàêèõ
ñîñåäåé".
Ãóðó Ìàõàðàäæ ïîïðîñèë ïðåçèäåíòîâ õðàìîâ â
Çîëîòîì êîëüöå âñòðå÷àòüñÿ ðàç â òðè ìåñÿöà íà
ðåãèîíàëüíûé ñîâåò.
Ãóðó Ìàõàðàäæ áûë äîâîëåí ïðîøåäøèì
ôåñòèâàëåì íà ×åðíîì ìîðå. Íà åãî ñåìèíàðû
õîäèëî ïî 800 ïðåäàííûõ. Îí îòìåòèë, ÷òî
ýêîíîìè÷åñêèé ñòàòóñ ïðåäàííûõ â Ðîññèè
èçìåíèëñÿ. Íà ôåñòèâàëå áûëè ñîòíè ìàøèí.
- Ñåé÷àñ â Ðîññèè ïðåäàííûå áîëåå áîãàòûå ÷åì â
Àìåðèêå. Â Ðîññèè ïðèñîåäèíèëîñü íåñêîëüêî
ìèëëèîíåðîâ. Ïðîøëè òå âðåìåíà, êîãäà
ïðåäàííûå çäåñü áûëè î÷åíü áåäíûìè. Ó Âàñ
î÷åíü îòêðûòûå ëþäè. Ïîýòîìó íàäî
ïðîïîâåäîâàòü. Åñòü, êîíå÷íî, çäåñü è ôàíàòèêè.
Íî, â îñíîâíîì, ëþäè î÷åíü îòêðûòûå…
Âî âðåìÿ ïðàñàäà Ãóðó Ìàõàðàäæ ñëóøàë äîêëàä
ßøîìàòèíàíäàíû ïðàáõó î ïîñòóïèâøåé
êîððåñïîíäåíöèè. Ïèñåì áûëî î÷åíü ìíîãî,
îêîëî ñîòíè. Íà íåêîòîðûå ïèñüìà Ãóðó
Ìàõàðàäæ äèêòîâàë îòâåòû.
Ïðèøëî ïèñüìî èç Ìàÿïóðà î òîì, ÷òî òàì áûëî
íåîæèäàííîå íàâîäíåíèå, â êîòîðîì ïîãèáëà
âíó÷êà Øðèëû Ïðàáõóïàäû ñ äâóìÿ äåòüìè.
Ãóðóäåâ áûë î÷åíü ðàññòðîåí è íåñêîëüêî ðàç
ïîòîì âîçâðàùàëñÿ ê ýòîìó ñîáûòèþ. Îí ñêàçàë,
÷òî, âîçìîæíî, åìó íàäî áóäåò ïîåõàòü â Ìàÿïóð.
Âíó÷êà Øðèëû Ïðàáõóïàäû - ó÷åíèöà
Äæàÿïàòàêè Ñâàìè Ìàõàðàäæà. Îíà æèëà â
Ìàÿïóðå ñ äåòüìè.
Ãóðó Ìàõàðäæ òàêæå ðåøàë ïðîáëåìû ïðåäàííûõ
âî âðåìÿ ïðàñàäà. Àêèí÷àíà Êðèøíà çàòåì
îòìåòèë, ÷òî Ãóðó Ìàõàðàäæ ìàëî ïîåë, åãî
îòâëåêàëè.
Âðåìÿ óæå áûëî 17.30, íóæíî áûëî åõàòü.
Àêèí÷àíà Êðèøíà, ÷òîáû íå ïîïàñòü â ïðîáêó íà
æ/ä ïåðååçäå, ïîâåç íàñ ãëóõèìè çàäâîðêàìè,
èíîãäà ïî ïðîñåëî÷íîé äîðîãå. Ãóðó Ìàõàðàäæ òî
è äåëî ïåðåñïðàøèâàë, çíàåò ëè îí äîðîãó.
Àêèí÷àíà Êðèøíà áûë óâåðåí è âåç íàñ ÷åðåç
êàíàâû è áóãðû. Îäèí ðàç ìû âäðóã îêàçàëèñü
ïåðåä ðåêîé. Ãóðó Ìàõàðàäæ èñïóãàëñÿ, ÷òî ìû

ñâàëèìñÿ â ðåêó. Àêèí÷àíà Êðèøíà ñïîêîéíî
ñêàçàë, ÷òî âêëþ÷èò âîäîìåòû. Íåîæèäàííî èç
áóåðàêîâ ìû âûíûðíóëè ó Øåðåìåòüåâî-êàðãî è
Ãóðó Ìàõàðàäæ îáëåã÷åííî âçäîõíóë: "Òåïåðü ÿ
çíàþ, ãäå ìû". Îí ïîáëàãîäàðèë Àêèí÷àíà
Êðøèíó çà ñàôàðè.



Ñàðâàëî÷àíà ïðàáõó ïðèåõàë íà ìàøèíå ñ
Àëåêñååì è Ýëüâèðîé èç Êîñòðîìû. Ýòè
ïðåäàííûå ïîâòîðÿþò óæå íåñêîëüêî ìåñÿöåâ ïî
16 êðóãîâ. Ýòî î÷åíü ðåñïåêòàáåëüíûå ëþäè,
ñîñòîÿâøèåñÿ â äåëîâîé æèçíè. Îäíàêî Ãóðó
Ìàõàðàäæà çàèíòåðåñîâàëî òî, êàê îíè ñòàëè
ïðåäàííûìè. 2 ãîäà íàçàä Ðó÷è ïðàáõó
ðàñïðîñòðàíèë èì êíèãè Øðèëû Ïðàáõóïàäû è
îíè íà÷àëè ÷èòàòü èõ. Ãóðóäåâ ðàññïðîñèë èõ î
äðóãèõ ïðåäàííûõ â Êîñòðîìå. Îí âñïîìíèë, ÷òî
âèäåë èõ íà ôåñòèâàëå â Êðûííèöå.
Ãóðó Ìàõàðàäæ î÷åíü ðàññòðîèëñÿ, ÷òî ïî äîðîãå
ìàøèíà Àëåêñåÿ îòñòàëà è îíè íå íàøëè
êâàðòèðó Àêèí÷àíà Êðèøíû ïðàáõó. Âñå âðåìÿ
ïðåäàííûå æäàëè Ãóðó Ìàõàðàäæà â àýðîïîðòó
Øåðåìåòüåâî-2. Îíè áûëè ñ÷àñòëèâû, ÷òî
Ãóðóäåâ óäåëèë èì íåñêîëüêî ìèíóò. Êîãäà
âèäèøü, êàê òàêèå ñåðüåçíûå ëþäè öåíÿò äàæå
ìãíîâåíèÿ îáùåíèÿ ñ Ãóðó, òåðïåëèâî æäóò åãî
âíèìàíèÿ, î÷åíü ñòàíîâèòñÿ ñòûäíî çà ñåáÿ, ÷òî
íå öåíèøü âîçìîæíîñòè ñëóæåíèÿ åìó è
îáùåíèÿ.
Ãóðó Ìàõàðàäæ ïîïðîñèë ïîìî÷ü åìó ñ
÷åìîäàíîì è ïðîéòè â çîíó äîñìîòðà, êóäà

ãðàæäàí áåç áèëåòà îáû÷íî íå ïóñêàþò. Ìåíÿ íå
îñòàíîâèëè, è ìû ïðîøëè íà ñêàíåð, ãäå âñÿ êëàäü
áûëà äîñìîòðåíà. Ñóìêà Ãóðó Ìàõàðàäæà ñ
Áîæåñòâàìè âûçâàëà èíòåðåñ, è åãî ñòàëè
ñïðàøèâàòü, ÷òî òàì.
- Áîãà, Áîãà òàì.
Òàìîæåííèêè çàõîòåëè ïîñìîòðåòü íà Áîãà, è
Ãóðó Ìàõàðàäæ ïðèâû÷íî ñòàë ïîêàçûâàòü
ñîäåðæàíèå åãî ïåðååçäíîãî àëòàðÿ. Äàëåå îí
ïðîñèë ìåíÿ äåðæàòü ñóìêó ñ Áîæåñòâàìè íà
ñïèíå, ÷òîáû íå ïîêàçûâàòü åå íà ïîñëåäíåì
äîñìîòðå. Ìû âñòàëè â î÷åðåäü, íî Ñàäõóïðèè
ïðàáõó âñå íå áûëî. Îí çàñòðÿë â ïðîáêå è
ïðèáûë ïåðåä çàâåðøåíèåì ðåãèñòðàöèè.
Âî âðåìÿ ðåãèñòðàöèè Ãóðó Ìàõàðàäæ
ïåðåñïðàøèâàë, ÷òîáû åìó îòìåòèëè áîíóñ (ò.ê.
îí ëåòàåò òîëüêî Àýðîôëîòîì è îäèí èç VIP
ïåðñîí äëÿ ýòîé êîìïàíèè ïî êîëè÷åñòâó
ïîëåòîâ). Ãóðó Ìàõàðàäæ âîñïîëüçîâàëñÿ òåì,
÷òî ó íåãî åñòü áîíóñ êàðòà è ïîïðîñèëñÿ â áèçíåñ
êëàññ. Ðåãèñòðàòîð ñòàðàëàñü ïîìî÷ü, íî ìåñò íå
áûëî. Îíà ñäåëàëà âñå, ÷òî â åå ñèëàõ. Ãóðó
Ìàõàðàäæ ïîáëàãîäàðèë åå…
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Êðèøíà Íàéàêè äàñè
(öåíòðàëüíàÿ àçèÿ 1-9 ìàÿ 2007)

1 Ìàÿ. Â 14-00 Ãóðó Ìàõàðàäæ ïðèëåòåë â
Òàøêåíò (Óçáåêèñòàí), îäíàêî  ê íàì âûøåë
òîëüêî ê 16-00.  Çàòåì îí îòïðàâèëñÿ íà êâàðòèðó
íåìíîãî îòäîõíóòü. Â 18-00 Ãóðó Ìàõàðàäæ óæå
áûë â õðàìå, ãäå äàâàë ëåêöèþ äî âå÷åðíåé
ñëóæáû.  Ïîñëå ñëóæáû Ãóðó Ìàõàðàäæ
ïðîäîëæèë ëåêöèþ äî 10 âå÷åðà.

2 Ìàÿ. Ãóðó Ìàõàðàäæ ïðèåõàë â õðàì ê Ãóðó-
ïóäæå, ïîòîì ïðî÷èòàë ëåêöèþ. Ïîñëå ëåêöèè
óåõàë íà êâàðòèðó. Âå÷åðîì Ãóðó Ìàõàðàäæ äàë
ëåêöèþ ïî "Áõàãàâàä Ãèòå", ïîñëå ÷åãî ðàçäàë
ìàõàïðàñàä. 

3 Ìàÿ. Óòðîì Ãóðó Ìàõàðàäæ  ïðî÷èòàë
ëåêöèþ ïî "Øðèìàä Áõàãàâàòàì", ïîñëå  íåå
áûëè äàðøàíû.  Â 11-30 íà÷àëàñü öåðåìîíèÿ
èíèöèàöèÿ. Ïåðåä öåðåìîíèåé Ãóðó Ìàõàðàäæ
äàë íåáîëüøóþ ëåêöèþ î 10-òè îñêîðáëåíèÿõ,
ðàññêàçàë î âàæíîñòè ñëåäîâàíèÿ ÷åòûðåì
ðåãóëèðóþùèì ïðèíöèïàì è î Ñâÿòîì Èìåíè.
Ïîñëå ýòîãî Ãóðó Ìàõàðàäæ äàë ïîñâÿùåíèå 10
ó÷åíèêàì: 8-ì - ïåðâóþ è 2-ì - áðàõìàíè÷åñêóþ.
Çàòåì Ãóðó Ìàõàðàäæ óåõàë íà êâàðòèðó. Âå÷åðîì
îí äàë ëåêöèþ ïî "Áõàãàâàä Ãèòå", ðàçäàë
ñëàäîñòè, à çàòåì äî 11 âå÷åðà äàâàë äàðøàíû.

4 Ìàÿ. Â 7-10 óòðà Ãóðó Ìàõàðàäæ âûëåòåë â
Áèøêåê (Êèðãèçèÿ). Ìíå ïîâåçëî ëåòåòü ñ Ãóðó
Ìàõàðàäæåì. ß âèäåëà, êàê îí ïðîñòî îáùàåòñÿ ñ
ëþäüìè, îäàðèâàÿ èõ ñâîåé òðàíñöåíäåíòíîé
óëûáêîé è óãîùàÿ ñëàäêèìè øàðèêàìè, êîòîðûå ÿ
ñ ñîáîé ïðèõâàòèëà. 
Ìû ïðèëåòåëè â Áèøêåê â 11-30. ×åðåç 3,5 ÷àñà
áûëà ïðîâåäåíà êîíôåðåíöèÿ, è Ãóðó Ìàõàðàäæ
äàâàë èíòåðâüþ ïî êàíàëó "Õàáàð". Ãóðó
Ìàõàðàäæ ãîâîðèë î
âàæíîñòè ïðèíÿòèÿ ñîçíàíèÿ Êðèøíû, î òîì, êàê
ëþäè ñòðàäàþò, î âñåìèðíîì ïîòåïëåíèè, à òàêæå
î òîì, ÷òî èñòîùàþòñÿ ïðèðîäíûå ðåñóðñû - íà
íåêîòîðûõ ó÷àñòêàõ çåìëè íåõâàòêà âîäû. Îí
ãîâîðèë, ÷òî Êàëè-þãà ïðîöâåòàåò è
åäèíñòâåííîå ñïàñåíèå - ýòî ñîçíàíèå Êðèøíû.
Åìó çàäàâàëè âîïðîñû îá óôîëîãèè, îá ÍËÎ, îá
ýêñòðîñåíñîðèêå. Íà ýòè âîïðîñû îí îòâå÷àë òàê:
"ß íå îñîáî ïðîñâåùåí â ýòèõ âîïðîñàõ, íî
ñîçíàíèå Êðèøíû - ýòî òî, ÷òî ïîìîæåò âñåì".
Åìó òàêæå çàäàëè âîïðîñ î òîì, â ÷åì ðàçíèöà
ìåæäó ñîçíàíèåì Êðèøíû è ìóñóëüìàíñòâîì. Íà

÷òî îí îòâåòèë: "Íåò îñîáîé ðàçíèöû ìåæäó
ñîçíàíèåì Êðèøíû è ìóñóëüìàíñòâîì. Áîã îäèí,
ïîäîáíî ñîëíöó, êîòîðîå ñâåòèò äëÿ âñåõ. Ó Íåãî
ìíîãî èìåí: Àëëàõ, Êðèøíà, Èåãîâà è ò.ä." Ó
ìåíÿ òîæå âçÿëè èíòåðâüþ: ìåíÿ ñïðàøèâàëè,
ïî÷åìó ÿ åçæó çà ýòèì ÷åëîâåêîì, êòî îí äëÿ ìåíÿ
è ïî÷åìó ÿ âûáðàëà ñîçíàíèå Êðèøíû, âåäü ÿ
êàçàøêà. ß âêðàòöå îáúÿñíèëà, ïî÷åìó ÿ â
äâèæåíèè ñîçíàíèÿ Êðèøíû. ß ñêàçàëà, ÷òî
ñîçíàíèå Êðèøíû - ýòî íàóêà î Áîãå è íåâàæíî,
êàêîé íàöèîíàëüíîñòè ÷åëîâåê, êàêîãî
âåðîèñïîâåäàíèÿ - âñå ðåëèãèè ãîâîðÿò îá îäíîì
è òîì æå Áîãå. Ïðîñòî â ñîçíàíèè Êðèøíû ýòî
îïèñûâàåòñÿ ïîäðîáíåå è ãëóáæå. Ñîçíàíèå
Êðèøíû - ýòî àâòîðèòåòíîå çíàíèå, êîòîðîå
ïåðåäàâàëîñü ïî ïàðàìïàðå - öåïè ó÷åíè÷åñêîé
ïðååìñòâåííîñòè, è ïîòîìó îíî ñîõðàíèëîñü
òàêèì, êàêîå îíî åñòü, áåç èñêàæåíèé è
èçìåíåíèé. À ýòîò ÷åëîâåê ÿâëÿåòñÿ ÷èñòûì
ïðåäàííûì Ãîñïîäà, îí ïîëó÷èë ýòî çíàíèå îò
ñâîåãî äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ è ïåðåäàåò åãî â ÷èñòîì
âèäå äàëüøå. Îí ïðåäàí Ãîñïîäó óìîì, òåëîì è
äóøîé. Â ýòîì ÿ óáåäèëàñü íà ëè÷íîì îïûòå.
Ñëîâà èëè ïðîïîâåäü íåêîòîðûõ, òàê íàçûâàåìûõ,
"ñâÿòûõ" ðàñõîäÿòñÿ ñ äåëàìè, íî ó ýòîé
ïðåäàâøåéñÿ Áîãó ëè÷íîñòè, ìîåãî äóõîâíîãî
ó÷èòåëÿ, ñòîëüêî ñîñòðàäàíèÿ ê ëþäÿì è ñòîëüêî
ëþáâè ê Áîãó!!!
Ïî÷åìó ÿ êàçàøêà è âûáðàëà ñîçíàíèå Êðèøíû, à
íå ìóñóëüìàíñòâî? - Ïîòîìó, ÷òî ìû âñå, âêëþ÷àÿ
âàñ, ÿâëÿåìñÿ âå÷íûìè äóøàìè è ïîòîìó êàêàÿ
ðàçíèöà êàêîé ìû íàöèîíàëüíîñòè. ß âûáðàëà
ýòîò ïóòü, è ÿ ñ÷àñòëèâà! 
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Çàòåì ïðåäàííûå ðàçäàâàëè ïðàñàä âñåì
ïðèñóòñòâóþùèì. Âå÷åðîì áûëà ëåêöèÿ è
âå÷åðíÿÿ ñëóæáà, çàòåì äàðøàíû,  êîòîðûå
çàêîí÷èëèñü òîëüêî ê 11 âå÷åðà.

5 Ìàÿ. Ãóðó Ìàõàðàäæ äàë ëåêöèþ ïî "Øðèìàä
Áõàãàâàòàì", è áëèæå ê ïîëóäíþ âûåõàë â
Àëìàòû. Äîðîãà, êîòîðàÿ çàíÿëà îêîëî òðåõ ñ
ïîëîâèíîé ÷àñîâ, óòîìèëà Ãóðó Ìàõàðàäæà. 
Ïðåäàííûå èç Àëìàòû ñíÿëè çàë è îðãàíèçîâàëè

õîðîøóþ âå÷åðíþþ ïðîãðàììó. Ãóðó Ìàõàðàäæ
ïðàêòè÷åñêè íå îòäûõàë è ïîñëå òÿæåëîé äîðîãè
äàë ëåêöèþ ïî "Áõàãàâàä-ãèòå", à çàòåì ïðîâåë
ýêñòàòè÷åñêèé êèðòàí. 

6 ìàÿ. Óòðîì  Ãóðó Ìàõàðàäæ  äàë ëåêöèþ ïî
"Øðèìàä Áõàãàâàòàì", à ïîòîì â 15-00 ïðîâåë
èíèöèàöèÿ. Ê íà÷àëó èíèöèàöèè íà÷àë
ñîáèðàòüñÿ äîæäü, ïîýòîìó Ãóðó Ìàõàðàäæ
ïðî÷èòàë íåáîëüøóþ ëåêöèþ ïðî äåñÿòü
îñêîðáëåíèé, à òàêæå ðàññêàçàë î çíà÷åíèè
Õàðèíàìà-èíèöèàöèè è áðàõìàíè÷åñêîé
èíèöèàöèè. Ïîñâÿùåíèå ïîëó÷àëè 13 ÷åëîâåê.
Âîñåìü èç íèõ ïîëó÷èëè ïåðâóþ èíèöèàöèþ,
ïÿòåðî - áðàõìàíè÷åñêóþ. Ïîñëå öåðåìîíèè
áûëè äàðøàíû. Çàòåì ïèð. Ïîòîì âíîâü äàðøàíû,
êîòîðûå ïðîäëèëèñü  äî 21:30. Ãóðó Ìàõàðàäæ
íî÷åâàë íà ôåðìå, â Øðè Âðèíäàâàí äõàìå. 

7 ìàÿ.  Ãóðó Ìàõàðàäæ ïðèøåë íà Ìàíãàëà-
àðàòè, ãäå ïðîâåë ïóäæó Áîæåñòâàì, ïîñëå ÷åãî
ïðî÷èòàë ëåêöèþ ïî "Øðèìàä Áõàãàâàòàì".  Ñ 14-
30 äî 17-00 îí äàâàë äàðøàíû, ïîñëå êîòîðûõ  â
17-30 ïîåõàë íà âå÷åðíþþ ïðîãðàììó â ãîðîäå.
Ãóðó Ìàõàðàäæ äàâàë ëåêöèþ î Ñâÿòîì Èìåíè.
Ëåêöèÿ è êèðòàí ïðîäîëæàëèñü äî 22-00 âå÷åðà.
Ïîñëå âå÷åðíåé ïðîãðàììû Ãóðó Ìàõàðàäæ
ïîåõàë â Øðè Âðèíäàâàí äõàìó è íî÷åâàë òàì.

8  ìàÿ. Óòðîì Ãóðó Ìàõàðàäæ  äàë ëåêöèþ ïî
"Øðèìàä Áõàãàâàòàì". Ïîñëå ëåêöèè Ãóðó
Ìàõàðàäæ âûøåë íà ïðîãóëêó. Çàòåì ñ 13.00 äî
16.00 áûëè äàðøàíû. Â 16-00 îí ïðèíÿë ïðàñàä, à
ïîñëå ïîåõàë íà êâàðòèðó Áõàãàâàòà Äõàðìû
ïðàáõó, ãäå äî ïîçäíåãî âå÷åðà ïðîõîäèëè
äàðøàíû.

9 ìàÿ. Â 10.30 Ãóðó Ìàõàðàäæ  óëåòåë.
Â ýòîò ïðèåçä Ãóðó Ìàõàðàäæ äåëàë íàèáîëüøèé
àêöåíò íà âàæíîñòè âîñïåâàíèÿ Ñâÿòîãî Èìåíè.
Ñâÿòîå Èìÿ äîëæíî áûòü â öåíòðå âñåé íàøåé
æèçíè è äåÿòåëüíîñòè. Ìíå çàïîìíèëñÿ îäèí
î÷åíü âàæíûé ìîìåíò: Ãóðó Ìàõàðàäæ ñêàçàë,

÷òî äàæå åñëè ó íàñ ìíîæåñòâî òðóäíîñòåé, è ìû
íàõîäèìñÿ â çàìêíóòîì êðóãå ñëîæíûõ è
íåðàçðåøèìûõ æèçíåííûõ ïðîáëåì, òî "íóæíî
ïðîñòî âîñïåâàòü ñâîè êðóãè, è òîãäà  äàæå ñàìûå
ñëîæíûå ïðîáëåìû ñòàíóò ëåãêèìè, à òðóäíîñòè
ïðîñòî èñ÷åçíóò.  Ãîñïîäü Êðèøíà äàñò ðàçóì
ðåøèòü ñàìûå íåðàçðåøèìûå ïðîáëåìû, Îí
ïîçàáîòèòñÿ î íàñ, åñëè ìû ïðîñòî áóäåì
âîñïåâàòü ñâîè îáåùàííûå 16 êðóãîâ!" 
Ýòî äåéñòâèòåëüíî òàê. ×àñòî ìû äóìàåì:
"Âíà÷àëå ÿ ðåøó ïðîáëåìû, óñòðîþ ñâîþ æèçíü
òàê, ÷òîáû áåñïðåïÿòñòâåííî ïðàêòèêîâàòü, è
ïîñëå âñåãî îñòàëüíîãî çàéìóñü äæàïîé.  Òàêèì,
íåçàìåòíûì äëÿ ñåáÿ, îáðàçîì ìû îêàçûâàåìñÿ â
çàïàäíå ó ìàéè. Íå íóæíî îòêëàäûâàòü ñâîþ
äóõîâíóþ æèçíü è äæàïó íà "ïîòîì". Íóæíî
íà÷àòü ïðÿìî ñåé÷àñ, áåç ïðîìåäëåíèÿ.
Îòêëàäûâàòü íà "ïîòîì" äóõîâíóþ æèçíü - ýòî
óëîâêà ìàéè, è ìû íå äîëæíû ïîïàäàòüñÿ íà ýòó
óäî÷êó. Ãóðó Ìàõàðàäæ ãîâîðèò: "Ãîñïîäü
Êðèøíà î÷åíü ðàäóåòñÿ, êîãäà âû ïîâòîðÿåòå Åãî
Ñâÿòûå Èìåíà!!!"

Ñëîâà "ñóõðèäàì ñàðâà äåõèíàì"  (áûòü
ñîñòðàäàòåëüíûì êî âñåì æèâûì ñóùåñòâàì)
ïîëíîñòüþ ïðèìåíèìû ê íàøåìó äóõîâíîìó
ó÷èòåëþ. Îí èñïûòûâàåò ãëóáîêóþ ëþáîâü è
îãðîìíîå ñîñòðàäàíèå ê êàæäîìó, è ïîòîìó
àêòèâíî ïðîïîâåäóåò. ß åçäèëà çà Ãóðó
Ìàõàðàäæåì â Òàøêåíò, Áèøêåê è Àëìàòû. ß
áûëà ïðîñòî  ïîòðÿñåíà íàïðÿæåííîñòüþ åãî
ãðàôèêà! Äàæå ìîëîäûå íå âûäåðæèâàþò òàêîãî
ðèòìà! Ëåêöèè, èíèöèàöèè, áåñêîíå÷íûå
äàðøàíû. Íå óñïåë Ãóðó Ìàõàðàäæ ïðèëåòåòü â
Áèøêåê, êàê  áóêâàëüíî ÷åðåç 2 ÷àñà åãî ïîâåçëè
íà òåëåâèäåíèå, ïîñëå òåëåâèäåíèÿ áûëà
âå÷åðíÿÿ ëåêöèÿ. Â Àëìàòû Ãóðó Ìàõàðàäæ
ïðèåõàë â 17.30, à â 19.00 áûëà ëåêöèÿ â çàëå,
êîòîðûé ñíÿëè ïðåäàííûå àëìàòèíñêîé ÿòðû.
Äàæå íå îòäîõíóâ ïîñëå 3-õ ÷àñîâîé ïîåçäêè èç
Áèøêåêà, óñòàâøèé Ãóðó Ìàõàðàäæ ïîåõàë íà
ëåêöèþ. Ëèêîâàíèþ è ðàäîñòè ïðåäàííûõ íå
áûëî ïðåäåëà, âåäü ìû íå âèäåëè Ãóðó
Ìàõàðàäæà 2 ãîäà! Íåêîòîðûå íå ìîãëè
óäåðæàòüñÿ îò ñëåç. Áûë íåçàáûâàåìûé êèðòàí!
Âñå ýòè äíè ñ 5 ïî 9 ìàÿ îí, íàø Øðèëà
Áõàãàâàòïàäà, ðàçäàâàë ñåáÿ êàæäîìó, áåç
îñòàòêà… È òàê êàæäûé äåíü! Ìîæíî òîëüêî
äèâó äàâàòüñÿ íåóäåðæèìîìó æåëàíèþ Ãóðó
Ìàõàðàäæà äàòü ñîçíàíèå Êðèøíû êàæäîìó,
íåâçèðàÿ íà áîëü, óñòàëîñòü è íåóäîáñòâà. Îí ïî-
íàñòîÿùåìó ñâÿòîé, æèâóùèé äëÿ äðóãèõ. Â íåì
íåò è òåíè ëèöåìåðèÿ -  òîãî, ÷åì  ïðîïèòàíû
îáèòàòåëè ýòîãî ìèðà. Îäíèì ñëîâîì: "ñóõðèäàì



ñàðâà äåõèíàì". Ãóðó Ìàõàðàäæ èñïûòûâàåò
îãðîìíóþ ëþáîâü è âåëèêîå ñîñòðàäàíèå êî âñåì
æèâûì ñóùåñòâàì è ïîòîìó òàê àêòèâíî
ïðîïîâåäóåò. ß áîëüøå íèêàê íå ìîãó îáúÿñíèòü
åãî æèçíü....

È èìåííî ïîòîìó, ÷òî ó íåãî òàêàÿ íàñûùåííàÿ
æèçíü, èñïîëíåííàÿ ïðåäàíèÿ Êðèøíå è
äóõîâíîìó ó÷èòåëþ, Åãî Áîæåñòâåííîé ìèëîñòè
À.× Áõàêòèâåäàíòå Ñâàìè Ïðàáõóïàäå, -  íàø
äîëã, êàê äîëã åãî äóõîâíûõ äåòåé - áåðå÷ü Ãóðó
Ìàõàðàäæà, çàùèùàòü åãî, âçÿòü ÷àñòü åãî ãðóçà
íà ñâîè ïëå÷è. Ìû äîëæíû  âçÿòü ñåðüåçíóþ
îòâåòñòâåííîñòü çà ñâîþ äóõîâíóþ æèçíü è
äîëæíû ïîìîãàòü ñâîèì äóõîâíûì áðàòüÿì è
ñåñòðàì â èõ äóõîâíîé æèçíè.      

Øðè Ãîâèíäà äàñ

Êðèøíà Íàéàêà Ìàòàäæè ïîäðîáíî

îïèñàëà ïîåçäêó Ãóðó Ìàõàðàäæà ïî

öåíòðàëüíîé Àçèè. Ïîýòîìó ÿ, ñî ñâîåé

ñòîðîíû, íå áóäó ïîâòîðÿòüñÿ è ïðîñòî

ñäåëàþ íåñêîëüêî äîïîëíåíèé èç òîãî,

÷òî ÿ ïîìíþ.

Ãóðó Ìàõàðàäæ, êàê âñåãäà, ïðîÿâëÿë î÷åíü
ìíîãî ëþáâè è çàáîòû êàê ê ñâîèì ó÷åíèêàì, òàê
è ê îñòàëüíûì ïðåäàííûì. Âñå, êòî âñòðå÷àëñÿ ñ
íèì, íàâåðíÿêà îòìåòèëè åãî ó÷àñòëèâîå è
ëè÷íîñòíîå îòíîøåíèå.  Â ýòîò ïðèåçä îí î÷åíü
ïåðåæèâàë çà ïðåäàííûõ è èõ äóõîâíóþ æèçíü.
Îí âûäåëÿë ìíîãî âðåìåíè äëÿ äàðøàíîâ è
ëè÷íîãî îáùåíèÿ. È ÷àñòî ãîâîðèë, ÷òî î÷åíü
õîòåë áû, ÷òîáû ñòàðøèå ïðåäàííûå áîëüøå
çàáîòèëèñü î òåõ, êòî ìëàäøå èëè èñïûòûâàåò
òðóäíîñòè â äóõîâíîé æèçíè. Îí ãîâîðèë î òîì,
÷òîáû ïðåäàííûå ó÷èëèñü ñîòðóäíè÷àòü, âìåñòî
òîãî, ÷òîáû îòãîðàæèâàòüñÿ è íîñèòü ñâîè
ïðîáëåìû â ñåáå. Íà îäíîé èç ëåêöèé îí
ïîä÷åðêèâàë, ÷òî ïðåäàííûå íå äîëæíû
ñòåñíÿòüñÿ ãîâîðèòü î ñâîèõ ïðîáëåìàõ ñòàðøèì
âàéøíàâàì. ×òî ñòàðøèå ïðåäàííûå íå áóäóò
ñìåÿòüñÿ èëè îñóæäàòü, à êàê ðàç íàîáîðîò,
ïîìîãóò â äóõîâíîé æèçíè. Íà îäíîì èç
äàðøàíîâ, îäèí ïðåäàííûé ãîâîðèë î ïðîáëåìàõ
ñ ÷òåíèåì 16 êðóãîâ äæàïû. Ïîñëå òîãî, êàê Ãóðó
Ìàõàðàäæ óçíàë, ÷òî ýòî ïðîäîëæàåòñÿ óæå 2
ãîäà, îí îò÷èòàë ýòîãî ïðåäàííîãî, ñïðàøèâàÿ
ïî÷åìó òîò íå ãîâîðèë åìó îá ýòîì ðàíüøå. Îí

äîáàâèë, ÷òî ïðèíèìàòü íîâîå ðîæäåíèå - ýòî
î÷åíü áîëåçíåííûé ïðîöåññ, è ïîýòîìó íàäî
ñåé÷àñ ñî âñåé ñåðüåçíîñòüþ îòíåñòèñü ê òîìó,
÷òîáû áîëüøå íå ðîæäàòüñÿ â ýòîì ìèðå. Îí
ïðîñèë ïðåäàííûõ ïîâòîðÿòü 16 êðóãîâ è
ñëåäîâàòü ðåãóëèðóþùèì ïðèíöèïàì, äàæå åñëè
ó íèõ è âîçíèêàþò òðóäíîñòè. Ñòàðàòüñÿ è íå
îò÷àèâàòüñÿ. "Âû îáåùàëè ïåðåä Áîæåñòâàìè.
Íåëüçÿ îòêàçûâàòüñÿ îò ñëåäîâàíèÿ ïðèíöèïàì è
÷òåíèÿ äæàïû. Ýòî îáìàí!" - ñêàçàë Ãóðó
Ìàõàðàäæ. 

Êàê-òî íà ëåêöèè íà âîïðîñ î äæàïå â óìå,
Ãóðó Ìàõàðàäæ ðàññêàçàë èñòîðèþ, êîòîðàÿ
ïðîèçîøëà â Äåëè: ê Øðèëå Ïðàáõóïàäå,
îäíàæäû, ïðèøëà êîððåñïîíäåíò. Êîãäà îíà
âîøëà, Øðèëà Ïðàáõóïàäà, êàê è âñåãäà, ñòàë
ïðîñèòü åå ïîâòîðÿòü Õàðå Êðèøíà ìàõà-ìàíòðó.
Íà ÷òî îí ñêàçàëà, ÷òî, íà ñàìîì äåëå, âñåãäà
ïîâòîðÿåò.
-È êàê æå âû ýòî äåëàåòå? - ïîèíòåðåñîâàëñÿ

Ïðàáõóïàäà. 
- Â óìå! - îòâåòèëà îíà. 
- À âû, êîãäà ãîëîäíû, åñëè âêóñèòå â óìå, ýòî âàñ
íàñûòèò?
- Íåò.
- Òîãäà, ïîæàëóéñòà, ïîâòîðÿéòå ìàíòðó òàêæå íå
â óìå, à âñëóõ.
Ãóðó Ìàõàðàäæ ñêàçàë, ÷òî áûâàþò ñèòóàöèè,
êîãäà íàì ïðèõîäèòñÿ ïîâòîðÿòü ïðî ñåáÿ, íî åñëè
åñòü âîçìîæíîñòü, ëó÷øå ïîâòîðÿòü âñëóõ.

Òàêæå Ãóðó Ìàõàðàäæ âñåãäà îáðàùàåò
âíèìàíèå íà òî, êàê ó÷åíèêè ïîñåùàþò åãî
ëåêöèè.  Îí áûë î÷åíü ðàññòðîåí, óçíàâ, ÷òî
íåñêîëüêî ó÷åíèêîâ íå ïðèøëè ñ íèì
âñòðåòèòüñÿ. Îí ñêàçàë, ÷òî êîãäà ó÷åíèêè, íå
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âèäåâ äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ ñòîëüêî âðåìåíè, íå
ïðèõîäÿò ñ íèì ïîâèäàòüñÿ, ýòî ïëîõîé ïðèçíàê. 

Åùå îí ãîâîðèë î òîì, ÷òî ó ïðåäàííûõ íå
äîëæíî áûòü ïîëîâûõ îòíîøåíèé äî áðàêà,  è ÷òî
ñåêñ ïðåäíàçíà÷åí äëÿ çà÷àòèÿ äåòåé, à èíà÷å ýòî
îáìàí. ×òî ïðåäàííûì ëó÷øå âñòðå÷àòüñÿ è
ñòðîèòü ñóïðóæåñêèå îòíîøåíèÿ ñ ïðåäàííûìè.
È ÷òî ëó÷øå èçáåãàòü òàêèõ îòíîøåíèé ñ
íåïðåäàííûìè, òàê êàê â ýòîì ñëó÷àå
ïîääåðæèâàòü è ïîâûøàòü äóõîâíûå ñòàíäàðòû
î÷åíü òÿæåëî. Åùå îí ïîä÷åðêíóë, ÷òî, âñòóïèâ â
áðàê, íå íàäî äóìàòü î ðàçâîäå, ÷òî íå ñòîèò
îæèäàòü êàêîãî-òî îñîáîãî ñ÷àñòüÿ è ïîëíîãî
óäîâëåòâîðåíèÿ îò ñåìåéíîé æèçíè. Èñòèííîå
ñ÷àñòüå íàì ìîæåò ïðèíåñòè òîëüêî ñîçíàíèå
Êðèøíû. À íàì íàäî èñïîëíÿòü ñâîé äîëã è
çàíèìàòüñÿ ïðåäàííûì ñëóæåíèåì, îäóõîòâîðÿÿ
ñâîþ æèçíü. 

Ãóðó Ìàõàðàäæ î÷åíü áåñïîêîèòñÿ îáî âñåõ
ïðåäàííûõ, êàê î äåòÿõ. Ðàçäàâ ñâîþ ìèëîñòü è
áëàãîñëîâåíèÿ, îí îòïðàâèëñÿ äàëüøå,
íåóòîìèìûé â æåëàíèè ñëóæèòü ñâîåìó
âîçëþáëåííîìó äóõîâíîìó ó÷èòåëþ è Ãîñïîäó
Êðèøíå. À ìû çàïîìíèëè ýòè äðàãîöåííûå
ìèíóòû ïðèñóòñòâèÿ äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ è
ïîìåñòèëè èõ íà àëòàðèê ñâîåãî ñåðäöà, ÷òîáû
âíîâü è âíîâü îæèâëÿòü èõ â ñâîåé ïàìÿòè, è
ïåðåæèâàòü ñëàäîñòü âäîõíîâåíèÿ, ïîëó÷åííîãî
îò îáùåíèÿ ñ Ãóðó Ìàõàðàäæåì. Àõ, Ãóðó
Ìàõàðàäæ, âñÿ ñëàâà Âàì, âñÿ ñëàâà!!!

Àáõèíàíäà äàñ
(16 Ìàÿ 2007)

Ãîïàë Êðèøíà Ãîñâàìè áëàãîñëîâèë

âëàäèìèðñêóþ ÿòðó ñâîèì ïîñåùåíèåì

16 ìàÿ 2007 ã. Ïëàíû Ãóðó Ìàõàðàäæà,

êàê âñåãäà, áûñòðî ìåíÿëèñü. Âíà÷àëå ê

íàì ïðèøëà èíôîðìàöèÿ, ÷òî

ïðîãðàììà áóäåò ïðîâåäåíà óòðîì,

çàòåì Ãóðó Ìàõàðàäæ óåäåò â Ìîñêâó.

Çàòåì Ãóðó Ìàõàðàäæ ñîîáùèë, ÷òî

Ãîñâàìè Ìàõàðàäæ ïðîñèò åãî ñðî÷íî

ïîåõàòü â Ìîñêâó è ïîýòîìó âî

Âëàäèìèðå íå áóäåò ïðîãðàììû. È,

íàêîíåö, 15 ìàÿ ìû óçíàëè, ÷òî Ãóðó

Ìàõàðàäæ ïðèåäåò 16 è ïðîâåäåò

âå÷åðíþþ ïðîãðàììó, à óòðîì ïîåäåò â

Ìîñêâó.

Îäíàêî, êàê òîëüêî Ãóðó Ìàõàðàäæ âûøåë èç
ìàøèíû, îí ñïðîñèë, êîãäà åìó åõàòü îáðàòíî -
âå÷åðîì ïîñëå ïðîãðàììû èëè óòðîì. Îí ñàì
ïðåäïî÷åë áû óäåëèòü âíèìàíèå ÿòðå, óòðîì
ïðîâåñòè ïóäæó è îòïðàâèòüñÿ â Ìîñêâó.
Àêèí÷àíà Êðèøíà ïðàáõó (âîäèòåëü Ãóðó
Ìàõàðàäæà) ñîâåòîâàë âåðíóòüñÿ âå÷åðîì, ò.ê. ñ
8.00 äî 11.00 â Ìîñêâó î÷åíü ñëîæíî âúåõàòü èç-
çà ïðîáîê íà äîðîãå è òîãäà Ãóðó Ìàõàðàäæ
îïîçäàë áû íà âñòðå÷ó ñ äåïóòàòîì èç Äóìû)
ß ñêàçàë Ãóðó Ìàõàðàäæó, ÷òî åãî æäóò ó÷åíèêè
èç Ïåòåðáóðãà, êîòîðûå ñïåöèàëüíî ïðèåõàëè äëÿ
âñòðå÷è ñ íèì, è îíè óæå îòúåçæàþò ÷åðåç 2
÷àñà. Ãóðó Ìàõàðàäæ ñòàë áåñïîêîèòñÿ î òîì,
ïî÷åìó òàê ïðîèçîøëî, ÷òî ó÷åíèêè âìåñòî
ôåñòèâàëÿ ïîä Íèæíèì Íîâãîðîäîì, ãäå îí áûë
òðè äíÿ, ïðèåõàëè âî Âëàäèìèð è òàê ïîñïåøíî
óåçæàþò. 
Îí áûñòðî ïðèíÿë îìîâåíèå è âûåõàë â õðàì, ãäå
åãî îæèäàëè ëèêóþùèå ïðåäàííûå. Êàê òîëüêî
Ãóðó Ìàõàðàäæ âûøåë èç ìàøèíû, òî ïîäîøåë ê
ïèòåðñêèì ïðåäàííûì è ñïðîñèë, êîãäà îíè
óåçæàþò. Îí ïðèãëàñèë èõ â êîìíàòó äëÿ
äàðøàíîâ è âûñêàçàë ñîæàëåíèå, ÷òî ïðåäàííûå
îòïðàâëÿþòñÿ ÷åðåç 20 ìèíóò. Øâåòàäâèïà
ïðàáõó îáúÿñíèë, ÷òî ýòî áûëà åäèíñòâåííàÿ
âîçìîæíîñòü äëÿ ó÷åíèêîâ.
Îí âñïîìíèë, ÷òî â íà÷àëå 90-õ íåñêîëüêî ìèíóò
äàðøàíà â àýðîïîðòó ñ÷èòàëîñü áîëüøîé óäà÷åé.
Ãóðóäåâ ñêàçàë, ÷òî ñîáèðàåòñÿ â Ïèòåð â èþëå
2007.
Ëåêöèÿ Ãóðó Ìàõàðàäæà áûëà ïî ñòèõó èç
"Íåêòàðó Íàñòàâëåíèé", â êîòîðîì Ðóïà Ãîñâàìè
ãîâîðèò î ñëàäîñòè Èìåíè Ãîñïîäà, åãî äåÿíèé.
Ãóðó Ìàõàðàäæ âñþ ëåêöèþ ïðîïîâåäîâàë
âíèìàòåëüíîå ÷òåíèå ìàõà-ìàíòðû:
- Êîãäà Âû ïîâòîðÿåòå äæàïó, îòëîæèòå âñå äåëà,
íå äóìàéòå - "ÿ ìîã áû ñòîëüêî âñåãî óñïåòü, åñëè
áû íå ýòà äæàïà". Êîãäà Âû âíèìàòåëüíî
ïîâòîðÿåòå äæàïó, òðóäíîå ñòàíîâèòñÿ ëåãêèì…
Ãóðó Ìàõàðàäæ ïðîâåë äàðøàíû äëÿ ìåñòíûõ
ïðåäàííûõ è çàâåðèë, ÷òî ïðèìåò ó÷àñòèå â Ðàòõà-
ÿòðå âî Âëàäèìèðå 8 èþëÿ...

Õàðå Êðèøíà!
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Íàðàñèìõà Øàëàãðàì ïðàáõó - ó÷åíèê Åãî Ñâÿòåéøåñòâà
Èíäðàäüþìíû Ñâàìè. Íî ìû âñåãäà âèäèì åãî âìåñòå ñ ó÷åíèêàìè
Ãîïàë Êðèøíû Ìàõàðàäæà. Â ñâîåì èíòåðâüþ Íàðàñèìõà Øàëàãðàì
ðàññêàçûâàåò ñâîþ èñòîðèþ æèçíè è ýòîé ïðèâÿçàííîñòè ê
ëè÷íîñòè Ãóðó Ìàõàðàäæà. À òàêæå ìû ïóáëèêóåì îäíî èç åãî
ñòèõîòâîðåíèé,  íàïèñàííîì èç ÷óâñòâà áëàãîäàðíîñòè äóõîâíûì
ó÷èòåëÿì, ó÷åíèêàì Øðèëû Ïðàáõóïàäû.
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ß ïîìíþ, ÷òî ñ äåòñòâà ó ìåíÿ óæå
ïðèñóòñòâîâàëà íåêîòîðàÿ ðàçî÷àðîâàííîñòü â
æèçíè. Ìíå áûëî áîëüíî îò æåñòêîãî îáùåíèÿ ñ
ëþäüìè, ÿ èñêàë íàñòîÿùèõ îòíîøåíèé. È ìíå
âñåãäà õîòåëîñü çàáîòèòüñÿ î æèâîòíûõ. Ïîìíþ,
êàê ïðèíåñ èç ëåñà ìàëåíüêîãî ïòåíöà, ÿ õîòåë
âûðàñòèòü åãî, ñëóæèòü åìó. È ïîòîì î÷åíü
ãëóáîêî ïåðåæèâàë, êîãäà îí îñòàâèë òåëî. ß
èñêàë äðóæáû, íî âèäåë, ÷òî íåâîçìîæíî áûòü
òàêèì, êàêîé òû åñòü, íóæíî ïîäñòðàèâàòüñÿ ïîä
îïðåäåëåííûé êîëëåêòèâ. Ìû æèëè â äåðåâíå: ó
îòöà áûëà òÿæåëàÿ ñóäüáà, æåñòêèé õàðàêòåð,
ïîòîì îí çàáîëåë ïñèõîëîãè÷åñêè, è ÿ åãî
ïîòåðÿë, êîãäà áûë â 7-ì êëàññå. Ìàòü áûëà â
ñòðåññå, ÿ ïðîñòî ïîìîãàë åé âûæèâàòü. Æèçíü
áûëà àñêåòè÷íîé, ýòî çàñòàâëÿëî áûñòðî
âçðîñëåòü. Ìàòü ïî ïðèðîäå îáëàäàëà êà÷åñòâàìè
ïðîñòîòû è çàáîòû.
Êîãäà ïðèøëî âðåìÿ, ÿ ïîøåë â àðìèþ. Ñëóæèë ÿ
â Ãåðìàíèè. Êîãäà ïðèåõàë îòòóäà â îòïóñê, òî
ïîçíàêîìèëñÿ ñî ñâîåé áóäóùåé æåíîé. Îíà
ïðèâëåêëà ìåíÿ ñâîèì íåîðäèíàðíûì
ìûøëåíèåì è îòíîøåíèåì ê æèçíè. Îíà áûëà
õóäîæíèê è íå ïðèâÿçàíà ê ñòåðåîòèïàì æèçíè,
îíà ïðèâèâàëà ìíå âêóñ ê áîëåå âûñîêîé
êóëüòóðå. Îäíàæäû ÿ ïîñìîòðåë ôèëüì îá Èèñóñå
Õðèñòå, âäîõíîâèëñÿ è çàãîðåëñÿ æåëàíèåì
âñòðåòèòü ïîäîáíîãî ÷åëîâåêà. ß ñòàë ìîëèòüñÿ:
"Ãîñïîäü, ïîøëè ìíå, ïîæàëóéñòà, ñâîåãî
ïðåäñòàâèòåëÿ, â êîòîðîì áû ÿ íå ðàçî÷àðîâàëñÿ".
ß âèäåë ðàçíûõ ïðåäñòàâèòåëåé õðèñòèàíñòâà, íî
ìíå îíè êàçàëèñü ñëèøêîì ñóáúåêòèâíûìè. 
Ìû æèëè â Ãåðìàíèè, à ïîòîì ïåðååõàëè â Àëìà-
Àòó, ãäå è ïîçíàêîìèëèñü ñ ïðåäàííûìè. Ïðèåõàë
îäèí ïðåäàííûé èç Áèøêåêà, îí áûë çíàêîìûì
ìîèõ ñîëäàò, ñ êîòîðûìè ÿ ñëóæèë â
ïîäðàçäåëåíèè. Ó ìåíÿ áûëè âîçìîæíîñòè, ÷òîáû
îñòàíîâèòüñÿ, òàê ÿ ñ íèì ïîçíàêîìèëñÿ. Îí
ðàññêàçàë, ÷òî ïðèåõàë íà âñòðå÷ó ñ äóõîâíûì
ó÷èòåëåì. Ó ìåíÿ íå ïîëó÷èëîñü ïîïàñòü íà
ïðîãðàììó, ìåíÿ íå îòïóñòèëè èç ÷àñòè, íî æåíà
âñòðåòèëàñü ñ Íèðàíäæàíà Ñâàìè. À ÷åðåç êàêîå-
òî âðåìÿ ïðèåõàë åùå îäèí ñàäõó, è ÿ ñìîã
ïîïàñòü íà âñòðå÷ó. Ýòî áûë Ãîïàë Êðèøíà
Ãîñâàìè Ìàõàðàäæ. Ïîìíþ, êàê ÿ ïðèåõàë â
âîåííîé ôîðìå, ñíÿë ôóðàæêó è ïîêëîíèëñÿ. Èç
ëåêöèè ÿ íè÷åãî íå çàïîìíèë, íî âïå÷àòëåíèå
îñòàëîñü î÷åíü ãëóáîêîå. ß áûë óâåðåí, ÷òî
âñòðåòèë ÷åëîâåêà, î êîòîðîì ìîëèëñÿ. È
ïîñêîëüêó â òî âðåìÿ îí áûë ðåãèîíàëüíûì
ïðåäñòàâèòåëåì â Êàçàõñòàíå, òî áûëî ìíîãî
âîçìîæíîñòåé äëÿ îáùåíèÿ. ß âèäåë, ÷òî îí íå
äåëèò ó÷åíèêîâ íà ñâîèõ èëè íå ñâîèõ, åñëè îí

âèäåë, ÷òî ó ïðåäàííîãî ïðîáëåìû, îí âñåãäà áûë
ãîòîâ ïîìî÷ü. Â òî âðåìÿ æåíà ñèëüíî áîëåëà, è
Ìàõàðàäæ ïîñòîÿííî ïðîÿâëÿë âíèìàíèå ïî
îòíîøåíèþ ê íàì, äàæå ïðåäëàãàë ñâîþ
ìàòåðèàëüíóþ ïîìîùü. Ãîïàë Êðèøíà Ìàõàðàäæ
áûë ïåðâûì, êòî áëàãîñëîâèë íàøåãî ðåáåíêà.
Òàê, ïî åãî ìèëîñòè, áëàãîäàðÿ åãî çàáîòå è
ëþáâè, ìû äî ñèõ ïîð â ñîçíàíèè Êðèøíû è
ïûòàåìñÿ çàíèìàòüñÿ ñëóæåíèåì. 
Îãëÿäûâàÿñü íàçàä, ÿ âèæó, ÷òî íà ñàìîì äåëå ìîÿ
æèçíü ñîâåðøåííà èìåííî ïî ïðè÷èíå ó÷àñòèÿ â
íåé Ãîïàë Êðèøíû Ãîñâàìè, áëàãîäàðÿ ýòèì
ìãíîâåíèÿì îáùåíèÿ ñ äóõîâíûì ó÷èòåëåì.
Îáùåíèå ñ íèì âñåãäà áûëî íàñòîëüêî
ëè÷íîñòíûì, ÿ âèäåë íàñêîëüêî ìû âñå äîðîãè
åìó. Ýòî ÷óâñòâîâàëîñü â êàæäîì åãî âçãëÿäå. ß
âèæó, ÷òî ìîÿ æèçíü ñïàñåíà è íàõîäèòñÿ ïîä
íàäåæíîé çàùèòîé. È áîëüøàÿ â òîì çàñëóãà
Ãîïàë Êðèøíû Ìàõàðàäæà. Ñâîåãî äèêøà-ãóðó
Èíäðàäüþìíó Ìàõàðàäæà ÿ íå èìåþ
âîçìîæíîñòåé âèäåòü ÷àñòî. ß ñïðàøèâàë ó
äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ è ïðåäàííûõ ïî ïîâîäó ñâîåé
áîëüøåé ïðèâÿçàííîñòè ê øèêøà-ãóðó. È ìíå
îòâåòèëè, ÷òî ýòî íîðìàëüíî. Íàøà öåëü íå
îòíîøåíèÿ, à ðàçâèòèå ñâîåãî ñîçíàíèÿ Êðèøíû.
Ìû ìîæåì èìåòü îáùåíèå ñî ìíîãèìè øèêøà-
ãóðó, êîòîðûå íå îòëè÷íû îò ìèëîñòè Øðèëû
Ïðàáõóïàäû. Îäíà ó÷åíèöà ñïðîñèëà ó Ãîïàë
Êðèøíû Ãîñâàìè, ÷òî òàêîå ôàíàòèçì. È îí
îòâåòèë, ÷òî ýòî ïðîèñõîäèò òîãäà, êîãäà âû
ïðèíèìàåòå òîëüêî äèêøà-ãóðó, à äðóãèìè
øèêøà-ãóðó ïðåíåáðåãàåòå. Âñå ó÷åíèêè
Ïðàáõóïàäû êàê åãî ñåðäöå, è îíè äàþò íàì ñâîþ
ïîääåðæêó, çàáîòó è ëþáîâü. 
Êîãäà ÿ âèæó Ãîïàë Êðèøíó Ìàõàðàäæà ìîå
ñåðäöå íà÷èíàåò ïëàêàòü îò ÷óâñòâà
áëàãîäàðíîñòè åìó. ß âèæó, ÷òî çà ýòè 15 ëåò
âîçìîæíîñòè âèäåòü Ìàõàðàäæà, ýòè ìãíîâåíèÿ
îáùåíèÿ ñ íèì ñîòâîðèëè ðåàëüíûå ïîçèòèâíûå
èçìåíåíèÿ â ìîåé æèçíè. È ýòîò äîëã íåâîçìîæíî
îòïëàòèòü, ÿ ÷óâñòâóþ ñåáÿ íèùèì. È òåì íå
ìåíåå õî÷åòñÿ îñòàâàòüñÿ â ýòîé çàâèñèìîñòè îò
ìèëîñòè äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ, â ýòîì ñîñòîÿíèè
íèùåòû. Ïîòîìó ÷òî ýòî âîçìîæíîñòü âñåãäà
öåíèòü ãóðó. È ÿ ìîëþñü, ÷òîáû ýòî ñîñòîÿíèå
áåñïîìîùíîñòè, íåâîçìîæíîñòè îòïëàòèòü ñâîé
äîëã âñåãäà îñòàâàëîñü â ìîåì ñåðäöå. Íàøå
ñîâåðøåíñòâî â ýòèõ ðåäêèõ ìîìåíòàõ îáùåíèÿ ñ
ãóðó è ïîíèìàíèåì íåâîçìîæíîñòè îòïëàòèòü
ñâîé äîëã ïåðåä äóõîâíûì ó÷èòåëåì. À èíà÷å êàê
áû áûëî, åñëè áû ìû ìîãëè ïðîñòî îòïëàòèòü
ñâîé äîëã? Íî â òîì òî è ãëóáèíà, ñîâåðøåíñòâî
ñîçíàíèÿ Êðèøíû. Ýòî ðåàëüíûé îïûò äóõîâíîãî
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ìèðà. Ñ ãîäàìè ÿ çàìå÷àþ, êàê åãî çàáîòà
ïåðåðàñòàþò âî ìíå íå ïðîñòî â æåëàíèå
ïîëó÷àòü åãî íàñòàâëåíèÿ, âçãëÿä, à â æåëàíèå
ïðîïîâåäîâàòü, æèòü äëÿ íåãî. Õîòÿ ÿ íå åãî
ó÷åíèê, íî âñåãäà ïèøó ïîäíîøåíèÿ íà Âéàñà-
ïóäæè. 
Ïîìíþ, êàê îäíàæäû íà Âéàñà-ïóäæå Ìàõàðàäæà
ñîáðàëîñü î÷åíü ìíîãî ïðåäàííûõ, ÷òîáû
áëàãîäàðèòü è ïðîñëàâëÿòü åãî. È, êàçàëîñü áû,
÷òî îí äîëæåí áûòü ïîëíîñòüþ âî âíèìàíèè
âñåãî ýòîãî ôåñòèâàëÿ. Êîãäà áûëà êóëüòóðíàÿ
ïðîãðàììà, ÿ ñåë íà ïåðâûé ðÿä, è íå ñðàçó
çàìåòèë, ÷òî Ìàõàðàäæ òîæå òàì ñèäåë. È êîãäà ÿ
îêàçàëñÿ ðÿäîì, Ìàõàðàäæ ñðàçó îáðàòèë íà ìåíÿ
âíèìàíèå è ñòàë äóìàòü îáî ìíå è ìîèõ
ïðîáëåìàõ, ñòàë ðàññïðàøèâàòü î äåëàõ, î æåíå,
ïðåäëàãàë ñâîþ ïîääåðæêó. Íàñêîëüêî ñèëüíî ó
íåãî æåëàíèå ñïàñàòü ïàäøèå äóøè. Ýòîò
ïðàçäíèê ïðåäàííûå óñòðîèëè äëÿ íåãî, îí
äîëæåí ðàäîâàòüñÿ è íå äóìàòü î ïðîáëåìàõ. Íî
äëÿ íåãî íå ñóùåñòâóåò íè÷åãî êðîìå ñëóæåíèÿ
ñâîåìó äóõîâíîìó ó÷èòåëþ è íàøåãî ñïàñåíèÿ.
Îí âñåãäà â ìèëîñòè è çàáîòå. Ïîñêîëüêó îí
ïîëíîñòüþ îòäàåò ñåáÿ ñëóæåíèþ Êðèøíå, ìû
ìîæåì âèäåòü è óäèâëÿòüñÿ åãî âûíîñëèâîñòè. Îí
ìîæåò ðåøàòü ëþáûå âîïðîñû è ïðè ýòîì
îñòàâàòüñÿ íåïîêîëåáèìûì. Ìû ìîæåì âèäåòü
åãî ïîëíóþ çàâèñèìîñòü îò Êðèøíû, êàê Êðèøíà
ïðîÿâëÿåòñÿ ÷åðåç íåãî.
Îäíàæäû ÿ ïðèøåë ê íåìó íà äàðøàí,
ïëàíèðîâàë ðàññêàçàòü î ñâîèõ ïðîáëåìàõ,
îáñóäèòü ìíîãî âîïðîñîâ è äåòàëåé. Íî îí
îñòàíîâèë ìåíÿ óæå íà ïîëîâèíå ïîâåñòâîâàíèÿ.
Áûëî âèäíî, ÷òî îí óæå ãîòîâ ðåøèòü ýòó
ïðîáëåìó, ÷òî îí âèäèò åå, êàê îíà åñòü. Òàêîâ åãî
óðîâåíü ñîçíàíèÿ, ñâÿçè ñ ïàðàìàòìîé. ß ñëûøàë
îò äðóãèõ ïðåäàííûõ, ÷òî Ìàõàðàäæ çíàë î
ðàçíûõ ïðîáëåìàõ, õîòÿ äî òîãî åìó íå ñîîáùàëè
íèêàêîé èíôîðìàöèè. Êîãäà ÿ õîòåë
ïîñîâåòîâàòüñÿ ñ íèì ïî ïîâîäó çäîðîâüÿ ñâîåé
æåíû, ïðåäëàãàë ðàçíûå âàðèàíòû,  Ìàõàðàäæ â
îòâåò ñêàçàë, ÷òî ýòî âñå íå íóæíî, ïóñòü ïðîñòî
ïîâòîðÿåò ñâÿòîå èìÿ. ß óâåðåí, ÷òî Ãóðó
Ìàõàðàäæ âèäèò ðåàëüíóþ ñóäüáó, æèçíü
÷åëîâåêà, ÷òî âîçìîæíî íàì íóæíî îòñòðàäàòü
ñâîå. È îí äàåò ñàìûå íàñòîÿùèå ñîâåòû. Ïî
ñâîåìó îïûòó ÿ âèäåë íàñêîëüêî áûëè
äåéñòâåííû ñîâåòû Ìàõàðàäæà, à åñëè ÿ äîáàâëÿë
÷òî-òî îò ñåáÿ - ýòî âñåãäà áûëî îøèáêîé.
Ïðîáëåìû íå ðåøàþòñÿ íà óðîâíå óìà, à ñ áîëåå
âûñîêîãî óðîâíÿ, íóæíî òîëüêî äîâåðÿòü Ãóðó
Ìàõàðàäæó. 

Ãîïàë Êðèøíà Ìàõàðàäæ íåïîñòèæèìàÿ
ëè÷íîñòü, ÿ âñåãäà èì âîñõèùàþñü, âñåãäà
ñòàðàþñü ïîëó÷àòü åãî îáùåíèå. Áûëî î÷åíü
ìíîãî òÿæåëûõ ìîìåíòîâ â ìîåé ñóäüáå. È ÿ íå
çíàþ, ÷òî áû ñî ìíîé áûëî, åñëè áû íå ó÷àñòèå è
çàáîòà Ìàõàðàäæà. Æèâîå ñóùåñòâî ïîäâëàñòíî
çàêîíàì ñâîåé êàðìû, îíî íå ñïîñîáíî èçìåíèòü
ñâîþ ñóäüáó. Íî ñóùåñòâóåò ñèëà äóõîâíîãî
ó÷èòåëÿ, êîòîðûé ñïîñîáåí â íåå âìåøàòüñÿ,
èçìåíèòü åå. ß ñïàñåí ìèëîñòüþ Ãîïàë Êðèøíû
Ìàõàðàäæà. 

Ñëàâà âàéøíàâàì.

Îò ðàçëóêè ñ òîáîé ÿ îïÿòü óìèðàþ
È îò âñòðå÷è ñ òîáîé îæèâàþ ÿ âíîâü.

È, íàâåðíîå, ê ñ÷àñòüþ, 
ñóæäåíî ìíå ïîâåðèòü,

×òî ýòî è åñòü íåçåìíàÿ ëþáîâü.

Òå äîðîãè, ÷òî ïðîéäåíû, 
îêàçàëèñü íå ëîæíûìè, 

Äàæå ñëåçû ñòðàäàíèé ïðîñòî áûëè íóæíû.
Íåò òåõ ïðåãðàä, ÷òî ïðîéòè íåâîçìîæíî íàì, 
È íåò ñ òîáîé ñ÷àñòüÿ, ÷òî âîçìîæíî çàáûòü.

Ñåðäöå îòòàåò, êîëåíè ñîãíóòñÿ, 
Ñòîïû êîñíåòñÿ ìîÿ ãîëîâà,

È ñëåçû â íàãðàäó çà âñå âäðóã ïðîëüþòñÿ:
Óâèæó ÿ ðÿäîì Ïðàáõóïàäû ãëàçà.

Ïðèêîñíóñü ÿ â çàáâåíèè,
óòîíó â òâîåì äõîòè,

Ãóðóäåâ ìîé âåëèêèé! Ñâîè âåêè ñîìêíó…
×òîáû âíîâü íå ñòðàäàòü 
â ýòèõ æåñòêèõ çàêîíàõ,

×òîá âîâåê íå óòðàòèòü ýòó ìèëîñòü òâîþ.

×üè-òî íåæíûå ðóêè êî ìíå ïðèêîñíóòñÿ,
Ñâåò ðàçâååò âåñü ìðàê, âå÷íîé ëèëû çâåçäà,
Ïðîøåï÷ó ÿ ñìèðåííî: "Ñïàñèáî çà âñå Âàì,

Ãîïàë Êðèøíà Ãîñâàìè 
Øðèëà Áõàãàâàòïàäà!"

Ïîìîëþñü íå òåðÿòü 
ýòèõ ñëàâíûõ âàéøíàâîâ, 

×òîá âîâåê íå çàáûòü èõ ëó÷èñòû ñåðäöà,
×òîá êîãäà-òî ïîíÿòü, ÷òî âñå æå íåäàðîì

ß íàøåë ýòîò ïóòü è äîøåë äî êîíöà… 
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